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VIZIUNE 

Asigurarea calității în educație printr-un demers dinamic ce presupune implicare și 

responsabilizare, pe de o parte, precum și gândire strategică și control, pe de altă 

parte, transpus în practică prin descentralizare.  
Viziunea însoțită de acțiune poate schimba lumea. 

 

 

MISIUNE 

Echipa Inspectoratului Școlar Județean Satu Mare își asumă implicarea în procesul 

de dezvoltare a societății prin asigurarea relaționării eficiente a componentelor 
sistemului de educație și prin gestionarea optimă a resurselor, cu scopul creșterii 

gradului de adaptabilitate la așteptările comunității și pentru ca școala și dascălii 

să își redobandească statutul de vector al dezvoltării. 

  

 

 

                  

 

                    

    

 

 Scopul educației nu este să crești volumul de cunoștințe, ci să creezi 
posibilitatea ca un copil să descopere și să inventeze, de a crea oameni care sunt 

capabili de lucruri noi.                          

 (Jean Piaget) 

 

 

 

 

CAIET METODIC ANUAL 



              

 

 

 

Stimați colegi,  

 

Vă oferim Caietul metodic anual 2022-2023, care se dorește a fi, pentru anul 

școlar la care face referință titlul, un barometru eficient și obiectiv al preocupărilor 

metodico-științifice a educatoarelor, învăţătorilor, maiştrilor-instructori, profesorilor, 

responsabililor comisiilor metodice, directorilor, cadrelor didactice încadrate în 

centrele de asistenţă psihopedagogică, în casele corpului didactic, în învăţământul 

special, în palate şi cluburi ale copiilor, inspectorilor la nivelul județului Satu Mare. 

Veți regăsi, în paginile Caietului metodic anual 2022-2023, informații despre 

Consiliile consultative la nivelul fiecărei discipline, obiectivele care stau la baza 

desfășurării cercurilor pedagogice care sunt foruri de sinteză, de evaluare a rezultatelor 

procesului de învăţământ şi a factorilor care determină eficienţa acestuia, de 

comunicare şi valorificare a experienţelor didactice şi concluziilor cercetării 

pedagogice efectuate de cadrele didactice, de evaluare critică şi constructivă a 

metodelor de predare-învăţare, a conţinuturilor şi modurilor de organizare a procesului 

educaţional, de lansare a unor proiecte educaţionale cu impact la nivel zonal şi 

judeţean etc. 

 

Inspector școlar general,  

Prof. Anișoara Boitor
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CORPUL PROFESORILOR METODIȘTI AL INSPECTORATULUI ȘCOLAR 
JUDEȚEAN SATU MARE ÎN ANUL ȘCOLAR 2022-2023 

Numit prin decizia Inspectorului școlar general, nr. 1220 din 10.10.2022 

 

NR. 

CRT. 

NUMELE ȘI 

PRENUMELE  

DISCIPLINA UNITATEA ȘCOLARĂ DE PROVENIENȚĂ 

 

1. Ghiriti Dorel Gheorghe Activități extrașcolare Școala Gimnazială Nr. 1 Negrești-Oaș 

2. Puskas Aneta Activități extrașcolare Școala Gimnazială „Liviu Rebreanu” Păulești 

3. Dolhai Gyongyi Biologie Școala Gimnazială „Bălcescu-Petófi” Satu Mare 

4. Groza Laura Delia Biologie Colegiul Național „Mihai Eminescu” Satu Mare 

Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt”  
Satu Mare 

5. Precup Mirela Maria Biologie Școala Gimnazială „Avram Iancu” Satu Mare  

Colegiul Național  „Doamna Stanca” Satu Mare 

6. **Pădureanu  
Monica-Crina 

Biologie Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

7. Atyim Elisabeta Chimie Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

8. Pop Claudia Stela Chimie Colegiul Național „Mihai Eminescu” Satu Mare 

9. *Sălăgean Mariana Geta Chimie Școala Gimnazială „Mircea Eliade” Satu Mare 

10. *Cristea Sînziana Silvia Consiliere psihopedagogică Centrul Județean de Resurse și Asistență 

Educațională Satu Mare 

11. Cuțin Bianca Consiliere psihopedagogică Centrul Județean de Resurse și Asistență 
Educațională Satu Mare 

12. Havrincea Aurelia Dorina Consiliere psihopedagogică Centrul Județean de Resurse și Asistență 

Educațională Satu Mare 

13. Toth Claudia Ana Economic Colegiul Economic „Gheorghe Dragoș” Satu Mare 

14. *Pribilean Mariana Economic/Agricultură Liceul Tehnologic „George Barițiu” Livada 

15. Dohan Mircea Educație fizică și sport Liceul Romano-Catolic „Josephus Calasantius” 

Carei 

16. Nastor Cecilia Educație fizică și sport Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

17. **Petric Mircea Dumitru  Educație fizică și sport Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt”  

Satu Mare 

18. **Rogojan Daniela Irina Educație fizică și sport Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

19. **Latiș Izabela  Educație muzicală Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

20. Rațiu Ioan Educație muzicală Școala Gimnazială „Rakóczi Ferenc” Satu Mare;  

Școala Gimnazială „Ion Creangă” Satu Mare 

21. **Florea Irina Educație plastică  Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

22. Kiraly Gabriela Luciana Educație plastică Liceul de Arte „Aurel Popp" Satu Mare 

23. Olea Traiana Miorița Educație tehnologică Școala Gimnazială „Vasile Lucaciu” Carei 

24. *Slătian Faustina Daniela Electronică Liceul Tehnologic „Ion I.C. Brătianu” Satu Mare 

25. *Bota Elena Vicuța Fabricarea produselor din 

lemn 

Liceul Tehnologic „Petru Cupcea” Supuru de Jos 

26. Brumboiu Mariana 
Simona 

Fizică Colegiul Național „Mihai Eminescu” Satu Mare 

27. Hanc Liliana Fizică Școala Gimnazială „Lucian Blaga” Satu Mare 

28. Juhasz Paulina Fizică Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

29. Rațiu Camelia Fizică Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

30. Gomboș Corina Alina Geografie Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

31. Miklosi Roland Geografie Liceul Romano-Catolic „Josephus Calasantius” 
Carei 
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32. Nagy Tünde Maria Geografie Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

33. */**Pițig Nicoleta Geografie Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

34. Kiss Izabela Edith Industrie textilă Liceul Tehnologic „Elisa Zamfirescu” Satu Mare 

35. Lokos Annamaria Informatică și tehnologia 

informației și a 

comunicațiilor 

Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

36. Moale Daniela Mirela Informatică și tehnologia 

informației și a 

comunicațiilor 

Liceul Tehnologic de Industrie Alimentară  

„George E. Palade” Satu Mare 

37. Oltean Lidia Genoveva Informatică și tehnologia 

informației și a 

comunicațiilor 

Colegiul Economic „Gheorghe Dragoș” Satu Mare 

38. Șandor Nicoleta Lenuța Informatică și tehnologia 
informației și a 

comunicațiilor 

Colegiul Național „Mihai Eminescu” Satu Mare 

39. Leitner Indgid Învățământ preprimar LGER Liceul Teologic Romano-Catolic ,,Hám János”  

Satu Mare 

40. Boitor Nóra Învățământ preprimar LMA Colegiul Național ,,Kölcsey  Ferenc” Satu Mare 

41. Geng Rozalia Învățământ preprimar LMA Liceul Teologic Romano-Catolic ,,Hám János”  
Satu Mare 

42. *Héb Ildikó Tunde Învățământ preprimar LMA Grădinița cu Program Prelungit Nr. 1 Carei 

43. Kukta Annámaria Învățământ preprimar LMA Colegiul Național ,,Kölcsey  Ferenc” Satu Mare 

44. Lieb Andrea Beatrice Învățământ preprimar LMA Liceul Teologic Romano-Catolic ,,Hám János”  

Satu Mare 

45. Loga Mária Angela Învățământ preprimar LMA Școala Gimnazială Dorolț 

46. Pleth-Csizmar Ecaterina Învățământ preprimar LMA Grădinița cu Program Prelungit Nr. 1 Carei 

47. Szilágyi Noémi Învățământ preprimar LMA Liceul Reformat Satu Mare 

48. Volosin Szilvia Învățământ preprimar LMA Liceul Reformat Satu Mare 

49. **Micle Liliana Învățământ antepreșcolar 

LRO 

Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt”  

Satu Mare 

50. *Avășan Monica Sofia Învățământ preprimar LRO Grădinița cu Program Săptămânal „Floare de lotus” 

Odoreu 

51. *Bacancios-Zorescu  

Delia Florica 

Învățământ preprimar LRO Grădinița cu Program Prelungit Nr. 5 Satu Mare 

52. *Bob Ramona Învățământ preprimar LRO Grădinița cu Program Prelungit Vetiș 

53. Breban Garofița Învățământ preprimar LRO Grădinița cu Program Prelungit Nr. 11 Satu Mare 

54. *Buzura Berar Nela Învățământ preprimar LRO Grădinița cu Program Prelungit Nr. 3 Carei 

55. Cucuiet Daniela Învățământ preprimar LRO Grădinița cu Program Prelungit „Voinicelul”  
Satu Mare 

56. *Cupșa Anuca Învățământ preprimar LRO Grădinița cu Program Prelungit „14 Mai” Satu Mare 

57. Faur Ligia Doina Învățământ preprimar LRO Grădinița cu Program Prelungit „14 Mai” Satu Mare 

58. Foldeș Nicoleta Învățământ preprimar LRO Grădinița cu Program Prelungit Nr. 1 Tășnad 

59. Gale Nicoleta Învățământ preprimar LRO Grădinița cu Program Prelungit  

„Dumbrava Minunată” Satu Mare 

60. Ghiț Leontina Învățământ preprimar LRO Grădinița cu Program Prelungit  
„Dumbrava Minunată” Satu Mare 

61. *Gnandt Petruța Învățământ preprimar LRO Grădinița cu Program Prelungit  

„Dumbrava Minunată” Satu Mare 

62. *Hodas Angelica Învățământ preprimar LRO Grădinița cu Program Prelungit Ardud 

63. *Iznăvoiu Crina Ramona Învățământ preprimar LRO Grădinița cu Program Prelungit „Guliver”  

Satu Mare 

64. *Nuszer Eleonora Noemi Învățământ preprimar LRO Grădinița cu Program Prelungit Nr. 6 Satu Mare 

65. Olar Maria Învățământ preprimar LRO Grădinița cu Program Prelungit Nr. 9 Satu Mare 

66. *Pomian Gabriela Învățământ preprimar LRO Grădinița cu Program Prelungit Nr. 11 Satu Mare 
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67. *Pop Mărioara Învățământ preprimar LRO Grădinița cu Program Prelungit Nr. 1 Negrești-Oaș 

68. *Pop Monica Învățământ preprimar LRO Grădinița cu Program Prelungit Nr. 13 Satu Mare 

69. *Rațiu Monica Simona Învățământ preprimar LRO Grădinița cu Program Prelungit „Draga Mea”  
Satu Mare 

70. *Supuran Gabriela Ioana Învățământ preprimar LRO Grădinița cu Program Prelungit Nr. 9 Satu Mare 

71. Supuran Orhidea Învățământ preprimar LRO Grădinița cu Program Prelungit Nr. 7 Satu Mare 

72. Șincar Aurica Învățământ preprimar LRO Grădinița cu Program Prelungit Nr. 33 Satu Mare 

73. *Șuta Doina Învățământ preprimar LRO Grădinița cu Program Prelungit Nr. 7 Satu Mare 

74. *Veress Adela Învățământ preprimar LRO Grădinița cu Program Prelungit Nr. 33 Satu Mare 

75. Onciu Camelia Învățământ primar LGER Liceul Teoretic German „Johann Ettinger”  

Satu Mare 

76. Blatniczki Maria Cecilia Învățământ primar LMA Liceul de Arte „Aurel Popp" Satu Mare 

77. Czier Bernadett Gabriella Învățământ primar LMA Liceul Romano-Catolic „Josephus Calasantius” 

Carei 

78. Mekker Melinda Învățământ primar LMA Liceul Reformat Satu Mare 

79. Mihai Adela Învățământ primar LMA Școala Gimnazială ,,Rákóczi Ferenc” Satu Mare 

80. Mihalca Tünde Învățământ primar LMA Școala Gimnazială ,,Rákóczi Ferenc” Satu Mare 

81. Mihali Tünde Orsolya Învățământ primar LMA Școala Gimnazială ,,Mircea Eliade” Satu Mare 

82. Póka Mária Învățământ primar LMA Școala Gimnazială Tășnad 

83. Sárosi Melinda Învățământ primar LMA Colegiul Național ,,Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

84. Sziszik  
Paraschiva Rozalia 

Învățământ primar LMA Școala Gimnazială Orașu Nou 

85. Szőke Réka Învățământ primar LMA Colegiul Național ,,Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

86. Urban Klára Învățământ primar LMA Liceul Teologic Romano-Catolic ,,Hám János”  
Satu Mare 

87. Bojan Monica Învățământ primar LRO Școala Gimnazială Vetiș 

88. Budurlean Liliana Învățământ primar LRO Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt”  

Satu Mare 

89. Câmpean Daniela Învățământ primar LRO Școala Gimnazială ,,Grigore Moisil” Satu Mare 

90. Cheregi Florina Griselda Învățământ primar LRO Școala Gimnazială „Octavian Goga” Satu Mare 

91. Chiș Monica Liliana Învățământ primar LRO Școala Profesională „George Coșbuc” Medieșu 
Aurit 

92. Dan Crina Manuela Învățământ primar LRO Școala Gimnazială „Constantin Brâncoveanu”  

Satu Mare 

93. Deac Teodora Învățământ primar LRO Școala Gimnazială ,,Grigore Moisil” Satu Mare 

94. Einholcz Monica Învățământ primar LRO Școala Gimnazială Nr. 1 Negrești-Oaș 

95. Lengyel Claudia Învățământ primar LRO Școala Gimnazială „Constantin Brâncoveanu”  

Satu Mare 

96. Marcu Ioana Ramona Învățământ primar LRO Școala Gimnazială Tășnad 

97. **Mădărășan Petruța Învățământ primar LRO Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt”  

Satu Mare 

98. Mondici Ionela Ancuța Învățământ primar LRO Școala Gimnazială ,,Grigore Moisil” Satu Mare 

99. Pop Gabriela Ștefania Învățământ primar LRO Școala Gimnazială ,,Grigore Moisil” Satu Mare 

100. Pop Margareta Stela Învățământ primar LRO Școala Gimnazială „Ion Creangă” Satu Mare 

101. Roatiș Marieta Adriana  Învățământ primar LRO Școala Gimnazială „Constantin Brâncoveanu”  
Satu Mare 

102. Rusz Delia Corina Învățământ primar LRO Școala Profesională „George Coșbuc” Medieșu 

Aurit 

103. Secan Simona Alina Învățământ primar LRO Școala Gimnazială „Constantin Brâncoveanu”  
Satu Mare 

104. Șuth Renata Învățământ primar LRO Școala Gimnazială „Vasile Lucaciu” Carei 

105. Tămaș Florica Învățământ primar LRO Școala Gimnazială „Constantin Brâncoveanu”  
Satu Mare 
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106. Tiution Mariana Daniela Învățământ primar LRO Liceul Tehnologic „Anghel Saligny” Turț 

107. Csorjan Arpad Istorie Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

108. **David Radu Iosif Istorie Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

109. Hotca Ovidiu Mihai Istorie Liceul Tehnologic „Ioniță G. Andron” Negrești-Oaș 

110. Silaghi Gabriela Istorie Colegiul Național „Doamna Stanca” Satu Mare 

111. Stana Bogdan Lucian Istorie Liceul Teoretic German „Johann Ettinger” Satu 

Mare 

112. **Varga Ioan Ovidiu Istorie Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt”  

Satu Mare 

113. Bara Valeria Limba engleză Școala Gimnazială Acâș 

114. **Bizău Simona Alina Limba engleză Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt”  

Satu Mare 

115. Gall Justina Limba engleză Școala Gimnazială Tășnad 

116. *Manda Ionela Tatiana Limba engleză Colegiul Național „Ioan Slavici” 

117. *Tașcău Arleta Limba engleză Școala Gimnazială „Ion Creangă” Satu Mare 

118. Tămaș Monica Limba engleză Colegiul Economic „Gheorghe Dragoș” Satu Mare 

119. Tite Maria Lucia Limba engleză Liceul Teoretic German „Johann Ettinger” Satu 

Mare 

120. Ciupac Adina Limba franceză Colegiul Național „Doamna Stanca” Satu Mare 

121. Petrovai Bogdan Limba franceză Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt”  

Satu Mare 

122. Csaszar Adalbert Limba germană Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

123. Meszaros Adel Limba germană Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

124. Iacobuț Alina Limba și literatura latină Liceul Teoretic Carei 

125. Herman Helga Limba și literatura maternă 
germană 

Liceul Teoretic German „Johann Ettinger”  
Satu Mare 

126. Belényi Andrea Limba și literatura maternă 

maghiară 

Școala Gimnazială „Vasile Lucaciu” Carei 

127. Pap Erika Limba și literatura maternă 
maghiară 

Școala Gimnazială Halmeu 

128. Varga Bressel Christiane Limba și literatura maternă 

maghiară 

Liceul Reformat Satu Mare 

129. Anderco Ileana Daniela  Limba și literatura română Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

130. *Boloș Natalia Manuela Limba și literatura română Colegiul Național „Mihai Eminescu” Satu Mare 

131. */**Dragoș  

Alina Georgeta 

Limba și literatura română Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

132. **Filip Adela 

 

Limba și literatura română Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

133. Kaitar Roxana Anca Limba și literatura română Liceul Teologic Romano-Catolic ,,Hám János”  

Satu Mare 

134. **Leiti Ioana Limba și literatura română Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt”  

Satu Mare 

135. Maier Arnold Limba și literatura română Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

136. Petrovai Diana Limba și literatura română Colegiul Național „Mihai Eminescu” Satu Mare 

137. *Seucea Anca Ramona Limba și literatura română Școala Gimnazială „Constantin Brâncoveanu”  

Satu Mare 

138. **Suciu Florica Limba și literatura română Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

139. Buth Gigel  Matematică Colegiul Național „Doamna Stanca” Satu Mare 

140. Cziprok Andrei  Matematică Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

141. **Galamboși Csaba Otto Matematică Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

142. Goja Constanța  Matematică Liceul de Arte „Aurel Popp" Satu Mare 

143. **Lupou Agota  Matematică Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

144. Pop Virgil Nicolae Matematică Școala Gimnazială „Lucian Blaga” Satu Mare 



Inspectoratul Școlar Județean SatuMare 

 

 Pagină 11 din 91 
 

 

 
*Cadre didactice cu funcții de conducere, îndrumare și control care sunt suspendate din funcția de metodist pe durata 

exercitării mandatului de director/inspector. Prin excepție, persoanele care ocupă funcții de conducere, îndrumare și control și 

care au specialități pentru care resursa umană la nivelul județului este deficitară numeric, pot exercita atribuții de metodist. 

(Conform Adresei ME - DGMRURȘ - DFC nr. 4700/22.09.2022) 

**Profesori metodiști de drept. 

 

 

145. Șuba Ileana Matematică Colegiul Economic „Gheorghe Dragoș” Satu Mare 

146. Tempfli Gabriella  Matematică Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

147. Turturean Ionela  Matematică Școala Gimnazială „Grigore Moisil” Satu Mare 

148. */**Vonethe Vasilica Matematică Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt”  

Satu Mare 

149. Roman Mariana Mecanică Liceul Tehnologic „Ion I.C. Brătianu” Satu Mare 

150. Silaghi Răzvan Alin Mecanică Liceul Tehnologic „Unio-Traian Vuia” Satu Mare 

151. **Galoș Paula Cristina Pedagogie Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

152. **Porumbăcean  
Antonella Augusta 

Pedagogie Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

153. **Tocaci Simona Pedagogie Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt”  

Satu Mare 

154. Oproiu Costinel Bogdan 
 

Profesori documentariști Liceul Tehnologic „George Barițiu” Livada 

155. *Călăuz Raluca Maria Protecția mediuliu Liceul Tehnologic „Ioniță G. Andron” Negrești-Oaș 

156. **Groza Florin Alexandru Religie ortodoxă Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt”  
Satu Mare 

157. */**Groza Gabriel Ioan Religie ortodoxă Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt”  

Satu Mare 

158. Precup Sorin Dumitru Religie ortodoxă Colegiul Național „Doamna Stanca” Satu Mare 

159. *Györbiró Csilla Emese Religie reformată Școala Gimnazială „Rakóczi Ferenc” Satu Mare 

160. Kirner Matild Religie romano-catolică de 

limba maghiară 

Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

161. Kűrti Tunde Maria Socio-umane Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

162. Silaghi Adriana Orhidea Turism și alimentație Colegiul Economic „Gheorghe Dragoș” Satu Mare 



 

 

 

 

 

 

 

 
„Învăţat e omul care nu mântuie niciodată de învăţat.” 

           
Nicolae Iorga 
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EDUCAȚIE TIMPURIE – SECȚIA ROMÂNĂ 
 

Coordonator -  inspector școlar pentru educație timpurie, limba română, 

profesor Maria Gabriela ARDELEAN 

 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice: 

 Cunoaşterea cadrului legislativ, a reperelor organizatorice şi metodologice necesare pentru 

desfăşurarea activităţii în anul şcolar 2022-2023; 

➢ Aprofundarea înţelegerii particularităților de proiectare și desfășurare a activităților muzicale în 

învăţământul preşcolar; 

➢ Valorizarea experienţelor pozitive şi a exemplelor de bună practică pedagogică şi managerială  în 

elaborarea şi aplicarea documentelor proiective; 

➢ Dezvoltarea competenţelor educatoarelor de cunoaștere, comunicare, susținere și valorificare a 

potențialului copilului în dezvoltarea sa; 

➢ Promovarea unor metode și tehnici didactice care să asigure învățarii din grădiniță caracter atractiv 

si temeinic. 

 

 Consiliul consultativ: 

 

Nr. 

crt. 

Numele și prenumele 

cadrului didactic 

Instituția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1.  Ardelean Maria Gabriela Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare Președinte 

2.  Șuta Doina Grădinița cu Program Prelungit Nr. 7 Satu Mare Secretar 

3.  Abrudan Maria Școala Gimnazială Bârsău de Sus  

 

 

 

 

Membri 

 

 

 

 

 

 

 

4.  Bacancios Zorescu Delia Grădinița cu Program Prelungit Nr. 5 Satu Mare 

5.  Berar Buzura Nela Grădinița cu Program Prelungit Nr. 3 Carei 

6.  Borlan Daniela Grădinița cu Program Normal Botiz 

7.  Breban Garofița Grădinița cu Program Prelungit Nr. 11 Satu Mare 

8.  Cărăușan Simona Viorica Grădinița cu Program Normal Apa 

9.  Dobran Florica Grădinița cu Program Prelungit „Dumbrava Minunată” Satu Mare 

10.  Foldes Nicoleta Grădinița cu Program Prelungit Nr. 1 Tășnad 

11.  Gherman Viorica  Liceul Tehnologic „Anghel Saligny” Turț 

12.  Gnandt Petruța Grădinița cu Program Prelungit „Dumbrava Minunată” Satu Mare 

13.  Hodas Angelica Grădinița cu Program Prelungit Ardud 

14.  Iznăvoiu Crina  Grădinița cu Program Prelungit „Guliver” Satu Mare 

15.  Maier Eva Grădinița cu Program Prelungit Nr. 1 Tășnad 

16. Marina Diana  CJRAE Grădinița cu Program Prelungit „Guliver” Satu Mare 

17. Monea Monica Grădinița cu Program Prelungit Nr. 9 Satu Mare 

18.  Nuszer Eleonora Grădinița cu Program Prelungit Nr. 6 Satu Mare 

19. Olar Maria Grădinița cu Program Prelungit Nr. 9 Satu Mare 

20.  Pomian Gabriela Grădinița cu Program Prelungit Nr. 11 Satu Mare 

21.  Pop Mărioara Grădinița cu Program Prelungit Nr. 7 Negrești-Oaș 
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22.  Pop Monica Grădinița cu Program Prelungit Nr. 13 Satu Mare 

23.  Rațiu Monica Grădinița cu Program Prelungit „Draga Mea” Satu Mare 

24.  Supuran Orhidea Grădinița cu Program Prelungit Nr. 7 Satu Mare 

25.  Supuran Gabriela Grădinița cu Program Prelungit Nr. 9 Satu Mare 
 

 

Planificarea activităților metodice pentru anul școlar 2022-2023 

 

Coordonator cerc pedagogic: profesor pentru învățământul preșcolar Maria Gabriela ARDELEAN 

Data/ 

Ora 

Tema  

Cercului 

pedagogic 

Nr. 

CMZ 

Responsabil 

CMZ 

Locul de 

desfășurare 

Rezultate 

așteptate 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18.11.2022/ 

09.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formarea 

deprinderil

or ritmice 

în contextul 

programei 

de educație 

muzicală 

din 

grădiniță 

 

 

 

 

 

 

1 Bacancios Zorescu Delia 

Olar Maria 

Școala Gimnazială 

„Petofi Șandor” 

Livada 

 

 

 

 

 

 

 

 

Îmbunătățirea 

capacităților 

educatoarelor de 

înțelegere și 

abordare a 

activităților 

muzicale în 

grădiniță 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 Nuszer Noemi Grădinița cu 

Program Prelungit 

Nr. 6  

Satu Mare 

3 Șuta Doina Grădinița cu 

Program Prelungit 

Nr. 7  

Satu Mare 

4 Supuran Gabriela  

Cucuiet Daniela 

Școala Gimnazială 

Socond 

5 Pomian Gabriela Grădinița cu 

Program Prelungit 

Nr. 11  

Satu Mare 

6 Pop Monica Grădinița cu 

Program Prelungit 

Nr. 13  

Satu Mare 

7 Veress Adela 

Șincar Aurica 

Grădinița cu 

Program Normal 

Craidorolț 

8 Rațiu Monica 

Bob Ramona 

Grădinița cu 

Program Prelungit 

„Draga Mea” Satu 

Mare 

9 Ghiț Leontina 

Breban Garofița 

  

Grădinița cu 

Program Prelungit 

„Voinicelul” Satu 

Mare 

10 Iznăvoiu Crina Grădinița cu 

Program Normal 

Crucișor 

11 Faur Ligia 

Micle Liliana 

Grădinița cu 

Program Prelungit 

„14 Mai” Satu Mare 

12 Gnandt Petruța 

Supuran Orhidea 

Grădinița cu 

Program Normal 
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Botiz 

13 Berar Buzura Nela Grădinița cu 

Program Prelungit 

Nr. 3 Carei 

14 Pop Mărioara Liceul Tehnologic 

„Anghel Saligny” 

Turț 

15 Foldeș Nicoleta 

Maier Eva 

Grădinița cu 

Program Prelungit 

Nr. 1 Tășnad 

16 Avășan Monica Grădinița cu 

Program Normal 

Apa 

17 Cupșa Anuca 

Ardelean Mirela 

Școala Gimnazială 

Gherța Mică 

 

Coordonator cerc pedagogic: profesor pentru învățământul preșcolar Maria Gabriela ARDELEAN 

Data/ 

Ora 

Tema  

Cercului 

pedagogic 

Nr. 

CMZ 

Responsabil 

CMZ 

Locul de desfășurare Rezultate 

așteptate 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 04.05.2023/ 

13.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activitățile 

outdoor in 

Grădina de 

Relaxare, 

Liniște și 

Învățare 

1 Bacancios Zorescu Delia 

Olar Maria 

Grădinița cu Program 

Normal Doba 

 

 

 

 

 

 

 

 

Îmbunătățirea 

capacităților 

educatoarelor de 

înțelegere și 

abordare a 

activităților 

outdoor în 

grădina de 

relaxare, liniște 

și învățare 

2 Nuszer Noemi Grădinița cu Program 

Normal Doba 

3 Șuta Doina Grădinița cu Program 

Prelungit Nr. 1 Carei 

4 Supuran Gabriela  

Cucuiet Daniela 

Grădinița cu Program 

Prelungit Nr. 9 Satu 

Mare 

5 Pomian Gabriela Grădinița cu Program 

Prelungit „Voinicelul” 

Satu Mare 

6 Pop Monica Grădinița cu Program 

Prelungit Nr. 1 Carei 

7 Veress Adela 

Șincar Aurica 

Grădinița cu Program 

Prelungit „Voinicelul” 

Satu Mare 

8 Rațiu Monica 

Bob Ramona 

Grădinița cu Program 

Normal Doba 

9 Ghiț Leontina 

Breban Garofița 

Grădinița cu Program 

Prelungit „Voinicelul” 

Satu Mare 

10 Iznăvoiu Crina Grădinița cu Program 

Prelungit „Voinicelul” 

Satu Mare 

11 Faur Ligia 

Micle Liliana 

Grădinița cu Program 

Prelungit Nr. 9 Satu 

Mare 

12 Gnandt Petruța 

Supuran Orhidea 

Grădinița  cu Program 

Săptămânal„Floare de 

Lotus” Odoreu 

13 Berar Buzura Nela Grădinița cu Program 
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Data/ 

Ora 

Tema  

Cercului 

pedagogic 

Nr. 

CMZ 

Responsabil 

CMZ 

Locul de desfășurare Rezultate 

așteptate 

Prelungit Nr. 1 Carei 

14 Pop Mărioara Grădinița cu Program 

Prelungit Nr. 9 Satu 

Mare 

15 Foldeș Nicoleta 

Maier Eva 

Grădinița cu Program 

Normal Doba 

16 Avășan Monica Grădinița  cu Program 

Săptămânal„Floare de 

Lotus” Odoreu 

17 Cupșa Anuca 

Ardelean Mirela 

Grădinița  cu Program 

Săptămânal„Floare de 

Lotus” Odoreu 

 

 

ÎNVĂȚĂMÂNT PRIMAR – SECȚIA ROMÂNĂ 

Coordonator - inspector școlar pentru învățământ primar, limba română, 

profesor Eva Ioana FĂRĂGĂU 
 

 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice: 

➢ Cunoaşterea cadrului legislativ, a reperelor organizatorice şi metodologice necesare pentru 

desfăşurarea activităţii în anul şcolar 2022-2023; 

➢ Îmbunătăţirea stilului de predare cu accent pe inovaţie şi creativitate didactică; 

➢ Dezvoltarea cunoştinţelor şi abilităţilor, în ceea ce priveşte pregătirea procesului instructiv-educativ, 

prin înţelegerea necesităţii adaptării conţinuturilor, a metodelor şi mijloacelor la caracteristicile 

definitorii ale clasei; 

➢ Valorizarea experienţelor pozitive şi a exemplelor de bună practică pedagogică şi managerială  în 

elaborarea şi aplicarea documentelor proiective; 

➢ Dezvoltarea capacităţii de acţiune/interacţiune în cadrul grupurilor de formare; 

➢ Stimularea formării şi dezvoltării competenţelor profesionale şi transversale. 

 

     Consiliul consultativ: 

Nr. 

crt. 
Nume prenume Unitatea de învățământ Calitatea 

1 Fărăgău I. Eva Ioana Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare Președinte 

2 Dan I.G.  

Crina Manuela 
Școala Gimnazială ,,Constantin Brâncoveanu”  

Satu Mare 
Secretar 

3 Ardelean I.  

Ioana Lavinia 

Şcoala Gimnazială ,,Avram Iancu” Satu Mare  

 

 

 
4 Anton P.  

Angelica Maria 

Școala Gimnazială Nr. 3 Negrești Oaș 
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5 Boje  P.  

Iuliana Parasca 

Școala Gimnazială Nr. 3 Negrești Oaș  

 

 

Membri 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 Câmpean V. Daniela Şcoala Gimnazială ,,Grigore Moisil” Satu Mare 

7 Cheregi  D.  

Florina  Griselda 

Şcoala Gimnazială ,,Octavian Goga” Satu Mare 

8 Chiş D.  

Monica  Liliana 

Şcoala Profesională ,,George Coşbuc”  

Medieşu Aurit 

9 Chivulescu  V. 

Ruxandra Monica 

Şcoala Gimnazială ,,Lucian Blaga” Satu Mare 

10 Cioară  D.  

Anca  Maria 

Liceul de Arte ,, Aurel Popp” Satu Mare 

11 Cozma  S. Valerica Școala Gimnazială Racșa 

12 Crăsnean G.  

Livia Mariana 

Școala Gimnazială ,,Constantin Brâncoveanu”  

Satu Mare 

13 Dodea I.  

Aurora Ioana 

Şcoala Gimnazială ,,Grigore Moisil” Satu Mare 

14 Einholcz  R.  

Monica Corina   

Şcoala Gimnazială   Nr.1 Negreşti Oaş 

15 Erdei P. Delia Nadia Școala Gimnazială ,,Rakoczi Ferenc” Satu Mare 

16 Fedorca P.  

Paula  Manuela 

Şcoala Gimnazială   Nr. 1 Negreşti Oaş 

17 Lengyel  Gh. Claudia Școala Gimnazială „Contantin Brâncoveanu”  

Satu Mare 

18 Marcu I.  

Ioana Ramona 

Școala Gimnazială Tășnad 

19 Mitea I. Mariana Școala Gimnazială„Lucian Blaga” Satu Mare 

20 Moldovan G. Iuliana Școala Gimnazială„Grigore Moisil” Satu Mare 

21 Mureșan D.  

Mariana Anuca 

Școala Gimnazială„Lucian Blaga” Satu Mare 

22 Pop  G.  

Margareta Stela   

Şcoala Gimnazială ,,Ion Creangă” Satu Mare 

23 Pop G.  

Gabriela Ștefania  

Şcoala Gimnazială ,,Grigore Moisil” Satu Mare 

24 Silaghi D.  

Crina Dumitrița 

Școala Gimnazială„Lucian Blaga” Satu Mare 

25 Szauftman  L. 

Camelia Cristina 

Școala Gimnazială „Constantin Brâncoveanu  

Satu Mare 

26 Szollosi A.  

Simona Maria 

Școala Gimnazială Botiz  

27 Trella  G. Adriana Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny” Turț 
 

 

Planificarea activităților metodice pentru anul școlar 2022-2023  

 

Coordonator Cerc pedagogic: profesor Eva-Ioana FĂRĂGĂU 

Nr. crt. 
Conținutul 

activității 

Tipul activității 

de perfecționare 

Zona 

metodică 

Locul/ 

forma de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 
Responsabili 

1. 
„Educația, 

punte între 

Consfătuirile 

județene ale 

Toate 

CMZ 

Sala mare de 

ședințe a 

12.00-

16.00 

Membrii 

Consiliului 
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inovație, 

cultură și 

tradiție” 

                                       

învățătorilor – 

secția română 

Consiliului 

Județean Satu 

Mare 

 

 

Consultativ  

Responsabilii 

de CMZ 

Câmpean 

Daniela 

Dan Crina 

 

Oșan Ioana 

Pop 

Margareta 

Marcu Ioana 

Einholcz 

Monica 

Chivulescu 

Ruxandra 

 

2. 

,,Firele 

întrețesute 

ale 

poveștilor: 

între 

tărâmul 

ficțiunii și al 

realităților 

didactice ” 

cu  autoarea 

poveștilor 

pentru copii , 

Mihaela 

Coșescu,,. 

Programul 

zilei  : 

*,,Literație 

și povești. 

Dezvoltarea 

de proiecte 

integrate 

pornind de 

la povestea 

,,Povestea 

unui 

polonic”;   

* ,, Literație 

și povești. 

Dezvoltarea 

de proiecte 

integrate 

pornind de 

la povestea 

,,Calul 

năzdrăvan”; 

 

*,,Literație 

și povești. 

Cerc pedagogic 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*învățătorii 

de la  

CP, I, II 

 

 

 

 

 

 

 

*învățătorii 

de la 

clasele  

III-IV 

 

 

 

 

 

 

*învățătorii 

de la 

clasele  

P-IV 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sala mare de 

ședințe a 

Consiliului 

Județean SM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00- 

11.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.30-

13.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

14.00-

16.00 

 

 

 

 

Membrii 

Consiliului 

Consultativ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Responsabilii 

de CMZ 

Câmpean 

Daniela 

Dan Crina 

 

Oșan Ioana 

Pop 

Margareta 

Marcu Ioana 

Einholcz 

Monica 

Chivulescu 

Ruxandra 
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Dezvoltarea 

de proiecte 

integrate 

pornind de 

la povestea  

,,  Bicicleta 

fermecată” 

 

 

 

 

 

 

 

CENTRELE  METODICE  DIN ÎNVĂȚĂMÂNTUL PRIMAR  

 (școli arondate + responsabili de Cerc pedagogic pe clase) 

CENTRUL 

METODIC 

ŞCOLI ARONDATE RESPONSABILI PE CENTRE/CLASE 

CENTRUL 

METODIC NR. 1 

SATU MARE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Şcoala  Gimnazială  

,,Grigore Moisil” Satu Mare 

 

Responsabil Centrul metodic Nr. 1: 

prof.  Daniela Câmpean 
Clasa pregătitoare: 

1. Szollosi     Simona - Școala Gimnazială Botiz 

2. Cosma Camelia - Școala Gimnazială  

                                         „Grigore Moisil” Satu Mare 

3. Bolchiș Narcisa Georgeta - Școala Gimnazială  

                                         „Petofi Sandor ” Livada 

 

Clasa I: 

1. Băbuț Maria - Liceul Tehnologic  

                                                 „Anghel Saligny”  Turț 

2. Deac Teodora - Școala Gimnazială  
                                         „Grigore Moisil” Satu Mare 

3. Câmpean Daniela - Școala Gimnazială  

                                         „Grigore Moisil” Satu Mare 

 

Clasa a II-a: 

1. Mihalca Gabriela Lenuța - Școala Gimnazială         

                          „Grigore Moisil” Satu Mare 

2. Moldovan Iuliana - Școala Gimnazială   

                          „Grigore Moisil” Satu Mare 

3. Ivan Mariana Daniela - Școala Gimnazială      

                                                               Botiz 
 

Clasa a III-a: 

1. Cioară Anca - Liceul de Arte „Aurel Popp”        

                                                                     Satu Mare 

2. Sarca Andreea Maria - Școala Gimnazială   

                                         „Grigore Moisil” Satu Mare 

3. Mureșan Glencora Anamaria - Şcoala      

Gimnazială Halmeu 

                           

 

 

Clasa a IV-a: 

1. Silaghi Liliana - Liceul Tehnologic  

                                                 „Anghel Saligny” Turț 

2. Boariu Adela - Școala Gimnazială Botiz 

3. Mondici Ionela Ancuța - Școala Gimnazială  

                                         „Grigore Moisil” Satu Mare 

 

 

Clase simultane: 

1. Magoși Anamaria - Școala Gimnazială  

                                                            Viile Satu Mare 

2. Lazăr Mihaela - Școala Gimnazială  

Şcoala  Gimnazială  

„Gellért Sándor” Micula 

 

Şcoala  Gimnazială  Halmeu 

 

Şcoala  Gimnazială  Botiz  

 

Liceul Teologic Ortodox  

,,Nicolae Steinhardt” Satu Mare 

 

Liceul Tehnologic  

„Anghel Saligny” Turț 

 

 

Şcoala  Gimnazială  

„Petőfi Sándor” Livada 

 

 

Şcoala  Gimnazială  

Viile Satu Mare  

 

Şcoala  Gimnazială  

,,Dr. Vasile Lucaciu” Satu Mare 

 

Liceul Tehnologic Ardud 

 

Liceul de Arte  

„Aurel Popp” Satu Mare 

 

Școala Gimnazială  

„Csűry Bálint” Agriș 

 

Școala Gimnazială  

„Petőfi Sándor” Lazuri 
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                                                    „Csűry Bálint” Agriș 

CENTRUL 

METODIC NR. 2 

SATU MARE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Şcoala  Gimnazială ,,Constantin 

Brâncoveanu” Satu Mare 

 

Responsabil Centrul metodic Nr. 2: 

prof. Crina Manuela Dan 
Clasa pregătitoare: 

1. Flore Aurica Maria - Școala Gimnazială   

           „Constantin Brâncoveanu” Satu Mare  

2. Ștef Manuela Florina - Școala Gimnazială     
           „Constantin Brâncoveanu” Satu Mare  

3. Gnandt Saloua Casiana – Liceul cu Program 

Sportiv Satu Mare 

 

 

Clasa I: 

1. Toma Anca Ramona - Școala Gimnazială    

                                                            Bătarci 

2. Maroșan Maria Claudia - Școala Profesională    

                   „George Coșbuc” Medieșu Aurit 

3. Ținca Carmen Florica - Școala Profesională   
                   „George Coșbuc” Medieșu Aurit 

 

Clasa a II-a: 

1. Barth Mia Rodica - Școala Gimnazială  

                                                   Gherța Mică 

2. Brînză Dorina Maria - Școala Profesională   

                   „George Coșbuc” Medieșu Aurit 

 

3. Szauftman Camelia - Școala Gimnazială   

           „Constantin Brâncoveanu” Satu Mare 

Clasa a III-a: 

1. Oniga Georgeta Oana - Școala Gimnazială  
                                                           Odoreu 

2. Filip Ramona - Liceul cu Program Sportiv  

                                                       Satu Mare 

3. Crăsnean Livia - Școala Gimnazială    

           „Constantin Brâncoveanu” Satu Mare 

Clasa a IV-a 

1. Secan Simona Alina - Școala Gimnazială  

           „Constantin Brâncoveanu” Satu Mare  

2. Lengyel Claudia - Școala Gimnazială   

           „Constantin Brâncoveanu” Satu Mare  

3. Erdei Delia Nadia - Școala Gimnazială   
                         „Rákóczi Ferenc” Satu Mare 

Clase simultane: 

1. Sabou Ilie - Școala Gimnazială Drăgușeni 

2. Godje Mariana - Școala Gimnazială Drăgușeni 

Şcoala  Gimnazială   

,,Rákóczi Ferenc” Satu Mare 

 

Şcoala  Profesională  

,,George Coşbuc” Medieşu Aurit 

 

Şcoala  Gimnazială  

,,Vasile Lucaciu” Apa 

 

Şcoala  Gimnazială  Odoreu  

 

Şcoala  Gimnazială  Drăgușeni  

 

Liceul Tehnologic  

,,Petru Cupcea” Supuru de Jos 

 

Școala Gimnazială Gherța Mică 

 

Liceul cu Program Sportiv  

Satu Mare 

 

Liceul Tehnologic Tarna Mare  

 

 Școala Gimnazială Bătarci 

 

 

CENTRUL 

METODIC NR. 3 

SATU MARE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Şcoala  Gimnazială  

,,Mircea Eliade” Satu Mare  

 

 

Responsabil Centrul metodic Nr. 3: 

prof. Ioana Lavinia Ardelean 
 

Clasa pregătitoare: 

1. Farcău Claudia - Școala Gimnazială  

                            „Mircea Eliade” Satu Mare 

2. Tincu Olimpia - Școala Gimnazială  

                         „Bălcescu-Petőfi” Satu Mare 

3. Pop Voichița - Școala Gimnazială  

                                      Homorodu de Mijloc 

Clasa I: 

1. Domuța  Sanda - Școala Gimnazială   

                           „Mircea Eliade” Satu Mare 

2. Ardelean Ioana Lavinia - Școala Gimnazială    

                             „Avram Iancu” Satu Mare 

3. Mic Marilena - Școala Gimnazială   

Şcoala  Gimnazială  

,,Bălcescu Petőfi”  Satu Mare 

 

 

Şcoala  Gimnazială  

,,Avram Iancu” Satu Mare 

 

Şcoala  Gimnazială Doba 
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Școala Gimnazială Vetiș 

 

 

                             „Avram Iancu” Satu Mare  

 

Clasa a II-a: 

1. Pop Monica - Școala Gimnazială  

                         „Bălcescu-Petőfi” Satu Mare 

2. Bojan Monica - Școala Gimnazială Vetiș 

3. Bonto Claudia - Școala Gimnazială Doba 

 

Clasa a III-a: 

1. Ostate Claudia - Școala Gimnazială  

                            „Mircea Eliade” Satu Mare 

2. Mărgineanu Alina - Școala Gimnazială    

                        „Bălcescu- Petőfi” Satu Mare 

3. Lenghel Mariana - Liceul Tehnologic  

                                                     Tarna Mare 

Clasa a IV-a: 

1. Sabou Crina - Școala Gimnazială Terebești 

 

2. Tatu Gabriela - Școala Gimnazială  
                         „Bălcescu-Petőfi” Satu Mare 

3. Sabău Margareta - Școala Gimnazială   

                             „Avram Iancu” Satu Mare 

 

Clase simultane: 

1. Crișan  Daniela - Școala Gimnazială  

                                     „Petri Mor” Bogdand 

2. Jula Hajnalka Terez - Școala Gimnazială Oar 

                         

Școala Gimnazială Terebești 

 

Școala Gimnazială  

„Iuliu Coroianu” Craidorolț 

 

Școala Gimnazială Oar 

 

Școala Gimnazială  

Homorodu de Mijloc 

 

 

 

Școala Gimnazială „Wesselényi” 

Hodod 

 

Școala Gimnazială  

„Petri Mor” Bogdand 

CENTRUL 

METODIC NR.4 

SATU MARE 

  

 

 

 

Şcoala  Gimnazială  

,,Lucian Blaga” Satu Mare 

 

Responsabil Centrul metodic Nr. 4: 

prof. Margareta Stela Pop 

 

Clasa pregătitoare: 

1. Cheregi Florina Griselda - Școala Gimnazială    
                          ,,Octavian Goga” Satu Mare 

2. Mărcuș-Radu Liliana - Școala Gimnazială    

                              ,,Ion Creangă” Satu Mare 

3. Oșan Monica Maricica - Școala Gimnazială   

                                                 Bârsau de Sus 

 

       Clasa I: 

       1.    Matiș Carmen Alina- Școala Gimnazială  

                                           ,,Lucian Blaga” Satu Mare 

1. Domuța Câmpean Mirela - Școala Gimnazială        

                             ,,Viorel Sălăgean” Beltiug 

2. Cotuțiu Adina - Școala Gimnazială  
                                                 Valea Vinului 

 

Clasa a II-a: 

1. Păcurar Alina - Școala Gimnazială   

                             ,,Lucian Blaga” Satu Mare 

2. Mitea Mariana - Școala Gimnazială   

                             ,,Lucian Blaga” Satu Mare 

3. Bran Maria Georgeta - Școala Gimnazială  

Valea Vinului 

 

 

Clasa a III-a: 

1. Canea Felicia - Școala Gimnazială   

                          „Octavian Goga” Satu Mare 

2. Conțiu Eva Veronica - Școala Gimnazială   

                              „Ion Creangă” Satu Mare 

3. Cimpoieș Roxana - Școala Gimnazială  

                             ,,Viorel Sălăgean” Beltiug 

                                                 

Şcoala  Gimnazială  

,,Ion Creangă” Satu Mare 

 

Şcoala  Gimnazială  

Valea Vinului 

 

Şcoala  Gimnazială  

Bârsău de Sus   

 

Școala Gimnazială  

„Octavian Goga” Satu Mare  

 

Şcoala  Gimnazială  Păulești 

 

Şcoala  Gimnazială  

,,Gheorghe  Marina” Pomi 

 

Şcoala  Gimnazială Culciu Mare   

 

 

Şcoala  Gimnazială  

Poiana Codrului    

 

Şcoala  Gimnazială Socond 

 

 

Şcoala  Gimnazială Acâș  
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Clasa a IV-a: 

1. Ghilvaci Loredana Morica - Școala   

           Gimnazială „Gheorghe Marina” Pomi 

2. Moldovan Loredana Andrea - Școala 

Gimnazială ,,Lucian Blaga” Satu Mare 

 

3. Atyim Ileana - Școala Gimnazială   

                             ,,Viorel Sălăgean” Beltiug 

Clase simultane: 

1. Groza Loredana - Școala Gimnazială Sătmărel 

2. Râpa Floarea - Școala Gimnazială Acâș 

Școala Gimnazială  

„Viorel Sălăgean” Beltiug 

CENTRUL 

METODIC 

CAREI -

TĂȘNAD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Liceul Teoretic Carei Responsabil Centrul metodic 

Tășnad - Carei: 

prof. Ioana Ramona Marcu 
Clasa pregătitoare: 

1. Horvath  Mariana - Școala Gimnazială Santău 

2. Bulgărean Simona Cristina - Școala  

                                   Gimnazială Tășnad 

3. Trînc Laura - Școala Gimnazială  

                            ,,Vasile Lucaciu” Carei 

 

Clasa I: 

1. Csobi Eva - Școala Gimnazială  

                ,,Mihai Viteazul” Moftinu Mic 

2. Blage Dana Lăcrimioara - Școala Gimnazială   

                                                      Tășnad 

3. Micovschi Emilia - Liceul Teoretic Carei 

 

Clasa a II-a: 

1. Lupșa Andrea - Liceul Teoretic Carei 

2. Moisa Adela Adela - Liceul Teoretic Carei 

3. Chira Lavinia - Școala Gimnazială  

                ,,Mihai Viteazul” Moftinu Mic 

 

Clasa a III-a: 

1. Sfîra Elena - Școala Gimnazială Nr. 1 Carei 

2. Marcu Ioana Ramona - Școala Gimnazială  

                                                      Tășnad 

3. Blideran Florica - Școala Gimnazială  

                            ,,Vasile Lucaciu” Carei 

 

Clasa a IV-a: 

1. Iluțan Lorena - Liceul Teoretic Carei 

2. Barna Irina - Școala Gimnazială Pișcolt 

3. Buzgău Veronica - Școala Gimnazială Tășnad 

 

 

Clase simultane: 

1. Pop Livia - Școala Gimnazială Tiream 

Vereș Mariana -  

Școala Gimnazială Andrid 

 

 

Școala Gimnazială Nr. 1 Carei 

 

Școala Gimnazială  

„Vasile Lucaciu” Lucăceni 

Școala Gimnazială Pişcolt 

 

Școala Gimnazială  

,,Vasile Lucaciu” Carei 

Școala Gimnazială Tășnad 

 

Școala Gimnazială Căuaș 

 

Școala Gimnazială  

,,Mihai Viteazul” Moftinu Mic 

Școala Gimnazială  

,,Gheorghe Bulgăr” Sanislău 

Școala Gimnazială Cehal 

 

Școala Gimnazială Pir 

 

Școala Gimnazială Santău 

 

Școala Gimnazială Săcășeni 

 

Școala Gimnazială Săuca  

 

Școala Gimnazială Tiream  

 

Școala Gimnazială Andrid 

 

CENTRUL 

METODIC 

NEGREȘTI-OAȘ 

 

 

 

 

 

Școala Gimnazială Nr. 1  

Negreşti-Oaş 

 

 

Responsabil Centrul metodic Negrești-Oaș: 

prof. Monica Corina Einholcz 
 

Clasa pregătitoare: 

1. Anton Angelica Maria - Școala Gimnazială    

                               Nr. 3  Negrești-Oaș 

2. Lazur Alina - Școala Gimnazială Călinești-Oaș 

3. Deiciuc Mihaela - Școala Gimnazială  Nr. 1   

                                         Negrești-Oaș 

Școala Gimnazială Oraşu Nou 

 

Școala Gimnazială  Racşa  
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 Clasa I: 

1. Fedorca Paula Manuela - Școala Gimnazială   

                                Nr. 1 Negrești-Oaș 

2. Dârlea Anuța - Școala Gimnazială Vama 

3. Ordace Cristiana Florina - Școala Gimnazială      

                                 Nr. 1 Negrești-Oaș 

Clasa a II-a: 

1. Ciorba Nicoleta Simona - Școala Gimnazială  

                                 Nr. 1 Negrești-Oaș 

2. Boje Iuliana Parasca - Școala Gimnazială Nr. 3   

                                          Negrești-Oaș 

3. Ciul Adriana- Școala Gimnazială Călinești-Oaș 

 

Clasa a III-a: 

1. Cozma Valerica - Școala Gimnazială  Racșa 

2. Dumitrescu Monica Ancuța - Școala   

          Gimnazială  Nr. 3  Negrești-Oaș 

3. Barnișca Ramona Rita - Școala Gimnazială    

                             „Aurel Haiduc” Trip 

 

Clasa a IV-a: 

1. Mic Lucica - Școala Gimnazială Călinești-Oaș 

2. Lohan Anastasia - Școala Gimnazială  Nr.3    

                                         Negrești-Oaș 

3. Fanea Mădălina - Școala Gimnazială  Nr.1   

                                         Negrești-Oaș 
 

Clase simultane: 

1. Ardelean Cristina - Școala Gimnazială Certeze 

2. Zbona Maria Ana - Școala Gimnazială Târșolț 

 

Școala Gimnazială Nr. 3 

Negreşti-Oaş 

 

Școala Gimnazială  

,,Aurel Haiduc” Trip 

 

Școala Gimnazială  Vama 

 

 

Școala Gimnazială Târșolț  

 

 

Școala Gimnazială Călinești-Oaș 

 

Școala Gimnazială  Cămărzana 

 

 

Școala Gimnazială  Certeze 

CENTRUL 

METODIC 

SBS 

Școala Gimnazială  

„Dr. Vasile Lucaciu” Satu Mare 

 

Responsabil centrul metodic SBS: 

prof. Ruxandra Monica Chivulescu 

 
Clasa pregătitoare: 

        Silaghi Crina Dumitrița - Școala Gimnazială  

                                          ,,Lucian Blaga” Satu Mare 

Clasa I: 

     Botiș Zoia  - Școala Gimnazială  

                               ,,Dr. Vasile Lucaciu” Satu Mare 

Clasa a II-a: 

        Demeter Ana  - Școala Gimnazială  

                                  ,,Dr. Vasile Lucaciu” Satu Mare 

Clasa a III-a: 

        Șugar Anca Ioana- Școala Gimnazială  

                                           ,,Lucian Blaga” Satu Mare 

Clasa a IV-a: 

         Nistor Anca - Școala Gimnazială  

                                        ,,Octavian Goga” Satu Mare 

Școala Gimnazială  

,,Octavian Goga” Satu Mare 

 

Școala Gimnazială  

,,Lucian Blaga” Satu Mare 

 

Coordonator Cerc pedagogic: profesor Eva-Ioana FĂRĂGĂU 

Nr. crt. 
Conținutul 

activității 

Tipul activității 

de 

perfecționare 

Zona metodică 

Locul/ 

forma de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 
Responsabili 

1. 

 

 

 

 

 

,, Dezvoltarea 

caracterului 

aplicativ al 

orelor de 

matematică-

factor 

Cerc pedagogic 

SM 2, Carei-

Tășnad,Negrești 

Oaș 

Școala 

Gimnazială  

„Rakoczi  

Ferenc” Satu 

Mare 

 

04.05.2023 

13.00-

15.00 

Responsabilii 

de CMZ : 

Dan Crina 

Manuela 

Marcu Ioana 

Ramona 
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Nr. crt. 
Conținutul 

activității 

Tipul activității 

de 

perfecționare 

Zona metodică 

Locul/ 

forma de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 
Responsabili 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

determinant 

în atingerea 

competențelor 

- cheie 

specifice ”  -

(lecție 

deschisă: 

,,Elemente de 

geometrie”). 

Einholcz 

Monica 

Corina 

 

 

,, Dezvoltarea 

caracterului 

aplicativ al 

orelor de 

matematică-

factor 

determinant 

în atingerea 

competențelor 

- cheie 

specifice ”  --

(lecție 

deschisă: 

,,Elemente de 

geometrie”). 

  

SM 1,SM 3, 

SM 4,SBS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Școala 

Gimnazială 

„Grigore 

Moisil” Satu 

Mare 

 

 

 

04.05.2023 

14.00-

16.00 

 

Responsabilii 

de CMZ : 

Câmpean 

Daniela 

Oșan Ioana 

Lavinia 

Pop 

Margareta 

Stela 

Chivulescu 

Ruxandra 

Monica 

 

 

 

CENTRELE  METODICE  DIN ÎNVĂȚĂMÂNTUL PRIMAR  

 (școli arondate + responsabili de Cerc pedagogic pe clase) 

CENTRUL 

METODIC 

ŞCOLI ARONDATE RESPONSABILI PE CENTRE/CLASE 

CENTRUL 

METODIC NR. 1 

SATU MARE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Şcoala  Gimnazială  

,,Grigore Moisil” Satu Mare 

 

Responsabil Centrul metodic Nr. 1: 

prof.  Daniela Câmpean 
Clasa pregătitoare: 

4. Szollosi     Simona - Școala Gimnazială Botiz 

5. Cosma Camelia - Școala Gimnazială  

                                         „Grigore Moisil” Satu Mare 

6. Bolchiș Narcisa Georgeta - Școala Gimnazială  

                                         „Petofi Sandor ” Livada 
 

Clasa I: 

4. Băbuț Maria - Liceul Tehnologic  

                                                 „Anghel Saligny”  Turț 

5. Deac Teodora - Școala Gimnazială  

                                         „Grigore Moisil” Satu Mare 

6. Câmpean Daniela - Școala Gimnazială  

                                         „Grigore Moisil” Satu Mare 

 

Clasa a II-a: 

4. Mihalca Gabriela Lenuța - Școala Gimnazială         
                          „Grigore Moisil” Satu Mare 

5. Moldovan Iuliana - Școala Gimnazială   

Şcoala  Gimnazială  

„Gellért Sándor” Micula 

 

Şcoala  Gimnazială  Halmeu 

 

Şcoala  Gimnazială  Botiz  

 

Liceul Teologic Ortodox  

,,Nicolae Steinhardt” Satu Mare 

 

Liceul Tehnologic  

„Anghel Saligny” Turț 

 

 

Şcoala  Gimnazială  
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CENTRUL 

METODIC 

ŞCOLI ARONDATE RESPONSABILI PE CENTRE/CLASE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Petőfi Sándor” Livada 

 

 

                          „Grigore Moisil” Satu Mare 

6. Ivan Mariana Daniela - Școala Gimnazială      

                                                               Botiz 

 

Clasa a III-a: 

4. Cioară Anca - Liceul de Arte „Aurel Popp”        
                                                                     Satu Mare 

5. Sarca Andreea Maria - Școala Gimnazială   

                                         „Grigore Moisil” Satu Mare 

6. Mureșan Glencora Anamaria - Şcoala      

Gimnazială Halmeu 

                           

 

 

Clasa a IV-a: 

4. Silaghi Liliana - Liceul Tehnologic  

                                                 „Anghel Saligny” Turț 
5. Boariu Adela - Școala Gimnazială Botiz 

6. Mondici Ionela Ancuța - Școala Gimnazială  

                                         „Grigore Moisil” Satu Mare 

 

 

Clase simultane: 

3. Magoși Anamaria - Școala Gimnazială  

                                                            Viile Satu Mare 

4. Lazăr Mihaela - Școala Gimnazială  

                                                    „Csűry Bálint” Agriș 

Şcoala  Gimnazială  

Viile Satu Mare  

 

Şcoala  Gimnazială  

,,Dr. Vasile Lucaciu” Satu Mare 

 

Liceul Tehnologic Ardud 

 

Liceul de Arte  

„Aurel Popp” Satu Mare 

 

Școala Gimnazială  

„Csűry Bálint” Agriș 

 

Școala Gimnazială  

„Petőfi Sándor” Lazuri 

CENTRUL 

METODIC NR. 2 

SATU MARE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Şcoala  Gimnazială ,,Constantin 

Brâncoveanu” Satu Mare 

 

Responsabil Centrul metodic Nr. 2: 

prof. Crina Manuela Dan 
Clasa pregătitoare: 

4. Flore Aurica Maria - Școala Gimnazială   

           „Constantin Brâncoveanu” Satu Mare  
5. Ștef Manuela Florina - Școala Gimnazială     

           „Constantin Brâncoveanu” Satu Mare  

6. Gnandt Saloua Casiana – Liceul cu Program 

Sportiv Satu Mare 

 

 

Clasa I: 

4. Toma Anca Ramona - Școala Gimnazială    

                                                            Bătarci 

5. Maroșan Maria Claudia - Școala Profesională    

                   „George Coșbuc” Medieșu Aurit 
6. Ținca Carmen Florica - Școala Profesională   

                   „George Coșbuc” Medieșu Aurit 

 

Clasa a II-a: 

4. Barth Mia Rodica - Școala Gimnazială  

                                                   Gherța Mică 

5. Brînză Dorina Maria - Școala Profesională   

                   „George Coșbuc” Medieșu Aurit 

 

6. Szauftman Camelia - Școala Gimnazială   

           „Constantin Brâncoveanu” Satu Mare 

Clasa a III-a: 

4. Oniga Georgeta Oana - Școala Gimnazială  

                                                           Odoreu 

5. Filip Ramona - Liceul cu Program Sportiv  

                                                       Satu Mare 

6. Crăsnean Livia - Școala Gimnazială    

Şcoala  Gimnazială   

,,Rákóczi Ferenc” Satu Mare 

 

Şcoala  Profesională  

,,George Coşbuc” Medieşu Aurit 

 

Şcoala  Gimnazială  

,,Vasile Lucaciu” Apa 

 

Şcoala  Gimnazială  Odoreu  

 

Şcoala  Gimnazială  Drăgușeni  

 

Liceul Tehnologic  

,,Petru Cupcea” Supuru de Jos 

 

Școala Gimnazială Gherța Mică 

 

Liceul cu Program Sportiv  

Satu Mare 

 

Liceul Tehnologic Tarna Mare  

 

 Școala Gimnazială Bătarci 
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CENTRUL 

METODIC 

ŞCOLI ARONDATE RESPONSABILI PE CENTRE/CLASE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            „Constantin Brâncoveanu” Satu Mare 

Clasa a IV-a 

4. Secan Simona Alina - Școala Gimnazială  

           „Constantin Brâncoveanu” Satu Mare  

5. Lengyel Claudia - Școala Gimnazială   

           „Constantin Brâncoveanu” Satu Mare  
6. Erdei Delia Nadia - Școala Gimnazială   

                         „Rákóczi Ferenc” Satu Mare 

Clase simultane: 

3. Sabou Ilie - Școala Gimnazială Drăgușeni 

4. Godje Mariana - Școala Gimnazială Drăgușeni 

CENTRUL 

METODIC NR. 3 

SATU MARE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Şcoala  Gimnazială  

,,Mircea Eliade” Satu Mare  

 

 

Responsabil Centrul metodic Nr. 3: 

prof. Ioana Lavinia Ardelean 
 

Clasa pregătitoare: 

4. Farcău Claudia - Școala Gimnazială  

                            „Mircea Eliade” Satu Mare 

5. Tincu Olimpia - Școala Gimnazială  

                         „Bălcescu-Petőfi” Satu Mare 

6. Pop Voichița - Școala Gimnazială  
                                      Homorodu de Mijloc 

Clasa I: 

4. Domuța  Sanda - Școala Gimnazială   

                           „Mircea Eliade” Satu Mare 

5. Ardelean Ioana Lavinia - Școala Gimnazială    

                             „Avram Iancu” Satu Mare 

6. Mic Marilena - Școala Gimnazială   

                             „Avram Iancu” Satu Mare  

 

Clasa a II-a: 

4. Pop Monica - Școala Gimnazială  

                         „Bălcescu-Petőfi” Satu Mare 

5. Bojan Monica - Școala Gimnazială Vetiș 

6. Bonto Claudia - Școala Gimnazială Doba 

 

Clasa a III-a: 

4. Ostate Claudia - Școala Gimnazială  

                            „Mircea Eliade” Satu Mare 

5. Mărgineanu Alina - Școala Gimnazială    

                        „Bălcescu- Petőfi” Satu Mare 

6. Lenghel Mariana - Liceul Tehnologic  

                                                     Tarna Mare 

Clasa a IV-a: 

4. Sabou Crina - Școala Gimnazială Terebești 

 

5. Tatu Gabriela - Școala Gimnazială  

                         „Bălcescu-Petőfi” Satu Mare 

6. Sabău Margareta - Școala Gimnazială   

                             „Avram Iancu” Satu Mare 

 

Clase simultane: 

3. Crișan  Daniela - Școala Gimnazială  

                                     „Petri Mor” Bogdand 

4. Jula Hajnalka Terez - Școala Gimnazială Oar 

                         

Şcoala  Gimnazială  

,,Bălcescu Petőfi”  Satu Mare 

 

 

Şcoala  Gimnazială  

,,Avram Iancu” Satu Mare 

 

Şcoala  Gimnazială Doba 

 

 

Școala Gimnazială Vetiș 

 

 

Școala Gimnazială Terebești 

 

Școala Gimnazială  

„Iuliu Coroianu” Craidorolț 

 

Școala Gimnazială Oar 

 

Școala Gimnazială  

Homorodu de Mijloc 

 

 

 

Școala Gimnazială „Wesselényi” 

Hodod 

 

Școala Gimnazială  

„Petri Mor” Bogdand 

CENTRUL 

METODIC NR.4 

SATU MARE 

  

 

Şcoala  Gimnazială  

,,Lucian Blaga” Satu Mare 

 

Responsabil Centrul metodic Nr. 4: 

prof. Margareta Stela Pop 

 

Clasa pregătitoare: 

4. Cheregi Florina Griselda - Școala Gimnazială    
Şcoala  Gimnazială  

,,Ion Creangă” Satu Mare 
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CENTRUL 

METODIC 

ŞCOLI ARONDATE RESPONSABILI PE CENTRE/CLASE 

 

 

                           ,,Octavian Goga” Satu Mare 

5. Mărcuș-Radu Liliana - Școala Gimnazială    

                              ,,Ion Creangă” Satu Mare 

6. Oșan Monica Maricica - Școala Gimnazială   

                                                 Bârsau de Sus 

 

       Clasa I: 

       1.    Matiș Carmen Alina- Școala Gimnazială  

                                           ,,Lucian Blaga” Satu Mare 

3. Domuța Câmpean Mirela - Școala Gimnazială        

                             ,,Viorel Sălăgean” Beltiug 

4. Cotuțiu Adina - Școala Gimnazială  

                                                 Valea Vinului 

 

Clasa a II-a: 

4. Păcurar Alina - Școala Gimnazială   

                             ,,Lucian Blaga” Satu Mare 

5. Mitea Mariana - Școala Gimnazială   

                             ,,Lucian Blaga” Satu Mare 

6. Bran Maria Georgeta - Școala Gimnazială  

Valea Vinului 

 

 

Clasa a III-a: 

4. Canea Felicia - Școala Gimnazială   

                          „Octavian Goga” Satu Mare 

5. Conțiu Eva Veronica - Școala Gimnazială   

                              „Ion Creangă” Satu Mare 

6. Cimpoieș Roxana - Școala Gimnazială  
                             ,,Viorel Sălăgean” Beltiug 

                                                 

 

 

Clasa a IV-a: 

4. Ghilvaci Loredana Morica - Școala   

           Gimnazială „Gheorghe Marina” Pomi 

5. Moldovan Loredana Andrea - Școala 

Gimnazială ,,Lucian Blaga” Satu Mare 

 

6. Atyim Ileana - Școala Gimnazială   
                             ,,Viorel Sălăgean” Beltiug 

Clase simultane: 

3. Groza Loredana - Școala Gimnazială Sătmărel 

4. Râpa Floarea - Școala Gimnazială Acâș 

Şcoala  Gimnazială  

Valea Vinului 

 

Şcoala  Gimnazială  

Bârsău de Sus   

 

Școala Gimnazială  

„Octavian Goga” Satu Mare  

 

Şcoala  Gimnazială  Păulești 

 

Şcoala  Gimnazială  

,,Gheorghe  Marina” Pomi 

 

Şcoala  Gimnazială Culciu Mare   

 

 

Şcoala  Gimnazială  

Poiana Codrului    

 

Şcoala  Gimnazială Socond 

 

 

Şcoala  Gimnazială Acâș  

 

 

Școala Gimnazială  

„Viorel Sălăgean” Beltiug 

CENTRUL 

METODIC 

CAREI -

TĂȘNAD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Liceul Teoretic Carei Responsabil Centrul metodic 

Tășnad - Carei: 

prof. Ioana Ramona Marcu 
Clasa pregătitoare: 

4. Horvath  Mariana - Școala Gimnazială Santău 

5. Bulgărean Simona Cristina - Școala  
                                   Gimnazială Tășnad 

6. Trînc Laura - Școala Gimnazială  

                            ,,Vasile Lucaciu” Carei 

 

Clasa I: 

4. Csobi Eva - Școala Gimnazială  

                ,,Mihai Viteazul” Moftinu Mic 

5. Blage Dana Lăcrimioara - Școala Gimnazială   

                                                      Tășnad 

6. Micovschi Emilia - Liceul Teoretic Carei 

Școala Gimnazială Nr. 1 Carei 

 

Școala Gimnazială  

„Vasile Lucaciu” Lucăceni 

Școala Gimnazială Pişcolt 

 

Școala Gimnazială  

,,Vasile Lucaciu” Carei 

Școala Gimnazială Tășnad 

 

Școala Gimnazială Căuaș 

 

Școala Gimnazială  



Inspectoratul Școlar Județean SatuMare 

 

 Pagină 28 din 91 
 

CENTRUL 

METODIC 

ŞCOLI ARONDATE RESPONSABILI PE CENTRE/CLASE 

 

 

 

 

,,Mihai Viteazul” Moftinu Mic  

Clasa a II-a: 

4. Lupșa Andrea - Liceul Teoretic Carei 

5. Moisa Adela Adela - Liceul Teoretic Carei 

6. Chira Lavinia - Școala Gimnazială  

                ,,Mihai Viteazul” Moftinu Mic 

 

Clasa a III-a: 

4. Sfîra Elena - Școala Gimnazială Nr. 1 Carei 

5. Marcu Ioana Ramona - Școala Gimnazială  

                                                      Tășnad 

6. Blideran Florica - Școala Gimnazială  

                            ,,Vasile Lucaciu” Carei 

 

Clasa a IV-a: 

4. Iluțan Lorena - Liceul Teoretic Carei 

5. Barna Irina - Școala Gimnazială Pișcolt 
6. Buzgău Veronica - Școala Gimnazială Tășnad 

 

 

Clase simultane: 

2. Pop Livia - Școala Gimnazială Tiream 

Vereș Mariana -  

Școala Gimnazială Andrid 

Școala Gimnazială  

,,Gheorghe Bulgăr” Sanislău 

Școala Gimnazială Cehal 

 

Școala Gimnazială Pir 

 

Școala Gimnazială Santău 

 

Școala Gimnazială Săcășeni 

 

Școala Gimnazială Săuca  

 

Școala Gimnazială Tiream  

 

Școala Gimnazială Andrid 

 

CENTRUL 

METODIC 

NEGREȘTI-OAȘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Școala Gimnazială Nr. 1  

Negreşti-Oaş 

 

 

Responsabil Centrul metodic Negrești-Oaș: 

prof. Monica Corina Einholcz 
 

Clasa pregătitoare: 

4. Anton Angelica Maria - Școala Gimnazială    

                               Nr. 3  Negrești-Oaș 

5. Lazur Alina - Școala Gimnazială Călinești-Oaș 

6. Deiciuc Mihaela - Școala Gimnazială  Nr. 1   
                                         Negrești-Oaș 

Clasa I: 

4. Fedorca Paula Manuela - Școala Gimnazială   

                                Nr. 1 Negrești-Oaș 

5. Dârlea Anuța - Școala Gimnazială Vama 

6. Ordace Cristiana Florina - Școala Gimnazială      

                                 Nr. 1 Negrești-Oaș 

Clasa a II-a: 

4. Ciorba Nicoleta Simona - Școala Gimnazială  

                                 Nr. 1 Negrești-Oaș 

5. Boje Iuliana Parasca - Școala Gimnazială Nr. 3   

                                          Negrești-Oaș 

6. Ciul Adriana- Școala Gimnazială Călinești-Oaș 

 

Clasa a III-a: 

4. Cozma Valerica - Școala Gimnazială  Racșa 

5. Dumitrescu Monica Ancuța - Școala   

          Gimnazială  Nr. 3  Negrești-Oaș 
6. Barnișca Ramona Rita - Școala Gimnazială    

                             „Aurel Haiduc” Trip 

Clasa a IV-a: 

4. Mic Lucica - Școala Gimnazială Călinești-Oaș 

5. Lohan Anastasia - Școala Gimnazială  Nr.3    

                                         Negrești-Oaș 

6. Fanea Mădălina - Școala Gimnazială  Nr.1   

                                         Negrești-Oaș 

 

Clase simultane: 

3. Ardelean Cristina - Școala Gimnazială Certeze 

4. Zbona Maria Ana - Școala Gimnazială Târșolț 

Școala Gimnazială Oraşu Nou 

 

Școala Gimnazială  Racşa  

 

 

Școala Gimnazială Nr. 3 

Negreşti-Oaş 

 

Școala Gimnazială  

,,Aurel Haiduc” Trip 

 

Școala Gimnazială  Vama 

 

 

Școala Gimnazială Târșolț  

 

 

Școala Gimnazială Călinești-Oaș 

 

Școala Gimnazială  Cămărzana 

 

 

Școala Gimnazială  Certeze 
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CENTRUL 

METODIC 

ŞCOLI ARONDATE RESPONSABILI PE CENTRE/CLASE 

 

CENTRUL 

METODIC 

SBS 

Școala Gimnazială  

„Dr. Vasile Lucaciu” Satu Mare 

 

Responsabil centrul metodic SBS: 

prof. Ruxandra Monica Chivulescu 

 
Clasa pregătitoare: 

        Silaghi Crina Dumitrița - Școala Gimnazială  

                                          ,,Lucian Blaga” Satu Mare 

Clasa I: 

     Botiș Zoia  - Școala Gimnazială  

                               ,,Dr. Vasile Lucaciu” Satu Mare 

Clasa a II-a: 

        Demeter Ana  - Școala Gimnazială  

                                  ,,Dr. Vasile Lucaciu” Satu Mare 

Clasa a III-a: 

        Șugar Anca Ioana- Școala Gimnazială  

                                           ,,Lucian Blaga” Satu Mare 
Clasa a IV-a: 

         Nistor Anca - Școala Gimnazială  

                                        ,,Octavian Goga” Satu Mare 

Școala Gimnazială  

,,Octavian Goga” Satu Mare 

 

Școala Gimnazială  

,,Lucian Blaga” Satu Mare 

 

Activităţi de formare continuă: 

„Abilitarea curriculară a profesorilor pentru învățământul primar care predau la clasa pregătitoare”; 

„Inteligența emoțională – antrenorul minții”; 

,,Manager CRED ”. 
 

 

ÎNVĂȚĂMÂNT PREȘCOLAR ȘI PRIMAR - MINORITĂȚI 
 

Coordonator - inspector școlar pentru învățământ primar și educație timpurie în 

limbile minorităților naționale și rromi, 

profesor LEITI Mónika 
 

 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfăşurate în cadrul cercurilor pedagogice: 

➢ Cunoașterea cadrului legislativ, a reperelor organizatorice și metodologice necesare pentru 

desfășurarea activității în anul școlar 2022-2023; 

➢ Diseminarea unor exemple de bune practici în ceea ce priveşte metodele inovative de predare la 

ciclul preșcolar și primar; 

➢ Formarea şi instruirea cadrelor didactice prin reactualizarea unor metode de predare diferenţiată și 

perfecționarea lor în scopul diminuării insuccesului şcolar; 

➢ Îmbunătățirea modalităților de lucru în condițiile acomodării la elevii cu nevoi speciale de învățare 

prin diverse forme de activizare și diferențiere; 

➢ Schimb de experienţă între cadrele didactice provenite din diferite centre metodice. 
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Consiliul consultativ învățământ preșcolar - minorități: 

 

Nr. 

crt. 

Numele şi prenumele 

cadrului didactic 

Instituția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1. Leiti Mónika Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare Președinte 

2. Bauer Orsolya Liceul Reformat Satu Mare  

Secretar 

 

Membri 

3. Geng Rozália Liceul Teologic Romano-Catolic „Hám János” Satu Mare 

4. Héb Ildikó Grădiniţa cu Program Prelungit  Nr.1 Carei 

5. Leitner Ingrid Liceul Teologic Romano-Catolic „Hám János” Satu Mare 

6. Lieb Andrea Beatrice Liceul Teologic Romano-Catolic „Hám János” Satu Mare 

7. Makranczi Erika Colegiul Național „Kölcsey Ferenc”Satu Mare 

8. Tóth Enikő Şcoala Gimnazială „Vasile Lucaciu” Carei 

9. Volosin Szilvia Liceul Reformat Satu Mare 
 

Consiliul consultativ învățământ primar - minorități: 

 

Nr. 

crt. 

Numele şi prenumele 

cadrului didactic 

Instituția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1. Leiti Mónika Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare Președinte 

2. Belluska Éva Şcoala Gimnazială „Ion Creangă” Satu Mare Membri 

 

 

 

 

 

Secretar 

3. Cuculeanu Andrea   Liceul Reformat Satu Mare 

4. Gindele Angela Gabriella Liceul Teoretic Carei 

5. Nichita Sulyok Julianna Liceul de Arte „Aurel Popp” Satu Mare 

6. Reich Annamaria Şcoala Gimnazială ,,Rákóczi Ferenc” Satu Mare 

7. Roman Melinda Şcoala Gimnazială „Mircea Eliade” Satu Mare 

8. Sárosi Melinda-Katalin Colegiul Naţional „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

9. Schlangen Monika Liceul Teoretic German „Johann Ettinger” Satu Mare 

 

Planificarea activităţilor metodice pentru anul şcolar 2022-2023 

 

Coordonator Cerc Pedagogic: profesor Leiti Mónika 

Tipul 

activităţii de 

perfecționare 

 

Conţinutul 

activităţii 

Zona 

metodică 

Locul/forma de 

desfăşurare 

Data/ 

Ora 

Responsabili 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cerc 

pedagogic 

Povestea 

educatoarei din 

perspectiva 

metodelor 

inovative 

CMZ 1 

 

 

 

 

 

 

 

CMZ 2 

 

 

 

 

 

 

Liceul Teologic 

Romano-Catolic 

,,Hám János”  

Satu Mare 

 

 

 

 

Grădinița cu 

Program Prelungit 

„Guliver” 

 Satu Mare 

 

 

 

18.11.2022 

ora 9.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Geng Rozalia       

Lieb Andrea 

 

 

 

 

 

 

 

Boitor Nóra 

Szilágyi Noémi 
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CMZ 3 

 

 

 

 

 

 

CMZ 4 

 

 

 

 

CMZ 5 

 

 

    CMZ 6 

 

 

 

 

CMZ 7 

 

 

 

 

CMZ 8 

 

 

 

 

CMZ 9 

Grădinița cu 

Program Prelungit 

Nr.13 

Satu Mare 

 

 

Grădinița cu 

Program Prelungit 

Nr.11 Satu Mare 

 

 

 

Școala Gimnazială 

Halmeu 

 

Grădinița cu 

Program Prelungit 

Nr.1 Carei 

 

 

Școala Gimnazială 

,,Vasile Lucaciu” 

Carei 

 

 

Grădinița cu 

Program Prelungit 

Tășnad 

 

Liceul Teologic 

Romano-Catolic 

,,Hám János” Satu 

Mare 

Czubler Beáta  

Pesti Réka 

 

 

 

 

Keresztesi 

Noémi 

Molnár Georgeta 

 

 

 

Pekli Erzsébet 

Volosin Szilvia 

 

Pleth Csizmár 

Katalin 

Héb Ildikó 

 

 

Soimosi 

Krisztina 

Tóth Enikő 

 

 

Oláh Csilla 

Szabó Zsuzsa 

 

 

Scheitli Renáta 

Leitner Ingrid 

 

 

 

 

 

Dezvoltarea 

competențelor 

sociale cu ajutorul 

jocului 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SM 1 

Colegiul Național 

,,Kölcsey Ferenc” 

Satu Mare 

18.11.2022 

Ora 9.00 
Urbán Tünde 

SM 2 

Școala Gimnazială 

,,Avram Iancu”  

Satu Mare 

18.11.2022 

Ora 9.00 Csiszár Éva 

Zona Carei 

Liceul Romano- 

Catolic ,,Josephus 

Calasantius” Carei 

18.11.2022 

Ora 9.00 Komlódi Enikő 

Secția 

germană 

 

 

Școala Gimnazială 

Nr. 1 Carei 
18.11.2022 

    Ora 9.00 
Onciu Camelia 
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Coordonator Cerc Pedagogic: profesor Leiti Mónika 

Tipul 

activităţii de 

perfecționare 

Conţinutul 

activităţii 

Zona 

metodică 

Locul/forma de 

desfăşurare 

Data/ 

Ora 

Responsabili 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cerc 

pedagogic 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Săptămâna verde –  

Idei și sugestii 

CMZ 1 

CMZ 2 

CMZ 3 

CMZ 4 

CMZ 5 

 

 

    CMZ 6 

CMZ7 

CMZ8 

 

 

CMZ9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Liceul Reformat 

Satu Mare 

 

 

 

 

 

Școala Gimnazială 

„Fényi István” 

Căpleni 

 

 

Liceul Teologic 

Romano Catolic 

„Hám János” Satu 

Mare 

 

 

 

 

 

 

 

 

04.05.2023 

13.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Geng Rozalia       

Lieb Andrea 

 

Boitor Nóra 

Szilágyi Noémi 

 

Czubler Beáta  

Pesti Réka 

 

Keresztesi 

Noémi 

Molnár Georgeta 

 

Pekli Erzsébet 

Volosin Szilvia 

 

Pleth Csizmár 

Katalin 

Héb Ildikó 

 

Soimosi 

Krisztina 

Tóth Enikő 

 

Oláh Csilla 

Szabó Zsuzsa 

 

Scheitli Renáta 

Leitner Ingrid 

 

 

 

 

 

Săptămâna verde- 

modalități de 

proiectare și 

realizare a 

activitaților 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SM 1 

Școala Gimnazială 

„Petőfi Sándor” 

Lazuri 

04.05.2023 

    14.00 
Urbán Tünde 

SM 2 
Liceul Tehnologic 

Ardud 

04.05.2023 

    14.00 
Csiszár Éva 

Zona Carei 

Școala Gimnazială 

„Gheorghe 

Bulgăr” Sanislău 

04.05.2023 

    14.00 Komlódi Enikő 

Secția 

germană 

 

 

Liceul Teoretic 

German „Johann 

Ettinger” Satu 

Mare 
04.05.2023 

14.00 
Onciu Camelia 
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Activităţi de formare continuă: 

Formator „Competență și eficiență în predarea limbii române copiilor și elevilor aparținând minorităților 

naționale din România”  

Proiect cofinanțat de Fondul Social European prin Programul Operațional Capital Uman 2014-2020 

 

LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ 
 

Coordonator - inspector școlar pentru limba și literatura română, 

profesor dr. Năstaca PIȘCORAN 
 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice: 

 

➢ Dezvoltarea personală și socioprofesională a cadrului didactic având ca obiective specifice: 

 actualizarea competențelor de bază (pedagogice, de specialitate); 

 însușirea de noi competențe; 

 aplicarea competențelor de bază la nivelul didacticii specialității/specialităților; 

 inițierea în utilizarea unor noi strategii, metode, mijloace de predare-învățare-evaluare. 
 

➢ Practici pedagogice având ca obiective specifice: 

 favorizarea interdisciplinarității pe fondul valorificării conceptelor de bază; 

 stimularea cercetării pedagogice/inovației la nivel individual și în grup/echipă; 

 aplicarea paradigmelor educaționale la nivelul școlii și al clasei (a se vedea teoria 

curriculumului,  managementul educației); 

 dezvoltarea comportamentelor psihosociale necesare managementului resurselor umane. 
 

➢ Cunoașterea mediului pedagogic și social având ca obiective specifice: 

 favorizarea relațiilor școlii cu diferiți agenți sociali, economici, comunitari, culturali etc.; 

 raportarea sistemului de învățamânt la problematica socio-economică; 

 adaptarea la schimbările socio-culturale specifice societății postindustriale/informatizate; 

 studierea factorilor psihosociali care influențează comportamentele elevilor. 
 

Consiliul consultativ: 

Nr. 

crt. 

Numele și prenumele 

cadrului didactic 

Grad 

didactic 

Instituția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1. Pișcoran Năstaca 

 

I/Dr. Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare Președinte 

2. Andreescu Anca I Școala Gimnazială „Vasile Lucaciu” Apa 

Membri 3. Bratosin Carmen I Colegiul Național „Mihai Eminescu” Satu Mare 

4. Chencian Mihaela  I Școala Gimnaziala ,, Aurel Haiduc" Trip 
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5. Cuha Nicoleta I Colegiul Economic „Gheorghe Dragoș” Satu Mare 

6. Dan Manuela  I Liceul Teoretic German „Johann Ettinger” Satu Mare 

7. Donca Felicia  I Școala Gimnazială „Lucian Blaga” Satu Mare 

8. Fechete Carmen I Școala Gimnazială „Bălcescu-Petöfi” Satu Mare 

9. Gherman Cristina I Colegiul Național „Doamna Stanca” Satu Mare 

10. Graz Gabriela 
 

I Școala Gimnazială „Vasile Lucaciu” Carei  

11. Pop Nadia I Școala Gimnazială „Grigore Moisil” Satu Mare 

12. Sorian Liliana  I Liceul Teoretic Carei 

13. Suciu Florica I Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

 

Planificarea activităţilor metodice pentru anul şcolar 2022-2023 

Coordonator Cerc Pedagogic: profesor dr. Năstaca Pișcoran 

Tema Responsabil Nivel 

învățământ  

Activități Locul/forma 

de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

Perspective 

și abordări 

metodologice 

în noul 

context 

educațional  

Gabriela Graz, 

Școala 

Gimnazială 

„Vasile 

Lucaciu” Carei 

 

 

 

 

 

 

 

Carmen Fechete, 

Școala 

Gimnazială 

„Bălcescu-

Petöfi”  

Satu Mare 

 

Gimnazial/ 

liceal 
Gimnaziu 

Prof. Anca Seucea, Școala 

Gimnazială „Constantin 

Brâncoveanu” Satu Mare, Ce 

e nou în DOOM 3? Câteva 

aspecte 

Prof. Carmen Bratosin, 

Colegiul Național „Mihai 

Eminescu” Satu Mare, Lecție 

demonstrativă, clasa a VIII-

a - Exerciții de vocabular și 

de fonetică, în conformitate 

cu noile prevederi ale 

DOOM 3 

Prof. Anca Andreescu, 

Școala Gimnazială „Vasile 

Lucaciu” Apa, Evaluare 

națională, 2023. Abordarea 

noului model de subiect 

Liceu 

Prof. Daniela Boghian, 

Colegiul Național „Ioan 

Slavici” Satu Mare, Lecție 

demonstrativă, clasa a X-a – 

Textul multimodal 

Prof. Nicoleta Cuha, Colegiul 

Economic „Gheorghe 

 

 

Centru de 

conferinţe 

Casa 

Dăinuirii, 

Satu Mare 

 

 

 

18 nov. 

 2022 

 

 

10.00-

13.00 
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Dragoș” Satu Mare, 

Examenul national de 

bacalaureat, 2023. 

Abordarea modelului de 

subiect 

Prof. Roxana Kaitar, Liceul 

Teologic Romano-Catolic 

„Hàm Jànos” Satu Mare, 

Provocări în noul context 

educațional la școlile și 

secțiile cu predare în limba 

maghiară 

 

Coordonator Cerc Pedagogic: profesor dr. Năstaca Pișcoran 

Tema Responsabil 
Nivel 

învățământ 
Activități 

Locul/ 

forma de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

Simulările 

naționale. 

Rezultate, 

măsuri de 

ameliorare, 

exemple de 

bună 

practică 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Simpozion 

județean 

„Identitate 

națională în 

opera lui 

Mihai 

Eminescu” 

 

 

 

 

 

Felicia Donca, 

Școala 

Gimnazială 

„Lucian Blaga”  

Satu Mare – 

nivel gimnazial 

 

 

 

 

 

 

 

Teodora Maier, 

Liceul 

Tehnologic 

Tășnad – nivel 

liceal 

 

 

 

 

 

Felicia Donca, 

Școala 

Gimnazială 

„Lucian Blaga”  

Satu Mare – 

nivel gimnazial 

 

Teodora Maier, 

Liceul 

Tehnologic 

Tășnad – nivel 

liceal 

Gimnazial/ 

Liceal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gimnazial/ 

Liceal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gimnaziu 

Felicia Donca, Școala 

Gimnazială „Lucian Blaga”  

Satu Mare – nivel gimnazial 

 

Simulările la Examenul de 

evaluare națională. 

Rezultate, măsuri de 

ameliorare, exemple de bună 

practică 

 

 

Liceu 

Teodora Maier, Liceul 

Tehnologic Tășnad – nivel 

liceal 

Simulările la Examenul 

național de bacalaureat. 

Rezultate, măsuri de 

ameliorare, exemple de bună 

practică 

 

Simpozion județean 

„Identitate națională în 

opera lui Mihai Eminescu” 

 

Andreescu Anca, Școala 

Gimnazială „Vasile Lucaciu” 

Apa, Atitudinea și formele 

eului în lirica eminesciană 

 

Banciu Ligia, Liceul cu 

Program Sportiv Satu Mare, 

Mihai Eminescu-pamfletarul 

 

Castelul 

Karolyi din 

Carei 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Castelul 

Karolyi din 

Carei 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.05. 

2023 

 

 14.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.05 

2023  

 

 14.00 
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Tema Responsabil 
Nivel 

învățământ 
Activități 

Locul/ 

forma de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

revoltat și indignat 

 

Boghian Daniela, Colegiul 

Național „Ioan Slavici” Satu 

Mare, Identitate națională în 

opera eminesciană 

 

Chereji Cristina, Școala 

Gimnazială „Octavian Goga” 

Satu Mare, Bucovina în 

scrierile lui Eminescu 

 

Cozma Georgeta, Colegiul 

Național „Mihai Eminescu” 

Satu Mare, Haos şi Cosmos. 

Marile interogaţii. 

 

Doboș-Lazăr Liliana, Liceul 

de Arte „Aurel Popp” Satu 

Mare, Câteva perspective 

interdisciplinare despre 

„femeia-angelică” în lirica 

eminesciană 

  

Fechete Carmen/ Sabou Laura, 

Școala Gimnazială ,,Bălcescu-

Petőfi” Satu Mare, Identitate 

națională în opera 

eminesciană 

  

Feraru Anca, Școala 

Gimnazială Racșa, Moștenirea 

eminesciană - De ce 

,,momentul Eminescu" este un 

reper în evoluția liricii 

românești... 

 

Filip Adela, Colegiul 

Național „Ioan Slavici” Satu 

Mare, Aspecte pedagogice 

eminesciene 

  

Gruia Adriana, Colegiul 

Național „Ioan Slavici” Satu 

Mare, Pentru actori și actrițe 

 

Iacobuț Alina, Liceul Teoretic 

Carei, Influențe mitologice în 

poezia de debut a lui Mihai 

Eminescu (1866-1867) 
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Tema Responsabil 
Nivel 

învățământ 
Activități 

Locul/ 

forma de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lansare de 

carte.  

Volumul de 

povestiri 

Depravatul 

din Gorgani 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Adriana Gruia, 

Colegiul 

Național „Ioan 

Slavici” Satu 

Mare 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gimnazial/ 

Liceal 

 

 

 

 

Kaitar Roxana, Liceul 

Teologic Romano-Catolic 

„Ham Janos” Satu Mare, 

Lirica eminesciană din 

perspectiva RLNM 

  

Maier Teodora, Liceul 

Tehnologic Tășnad, 

Moștenirea eminesciană: 

limba- tezaurul  sufletesc al 

neamului 

  

Man Carmen, Școala 

Gimnazială „Lucian Blaga” 

Satu Mare, Suntem datori să 

nu uităm răspunsul la 

întrebarea: Cine suntem? 

  

Marina Laura, Liceul 

Tehnologic „Constantin 

Brâncuși” Satu Mare, 

Folclorul, acest vector al 

continuității naționale, 

încotro? 

 

Mazilu Ștefan, Școala 

Gimnazială „Gellert Sandor” 

Micula, Imaginea 

eminesciană în arta 

monumentală sătmăreană 

  

Por Simona, Școala 

Profesională „George 

Coșbuc” Medieșu Aurit, 

Eminescu – identitate literară 

universală cu rădăcini sacre 

românești 

 

Sabo Megyeri Mariana, 

Liceul Tehnologic „Elisa 

Zamfirescu” Satu Mare, 

Eminescu în memoria 

contemporanilor săi 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Castelul 

Karolyi din 

Carei 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.05. 

2023  

 

 14.00 
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Tema Responsabil 
Nivel 

învățământ 
Activități 

Locul/ 

forma de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

: alte 52 de 

ciudățenii, 

autor Doina 

Ruști 

(Editura 

Litera) 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

LIMBA ȘI LITERATURA MAGHIARĂ MATERNĂ/  LIMBA ȘI LITERATURA GERMANĂ 

MATERNĂ 
 

Coordonator - inspector școlar pentru limba și literatura maternă maghiară,  

profesor GÁL Ilona-Gyöngyi 
 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice: 

- Cunoașterea cadrului legislativ, a metodologiilor necesare pentru desfășurarea activității în anul școlar 

2022-2023; 

- Proiectarea didactică și strategii de evaluare în contextul noii structuri a anului școlar; 

- Metode și procedee eficiente în pregătirea elevilor pentru performanță și examene naționale; 

- Diseminarea experiențelor dobândite în utilizarea ghidurilor metodologice elaborate pentru clasele a IX-

a, a X-a; 

- Diseminarea experiențelor în elaborarea şi utilizarea resurselor educaționale și digitale în vederea 

eficientizării procesului de predare - învăţare - evaluare; 

- Elemente inovative în managementul clasei și al situațiilor de învățare. 

 

Consiliul consultativ: 

 

Nr. 

crt. 

Numele și 

prenume cadrului 

didactic 

Grad 

didactic 

Instiuția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1. Gál Ilona-Gyöngyi I Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare Preşedinte 

2. Czier Andrea II Liceul Teologic Romano-Catolic „Hám János” Satu Mare Secretar 

3. Belényi Andrea I Școala Gimnazială „Vasile Lucaciu” Carei  

 

Membri 

4. Herman Helga  I Liceul Teoretic German „Johann Ettinger” Satu Mare 

5. Pap Erika Nóra I Școala Gimnazială Halmeu 

6. Pataki Enikő I Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

7. Varga Bressel 

Christiane 

I Liceul Reformat Satu Mare 
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Planificarea activităților metodice pentru anul școlar 2022-2023 

 

Coordonator Cerc pedagogic: profesor Gál Ilona-Gyöngyi  

Nr. 

crt. 

Tipul activității de 

perfecționare 

Tema Responsabil Locul de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

Rezultate 

așteptate 

1. Cerc pedagogic 

 

- profesorii care 

predau la clasele de 

liceu 

Utilizarea 

Ghidului 

metodologic 

pentru clasa a IX-

a și a X-a la limbi 

materne: 

maghiară, 

germană; 

Prof. Varga 

Bressel 

Christiane 

Școala 

Gimnazială 

”Ion 

Creangă” 

Satu Mare 

18.11. 

2022 

Ora 10.00 

Regândirea 

procesului 

educațional cu 

accent pe   

dezvoltarea 

competențelor 

și a metodelor 

interactive 

2. Cerc pedagogic 

- profesorii care 

predau la clasele de 

gimnaziu 

 

 

Proiectarea 

didactică și 

strategii de 

evaluare în 

contextul noii 

structuri a anului 

școlar; 

 

Diseminarea 

experiențelor în 

elaborarea şi 

utilizarea 

resurselor 

educaționale și 

digitale în 

vederea 

eficientizării 

procesului de 

predare – 

învăţare - 

evaluare; 

 

Elemente 

inovative în 

managementul 

clasei și 

situațiilor de 

învățare 

 

Prof. dr. 

Jáger Péter 

Mónika  

 

 

 

Prof. 

Belényi 

Andrea 

 

 

 

Prof. Pap 

Erika 

 

 

 

Prof. 

Herman 

Helga  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18.11. 

2022 

Ora 10.00 

Îmbunătățirea 

calității 

procesului 

educațional prin 

introducerea 

elementelor 

inovative în 

managementul 

clasei și 

situațiilor de 

învățare  

 

  

 

Coordonator Cerc pedagogic: profesor Gál Ilona-Gyöngyi  

Tipul 

activității de 

perfectionare 

Tema Responsabili 
Data/ 

Ora 

Rezultate 

așteptate 

Cerc 

pedagogic 

Tema:  

Organizarea 

activităților 

extracurriculare 

Prof. Varga 

Bressel 

Christiane – 

Liceul Reformat 

28.04.2023,  

15.00 

Dezvoltarea 

competențelor 

organizatorice în 

domeniul 
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sub egida „Anului 

aniversar Petőfi 

200” 

Activități: 

Workshop 

Simpozion 

Invitat: profesor 

universitar dr. 

Takaró Mihály, 

Budapesta; 

Prezentare de carte: 

Liktor Katalin: 

Adorjánné Weress 

Margit – Magyar 

szó Erdélyben 

 

Satu Mare, 

Belényi Andrea 

– Școala 

Gimnazială 

”Vasile 

Lucaciu” Carei, 

Pap Erika - 

Școala 

Gimnazială 

Halmeu   

activităților 

extracurriculare; 

 

Păstrarea și 

promovarea 

cultului literar al 

poetului Petőfi 

Sándor pe 

meleagurile 

sătmărene.  

 

 

. 

 

 

 

Profesorii de limba și literatura germană maternă în această perioadă (4-6 mai 2023) participă la cursul de formare 

DSDGOLD la Sibiu. 

 

LIMBI MODERNE 
  

Coordonator - inspector școlar pentru limbi moderne,  

profesor ANDERCO Aida 
 

Obiectivele generale ale formării continue prin activitățile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice: 

➢ Actualizarea procedurilor de lucru la nivelul disciplinei – limbi moderne şi informarea cadrelor 

didactice privind prioritățile educației pentru anul școlar 2022-2023; 

➢ Lărgirea viziunii de ansamblu a profesorilor de limbi moderne asupra modalităţilor variate de 

eficientizare a procesului educativ de la nivelul specialităţii; 

➢ Crearea unui cadru adecvat învăţării reciproce, prezentării, discutării şi valorificării experienţelor 

didactice pozitive; 

➢ Deprinderea unor strategii de predare-învățare-evaluare utilizabile în diverse contexte inter- și 

transdisciplinare; 

➢ Îmbunătăţirea stilului de predare cu accent pe inovaţie şi creativitate didactică; 

➢ Impărtăşirea experienţelor prilejuite de derularea proiectelor europene. 
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Consiliul Consultativ: 

 

Nr. 

crt. 

Specializarea Numele și 

prenumele 

cadrului didactic 

Instituția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1.  Limbi moderne Anderco Aida Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare Președinte 

2.  Limba engleză Emodi Angela Școala Gimnazială „Rakóczi Ferenc” Satu Mare  

 

 

 

 

Membri 

Fabian Laura Școala Gimnazială „Octavian Goga” Satu Mare 

Istrate Ramona Colegiul Național „Mihai Eminescu” Satu Mare 

Manda Ionela Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

Paul Daniela Școala Gimnazială „Ion Creangă” Satu Mare 

Pop Dan Alina Școala Gimnazială „Grigore Moisil” Satu Mare 

Pop Olivia   Liceul Tehnologic „Elisa Zamfirescu” Satu Mare 

Tașcău Arleta Școala Gimnazială „Ion Creangă” Satu Mare 

3. Limba franceză Ciupac Adina Colegiul Național „Doamna Stanca” Satu Mare 

Stancu Simona Școala Gimnazială Odoreu 

4. Limba germană Meszaros Adel Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

Hegeto Eniko Colegiul Național „Doamna Stanca” Satu Mare 

 

Planificarea cercurilor pedagogice an școlar 2022-2023 

Coordonator Cerc Pedagogic: profesor Anderco Aida 

Nr. 

crt. 

Conținutul activității Tipul 

activității de 

formare 

Zona 

metodică 

Locul de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

Responsabil 

de cerc/ 

moderator 

1. Demersuri creative în 

predarea  și învățarea 

limbilor moderne  

Activități 

demonstrative 

 

Prezentări 

 

Dezbateri și 

discuții 

 

Activități 

interactive în 

grup 

 

Zona 

metodică 

”Mal drept 

Someș” 

 

 

 

 

Liceul 

Teoretic 

German 

”Johann 

Ettinger” 

Satu Mare 

 

 

 

 

 

18.11.2022 

Ora: 10:00 

 

Anderco   

Aida 

 

Avram 

Cristina 

 

Ciupac 

Adina 

 

Higyed 

Emilia 

 

Tite Ovidiu 

2. O călătorie imaginară 

 

Zona 

metodică 

”Mal 

stâng 

Someș” 

 

Liceul 

Teoretic 

German 

”Johann 

Ettinger” 

Satu Mare 

 

 

 

18.11.2022 

Ora: 12:00 

 

 

Coordonator Cerc Pedagogic: profesor Anderco Aida 

Nr. 

crt. 

Conținutul activității Tipul 

activității de 

formare 

Zona 

metodică 

Locul de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

Responsabil 

de cerc/ 

moderator 

1. Noi provocări în 

predarea limbilor 

moderne în era digitală: 

 

• Dacă Tehnologia e 

 

 

 

 

Prezentări 

 

 

 

 

Toate 

 

 

 

 

Colegiul 

 

 

 

 

04.05.2023 

 

 

 

 

Iura Ioana 
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răspunsul, care e 

întrebarea? 

• Integrarea AR în 

predarea limbilor 

moderne; 

• Dezvoltarea 

competențelor 

lingvistice prin 

crearea de 

scurtmetraje 

animate; 

• Videoquiz la orele 

de limbi moderne; 

• Consolidare și 

evaluare prin 

Quizzes și Socrates; 

• Interdisciplinaritate 

prin proiectele 

CFAC.  

 

 

Activități 

demonstrativ

e interactive 

 

 

 

Dezbateri și 

discuții 

 

 

zonele 

metodice 

 

 

Național 

„Mihai 

Eminescu” 

Satu Mare 

 

13.00 

 

 

Istrate 

Ramona 

 

Csirak 

Mirabela 

 

Hegeto 

Eniko 

 

Anițaș 

Tunde 

 

Molnar 

Mariana 

 

 

 

 

 

MATEMATICĂ 

Coordonator - inspector școlar pentru matematică, 

profesor dr. Valerica Doina MUNTEAN 
 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice: 

- identificarea nevoilor de formare şi a impactului formării la nivelul profesorilor de matematică din 

județul Satu Mare; 

- facilitarea dialogului şi cooperării între profesorii de matematică interesaţi de formarea profesională 

continuă; 

- actualizarea şi dezvoltarea competențelor profesorilor de matematică, inclusiv dobândirea de noi 

competențe, în funcție de evoluțiile din planul nevoilor de educație şi al curriculum-ului educațional, 

precum şi în funcție de exigențele privind adaptarea competențelor personalului didactic la 

schimbările din structurile/procesele de educație. 
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      Consiliul consultativ: 

 

Nr. 

crt. 

Numele și 

prenumele 

cadrului didactic 

Instituția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1. Muntean Doina Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare Președinte 

2. Cuibuș Nicoleta Școala Gimnazială „Rakoczi Ferenc” Satu Mare Secretar 

 

 

 

Membri 

3. Olariu Elena Şcoala Gimnazială Nr.3 Negrești-Oaș 

4. Șteț Anca Şcoala Gimnazială Nr.1 Carei 

5. Popescu Călin Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

6. Marciuc Daly Colegiul Național „Mihai Eminescu” Satu Mare 

7. Koczinger Eva Liceul Teologic Romano-Catolic „Ham Janos” Satu Mare 

8. Boroș Adriana Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt” Satu Mare 

9. Markis Daniela Liceul Tehnologic „Petru Cupcea” Supuru de Jos 

10. Vereș Liliana Şcoala Gimnazială „Octavian Goga” Satu Mare 

11. Mondici Claudiu Şcoala Gimnazială „Grigore Moisil” Satu Mare 

12. Rebic Camelia Şcoala Gimnazială „Lucian Blaga” Satu Mare 

 

Planificarea activităților metodice pentru anul școlar 2022-2023 

 

Coordonator cerc pedagogic: profesor dr. Doina Muntean 

Tipul 

activității de 

perfecționare 

Tema Responsabili Locul/forma 

de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

Rezultate 

așteptate 

Cerc 

pedagogic 

1. Abordarea 

noii programe 

şcolare de 

MATEMATI

CĂ cu 

ajutorul 

resurselor 

educaţionale 

2. Prevenirea 

eșecului 

școlar prin 

tratarea 

diferențiată a 

elevilor 

3. Prezentări de 

referate/activi

ăți de 

rezolvare și 

compunere de 

probleme în 

direcția 

cultivării 

creativității 

Matyas Beata, 

Tulvan Emilia, 

Vanț Anca - 

Școala 

Gimnazială 

„Mircea 

Eliade” Satu 

Mare 

Nivel 

gimnazial, 

mal stâng 

Someș: 

Școala 

Gimnazială 

„Mircea 

Eliade” Satu 

Mare 

18.11.2022 

Ora 10.00 1. Ameliorarea 

rezultatelor 

școlare 

 

2. Reducerea 

absenteismului, 

prevenirea şi 

combaterea 

abandonului 

şcolar 

 

3. Actualizarea 

competenţelor 

profesionale 

ale profesorilor 

de matematică 

 

Buth Gigel, 

Balogh Csilla, 

Indre 

Anamaria, 

Indre Adrian -  

Colegiul 

Național 

„Doamna 

Stanca” Satu 

Mare 

Nivel 

gimnazial, 

mal drept 

Someș +  

nivel liceal:  

Colegiul 

Național 

„Doamna 

Stanca” Satu 

Mare 

18.11.2022 

Ora 09.00 
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Coordonator cerc pedagogic: profesor dr. Doina Muntean 

Teme propuse Responsabili 
Locul/forma 

de desfășurare 

Data/ 

Ora 
Rezultate așteptate 

Analizarea 

rezultatelor 

simulărilor 

examenelor 

naționale, la 

nivel județean. 

Întocmirea unui 

plan de măsuri 

de ameliorare a 

rezultatelor. 

Modalităţi de 

pregătire a 

elevilor pentru 

examenele 

naţionale 

Prezentări de 

referate/activități 

de rezolvare și 

compunere de 

probleme în 

direcția 

cultivării 

creativității 

Pregătirea 

Conferinței 

naționale 

DIDACTICA 

MATEMATICII 

Lupou Agota 

Popescu Călin 

Galambosi 

Csaba 

Vereș Liliana 

Matyas Luminița 

 

 

 

 

Nivel gimnazial, mal 

stâng Someș: 

Colegiul Național  

„Ioan Slavici” Satu Mare, 

Sala festivă 

 

 

 

 

04.05.2023 

  13.00 

1. Ameliorarea 

rezultatelor obţinute la 

examenele naţionale  

 

2. Creşterea calităţii 

activităţilor 

educaţionale  

Nivel gimnazial,  

mal drept Someș +  

nivel liceal:  

Colegiul Național  

„Ioan Slavici” Satu Mare, 

Sala festivă 

04.05.2023 

  14.00 

 

Cursuri propuse pentru profesori debutanți: 

 

1. Program de formare continuă a cadrelor didactice în domeniul specialităţii şi al didacticii 

matematicii – curs adresat profesorilor de matematică interesați de pregătirea în vederea 

participării la examenele de definitivat și titularizare. 

Priorități pentru anul școlar 2022-2023: 
 

1. Realizarea de documente utile profesorilor de matematică și publicarea lor pe site-ul 

smmate.wordpress.com; 
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2. Organizarea de activităţi de monitorizare, control şi consiliere, în vederea utilizării în predare-

învăţare-evaluare a strategiilor didactice activ-participative; 

3. Organizarea concursurilor județene de matematică „Ioan Chindriș”, 12 noiembrie 2022, la Școala 

Gimnazială „Grigore Moisil” Satu Mare și „Micul matematician”, 03 decembrie 2022, la Liceul 

Teoretic Negrești-Oaș 

4. Organizarea de activităţi în scopul parcurgerii intergale a materiei la disciplina matematică, 

conform standardelor de calitate naţionale, a adaptării demersului didactic la nevoile elevului şi 

realizării unei evaluări ritmice şi relevante 

 

DISCIPLINE INFORMATICE ȘI FIZICĂ 

Coordonator -  inspector școlar pentru informatică  

(cu atribuții suplimentare pentru fizică),  

profesor Rita Laura SABOU 

 

DISCIPLINE INFORMATICE 

 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul  cercurilor pedagogice: 

➢ Inovare didactică prin utilizarea metodelor interactive în procesul de predare-învățare;  

➢ Perfecţionarea  strategiilor  şi  tehnicilor  de  predare  astfel  încât  elevii să  cunoască, să  înţeleagă  

şi  să  utilizeze  în  comunicare  termenii  şi  conceptele specifice informaticii şi Tehnologiei 

Informaţiei şi a Comunicaţiilor; să  cunoască  modul de utilizare a instrumentelor informatice; să-şi 

dezvolte deprinderi moderne de utilizator inventiv, creativ şi performant; să elaboreze şi să  aplice 

algoritmi pentru a rezolva probleme specifice în vederea obţinerii unor produse; să înţeleagă 

impactul tehnologiilor informatice în societate, precum şi a conexiunilor dintre informatică şi alte 

obiecte de studiu; 

➢ Implementarea de proiecte și activități de abilitare curriculară; 

➢ Conştientizarea responsabilităţii de prelucrare a regulilor pentru protecția și securitatea elevilor pe 

internet. 

 

Consiliul consultativ:  

 

Nr. 

crt. 

Numele și prenumele 

cadrului didactic 

Instituția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1. Sabou Rita Laura Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare Președinte 

2. 
Moale Daniela  

Liceul Tehnologic de Industri Alimentară „George Emil 

Palade”  

Secretar  

3. Elek Kinga Liceul Reformat Satu Mare Membri 

4. Kabai Timea Liceul Teologic Romano – Catolic „Ham Janos” 

5. Lőkös Annamaria Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 
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6. Șandor Nicoleta Centrul Județean de Excelență Satu Mare 

7. Tegher Gina Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt”  

8. Tomoiagă Mariana  Colegiul Național „Doamna Stanca” Satu Mare  

9. Vida Felicia  Colegiul Național „Mihai Eminescu” Satu Mare  

 

Planificarea cercurilor metodice pentru anul școlar 2022-2023 

 

Coordonator Cerc Pedagogic: profesor Rita Laura Sabou 

Conținutul activității Responsabil de cerc Locul/forma de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

Zona 

metodică 

1. Metode, mijloace şi 

abordări didactice în 

predarea-învăţarea-

evaluarea unităţilor de 

învăţare la TIC şi 

Informatică. Exemple de 

bune practici. 

 

2. Elevi versus profesori 

- tehnici de predare și 

evaluare, schimb de rol.  

 

Moale Daniela - Liceul  

Tehnologic de Industrie 

Alimentară „George 

Emil Palade”  

 

 

Tomoiagă Mariana - 

Colegiul Național 

„Doamna Stanca” Satu 

Mare 

Liceul Tehnologic 

„Ion 

I.C.Brătianu” 

Satu Mare 

18.11.2022 

Ora 9:00 
Satu Mare 

 

Coordonator Cerc Pedagogic: profesor Rita Laura Sabou 

Conținutul activității Responsabil de cerc Locul/forma de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

Zona 

metodică 

Creativitatea și inovare 

științifică – prezentare 

de proiecte științifice, 

soft educațional, aplicații 

practice.  

Schimburi de experiențe.   

Cziprok Claudia – Școala 

Gimnazială „Mircea 

Eliade” Satu Mare  

 

Takacs Darius – Școala 

Gimnazială „Mircea 

Eliade” Satu Mare  

Școala 

Gimnazială 

„Mircea Eliade” 

Satu Mare 

04.05.2023 

 13.00 
Satu Mare 

 

 

FIZICĂ 

 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul  cercurilor pedagogice: 

➢ Perfecţionarea  strategiilor  şi  tehnicilor  de  predare  astfel  încât  elevii să cunoască, să înţeleagă 

şi să utilizeze în comunicare termenii şi conceptele specifice fizicii şi știinţelor; să înțeleagă și să 

explice fenomene fizice, procese tehnologice, funcționarea și utilizarea unor produse ale tehnicii 

întâlnite în viața de zi cu zi;  protecția propriei persoane, a celorlalți și a mediului înconjurător;  

➢ Inovare didactică prin utilizarea metodelor interactive în procesul de predare-învățare;  

➢ Înțelegerea impactului studiului în societatea actuală, precum şi a conexiunilor dintre fizică şi alte 

obiecte de studiu.  
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Consiliul consultativ: 

 

Nr. 

crt. 

Numele și prenumele 

cadrului didactic 

Instituția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1. Sabou Rita Laura Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare Președinte 

2. Marcu Cristian   Liceul Tehnologic „Ion I.C.Brătianu” Satu Mare  Secretar  

3. Brumboiu Mariana Colegiul Național „Mihai Eminescu” Satu Mare 

Membri 

4. Hanc Liliana Școala Gimnazială „Lucian Blaga” Satu Mare 

5. Moldovan Claudia  Colegiul Național „Doamna Stanca” Satu Mare  

6. Rațiu Camelia  Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

7. Rotaru Liviu  Centrul Județean de Excelență Satu Mare  

8. Szilágyi Czumbil Judit-Anna Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

9. Varga György-Csaba  Liceul Teologic Romano – Catolic „Ham Janos”  

 

Planificarea cercurilor metodice pentru anul școlar 2022-2023 

 

Coordonator Cerc Pedagogic: profesor Rita Laura Sabou 

Conținutul activității Responsabil de cerc Locul/forma de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

Zona 

metodică 

1. Învățarea prin experimente 

– ateliere de lucru.  

 

 

2.  Noi abordări ale predării - 

evaluării fizicii.  

Marcu Cristian – 

Liceul Tehnologic „Ion 

I.C. Brătianu” Satu 

Mare  

Szilágyi Czumbil Judit-

Anna – Colegiul 

Național „Kölcsey 

Ferenc” Satu Mare 

 

 

Liceul 

Tehnologic „Ion 

I.C.Brătianu” 

Satu Mare  

 

 

 

 

18.11.2022 

Ora 9:00 

 

 

Județul 

Satu Mare 

 

 

Coordonator Cerc Pedagogic: profesor Rita Laura Sabou 

Conținutul activității Responsabil de cerc Locul/forma de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

Zona 

metodică 

Creativitatea și inovare 

științifică – prezentare de 

proiecte științifice, soft 

educațional, aplicații practice.  

Cziprok Claudia – 

Școala Gimnazială 

„Mircea Eliade” Satu 

Mare 

Școala 

Gimnazială 

„Mircea Eliade” 

Satu Mare 

04.05.2023 

     13.00 
Satu Mare 

 

BIOLOGIE 

Coordonator - Inspector școlar pentru biologie,  

profesor Mariana SĂSĂRAN 
 

 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice: 

➢ Informarea, cunoașterea și aplicarea  de către toate cadrele didactice ce predau disciplina biologie, a 

cadrului normativ privind organizarea procesului de învățământ în anul școlar 2022- 2023 – noutăți, 

puncte critice, măsuri și acțiuni generate de acesta; 
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➢ Utilizarea Reperelor metodologice pentru aplicarea curriculumului la clasa a IX-a, precum și 

evidențierea progresiei competențelor prin intermediul Reperelor metodologice pentru aplicarea 

curriculumului la clasa a X-a în anul școlar 2022-2023; 

➢ Elaborarea și implementarea de programe/proiecte/activități de abilitare curriculară pe discipline de 

studiu/niveluri de studiu, cu accent pe: proiectare curriculară, evaluarea la clasă, evaluarea la 

examenele naționale și la competițiile școlare, în parteneriat cu centrele de formare județene, Casa 

Corpului Didactic „Dariu Pop” Satu Mare; 

➢ Implementarea curriculumului național centrat pe competențe-cheie la disciplina Biologie; 

➢ Împărtășirea experienței didactice și a concluziilor cercetărilor pedagogice efectuate; 

➢ Utilizarea metodelor moderne de predare – învățare – evaluare diferențiate, conform nevoilor 

educative ale elevului, vizând dezvoltarea gândirii critice, premisă a alfabetizării științifice și 

diminuării riscului de analfabetism funcțional, în condițiile începerii cursurilor în unitățile de 

învățământ, respectiv realizarea de activități asistate de tehnologie și internet; 

➢ Derularea  unor proiecte educaţionale cu impact la nivel local şi judeţean. 

      

 Consiliul consultativ: 

 

Nr. 

crt. 

Numele și prenumele 

cadrului didactic 

Instituția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1. Săsăran Mariana Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare Președinte 

2. Groza Laura Colegiul Național  „Mihai Eminescu” Satu Mare Secretar 

3. Dolhai Gyongyi Școala Gimnazială ,,Bălcescu Petofi” Satu Mare  

Membri 4. Fecske Manuela Colegiul Național ,,Doamna Stanca” Satu Mare 

5. Prodan Adriana Colegiul Național  „Mihai Eminescu” Satu Mare 

6. Sabadoș Ștefania Şcoala Gimnazială „Mircea Eliade” Satu Mare 

7. Sălăjan-Ștef Simina Școala Gimnazială Valea Vinului 

8. Văsuț Anamaria Școala Profesională „George Coșbuc” Medieșu Aurit 

9. Vraja Cornelia Liceul Tehnologic ,,Ioniță G. Andron” Negrești Oaș 

 

Planificarea activităților metodice pentru anul școlar 2022-2023 

Coordonator Cerc Pedagogic: profesor Mariana Săsăran 

Tipul 

activității de 

perfectionar

e 

Tema Responsabili Locul de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

Rezultate așteptate 

Cerc 

pedagogic 

Întâlnirea de 

lucru a 

profesorilor de 

biologie  din 

județul Satu 

Mare 

 

Tema – 1. 

Prof. 

Zsombori 

Tunde 

Orsolya, 

Liceul de 

Arte „Aurel 

Popp” Satu 

Mare și 

Colegiul 

Național„ 

Ioan 

Slavici” 

Satu Mare 

18.11. 

2022 

 

Ora 

10.00 

Cunoașterea și aplicarea 

cadrului normativ privind 

organizarea procesului de 

învățământ în anul școlar 

2022-2023 – noutăți, 

puncte critice, măsuri și 

acțiuni generate de acesta. 
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Îmbunătăţirea 

calităţii actului 

educaţional la 

disciplina 

biologie, prin 

integrarea 

strategiilor 

didactice 

interactive. 

2. Repere 

metodologice 

pentru aplicarea 

curriculumului 

la clasele a-IX-a 

și a X-a în anul 

școlar 2022-

2023. 

 Forme de 

organizare: 

lecție 

demostrativă, 

exemple de bună 

practică, 

dezbatere/interv

enții metodice, 

valențe practic-

aplicative ale 

conținuturilor 

învățării, 

utilizarea noilor 

tehnologii în 

procesul 

educațional 

prezentarea unor 

modele de fise 

de recuperare 

sau cu sarcini 

diferențiate, a 

unor momente 

didactice cu 

activitați 

remediale. 

Școala 

Gimnazială 

„Mircea 

Eliade”  

Satu Mare 

 

Profesori 

implicați:  

Pădureanu 

Monica-

Colegiul 

Național 

„Ioan 

Slavici” 

Satu Mare 

 

Sibian 

Simona- 

Colegiul 

Național 

„Ioan 

Slavici”Satu 

Mare 

Utilizarea  

eficientă  a metodelor 

activ-participative de 

predare – învățare – 

evaluare diferențiată, 

conform nevoilor 

educative ale elevului 

vizând dezvoltarea 

gândirii critice, premisă a 

alfabetizării științifice și 

diminuării riscului de 

analfabetism funcțional, în 

condițiile începerii 

cursurilor în unitățile de 

învățământ, respectiv 

realizarea de activități 

asistate de tehnologie și 

internet. 

Valorificarea experienței 

didactice și a concluziilor 

cercetării pedagogice de 

către cadrele didactice 

prezente la activitate. 

 

Coordonator Cerc Pedagogic: profesor Mariana Săsăran 

 Tipul 

activității de 

perfectionare 

Tema Responsabili Data/ 

Ora 

Rezultate 

așteptate 

Cerc 

pedagogic 

Tema:  

Săptamâna verde- 

abordări inter-  și 

transdisciplinare 

Activități: 

Prof.  

Vraja Cornelia  

Liceul 

Tehnologic 

„Ioniță G. 

4.05.2023,  

 13.00 

Liceul Teoretic 

Negrești-Oaș 

Valorificarea 

experienței 

didactice și a 

concluziilor 

cercetării 
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 Tipul 

activității de 

perfectionare 

Tema Responsabili Data/ 

Ora 

Rezultate 

așteptate 

 Repere 

metodologice 

privind programul 

Săptămâna verde  

- prezintă prof. 

Vraja Cornelia 

Liceul Tehnologic 

„Ioniță G. Andron” 

Negrești-Oaș. 

Implementarea și 

prezentarea unor 

exemple de bună 

practică -  prezintă 

prof. Cardoș 

Monica , Liceul 

Teoretic Negrești 

Oaș și prof. Fabian 

Viorica, Școala 

Gimnazială Nr.1 

Negrești Oaș. 

Expoziție de  

obiecte 

confecționate din 

materiale 

reciclabile- prof. 

îndrumător Olariu 

Anton, Școala 

Gimnazială Nr 3 

Negrești Oaș. 

Vizită la muzeul 

satului. 

Andron” 

Negrești-Oaș 

 

Prof. Cardoș 

Monica,  

Liceul Teoretic 

Negrești-Oaș 

  

Prof. Fabian 

Viorica,  

Școala 

Gimnazială Nr.1 

Negrești-Oaș 

 

Prof. Olariu 

Anton, Școala 

Gimnazială Nr 3 

Negrești-Oaș 

 

pedagogice de 

către cadrele 

didactice 

prezente la 

activitate. 

 

Dezvoltarea 

competențelor 

de natură 

practică în 

rândul elevilor în 

urma 

desfășurarii 

activităților 

ecologice. 

 

Dezvoltare 

spiritului 

ecologic și al 

conduitei 

ecologice în 

rândul elevilor. 

 

Activități de formare continuă: 

Integrarea resurselor digitale la orele de biologie - Casa Corpului Didactic „Dariu Pop” Satu Mare.  

Formatori: prof. Săsăran Mariana, Inspectoratul Școlar al Județului Satu Mare; prof. Zsombori Tunde 

Orsolya, Liceul de Arte „Aurel Popp” Satu Mare și Școala  Gimnazială „Mircea Eliade” Satu Mare. 
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CHIMIE 
 

Coordonator - inspector şcolar pentru chimie,  

profesor Daniela MANEA 
 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfăşurate în cadrul cercurilor pedagogice:  

➢ Corelarea conţinuturilor cuprinse în programa claselor a IX-a şi a X-a cu noţiunile parcurse în clasele 

de gimnaziu prin consultarea Ghidurilor metodologice pentru aplicarea curriculumului la clasele a IX-

a şi a X-a în anul şcolar 2022-2023; 

➢ Conştientizarea cadrelor didactice în legătură cu necesitatea predării diferenţiate a conţinuturilor cu 

scopul reducerii insuccesului şcolar;  

➢ Integrarea, rolul şi locul experimentelor desfăşurate atât în laboratorul de chimie cât şi virtual,  în 

cadrul lecţiilor de chimie;  

➢ Formarea cadrelor didactice în vederea abordării interdisciplinare a lecţiilor de chimie şi ştiinţe; 

➢ Analiza documentelor de activitate curriculară, extracurriculară şi extraşcolară (programe şcolare în 

uz, ghiduri metodologice de aplicare a programelor şcolare; precizări metodologice cu privire la 

predarea specialităţii; programe ale examenelor naţionale; programe şcolare pentru discipline 

opţionale; lista manualelor folosite la clasă, regulament şi precizări ale organizării şi desfăşurării 

concursurilor şcolare, rezultate); 

➢ Sprijinirea profesorilor de chimie în vederea îmbunătăţirii pregătirii ştiinţifice necesare; 

➢ Inovare didactică prin utilizarea metodelor interactive în procesul de predare-învățare;  

➢ Înțelegerea impactului studiului în societatea actuală, precum şi a conexiunilor dintre chimie şi alte 

obiecte de studiu.  

 

Consiliul consultativ: 

 

Nr. 

crt. 

Numele și 

prenumele 

cadrului didactic 

Instituția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1. Manea Daniela Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare Președinte 

2. 
Iles Lucian  

Colegiul Economic „Gheorghe Dragos” Satu 

Mare 

Secretar 

3. Domuţ Bianca Colegiul Naţional „Mihai Eminescu” Satu Mare  

 

Membri 
4. Luţai Hajnalka Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny" Turț 

5. Pop Claudia Stela  Centrul Judeţean de Excelenţă Satu Mare 

6. Maruşca Anna-

Maria 
Colegiul Naţional „Doamna Stanca” Satu Mare 

7. 
Veron Renata 

Liceul Teoretic German „Johann Ettinger” Satu 

Mare 
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Planificarea cercurilor metodice pentru anul școlar 2022-2023 

 

Coordonator Cerc Pedagogic: profesor Daniela Manea 

Tipul 

activității de 

perfecționare 

Nivel de 

învățământ 
Tema Responsabili 

Locul/ 
forma de 

desfășurare 

Data/ 
Ora 

 

 

Cerc 

pedagogic 

 

 

 

 

Învățământ 

gimnazial și 

liceal  

 

Strategii de 

integrare a elevilor 

cu dificultăţi de 

învăţare  

Referat: 

„Programa 

adaptată pentru 

elevii cu Cerinţe 

Educaţionale 

Speciale (CES) – 

structură, 

modalităţi de 

abordare, strategii 

de predare, 

învăţare şi 

evaluare”. 

 

 

 

 

 

Kato Erika 

Ilona 

Liceul 

Reformat 

Satu Mare 

 

 

Colegiul 

Naţional 

„Doamna 

Stanca” Satu 

Mare 

18.11.2022 

Ora 10:00 

Învățământ 

gimnazial și 

liceal  

 

Strategii de 

predare- învăţare-

evaluare la 

disciplina chimie 

Lecție 

demonstrativă 

filmată: 

 

„Caracterul 

metalic”  

 

Maruşca 

Anna-Maria 

Colegiul 

Național 

„Doamna 

Stanca”        

Satu Mare 

Colegiul 

Naţional 

„Doamna 

Stanca” Satu 

Mare 

18.11.2022 

Ora 10:00 

 

Coordonator Cerc Pedagogic: Profesor Daniela Manea 

Tipul 

activității de 

perfecționare 

Nivel de 

învățământ 
Tema Responsabili 

Locul/ 

forma de 

desfășurare 

Data/ 
Ora 

 

 

 

 

Cerc 

pedagogic 

 

 

 

 

Învățământ 

gimnazial și 

liceal  

 

Strategii moderne 

de evaluare 

Referat: 

„Proiectul ca 

metodă alternativă 

de evaluare cu 

aplicaţii la 

unitatea de 

învăţare „Compuşi 

organici cu 

 

 

 

 

 

Buzea 

Ramona  

Colegiul 

Naţional 

„Ioan 

Colegiul 

Naţional 

„Ioan 

Slavici”  

Satu Mare 

04.05.2023 
 13:00 
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implicaţii 

biologice” la clasa 

a XI-a 

Slavici” Satu 

Mare 
 

 

 

Învățământ 

gimnazial și 

liceal  

 

 

Strategii moderne 

de predare- 

învăţare-evaluare 

la disciplina 

chimie 

Ateliere de lucru  

 

 

Pop Claudia 

Colegiul 

Național 

“Mihai 

Eminescu” 

Satu Mare 

 

 

Colegiul 

Naţional 

„Ioan 

Slavici”  

Satu Mare 

04.05.2023 
 13:00 

 

ISTORIE. ȘTIINȚE SOCIO-UMANE. GEOGRAFIE 

 

ISTORIE. ȘTIINȚE SOCIO-UMANE 

 Coordonator - inspector școlar pentru istorie  

(cu atribuții suplimentare pentru discipline socio-umane),  

profesor Daniela GOVOR 
 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice: 

➢ Informarea cadrelor didactice privind priorități ale educației pentru anul școlar 2022-2023; 

➢ Actualizarea informațiilor  din specialitate sau  metodica specialității prin organizarea unui 

simpozion județean al profesorilor de istorie și de științe socio umane, realizarea transferului de 

bune practici în activitatea didactică. 

➢ Aspecte privind pregătirea Examenului Național de Bacalaureat - sesiunea 2023, probele Ec – 

Istorie și  Ed – Științe socio umane; 

➢ Consilierea cadrelor didactice în problemele specifice. 

 

 

Consilii consultative: 

 

ISTORIE 

Nr. 

crt. 

Numele și prenumele 

cadrului didactic 

Instiuția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1. Govor Daniela    Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare Președinte 

2. Cherecheş Nicoleta Colegiul Naţional „Mihai Eminescu” Satu Mare Secretar 

Membri 

 

 

 

Membri 

 

3. Csorjan Arpad  Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

4. David Radu Colegiul Naţional „Ioan Slavici” Satu Mare 

5. Gnandt Zoltan Şcoala Gimnazială „Rakóczi Ferenc” Satu Mare 

6. Horşia Marius Colegiul Naţional „Mihai Eminescu” Satu Mare 

7. Hotca Otilia Liceul Teoretic Negrești-Oaș 

8. Silaghi  Gabriela Colegiul Naţional „Doamna Stanca” Satu Mare 
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9. Stana Bogdan Liceul Teoretic German „Johann Ettinger” Satu Mare 

ȘTIINȚE SOCIO UMANE 

Nr. 

crt. 

Numele și prenumele 

cadrului didactic 

Instiuția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1. Govor Daniela    Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare Președinte 

2. Havrincea Adrian Colegiul Naţional „Doamna Stanca” Satu Mare 

Membri 

Secretar 

3. Kurti Tunde Colegiul Naţional „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

4. Porumbăcean Antonella Colegiul Naţional „Ioan Slavici” Satu Mare 

5. Silaghi Gigelia Colegiul Naţional „Mihai Eminescu” Satu Mare 

 

Planificarea activităților metodice pentru anul școlar 2022-2023 

Coordonator Cerc Pedagogic: profesor Daniela Govor 

Tipul activității 

de 

perfecționare 

Tema Responsabili 

cerc 

Locul/ 

forma de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

Rezultate 

așteptate 

Cerc 

pedagogic/ 

Simpozion 

județean al 

profesorilor de 

istorie și științe 

socio umane din 

județul Satu 

Mare 

 

1.Secțiunea științifică:  

In memoriam: Vasile 

Lucaciu (1852- 1922) 
1922-2022 

CENTENARUL  

ÎNCORONĂRII 

 

2.Secțiunea metodică:  

Lecția memorabilă. 

Cum o realizăm ? 

 

 

 

 

Cherecheș 

Nicoleta 
 

David Radu 

 
Silaghi Gigelia 

Colegiul 

Național 

”Mihai 
Eminescu” 

Satu Mare 

18.11.2022 

Ora 9.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Demers didactic 

îmbunătățit prin 

experiența științifică 
și metodică  

împărtășită în cadrul 

simpozionului 
 

O perspectivă 

interdisciplinară a 
activităților 

didactice specifice 

Ariei curriculare Om 

și societate  

 

Coordonator Cerc Pedagogic: profesor Daniela Govor 

Tipul 

activității de 

perfecționare 

Tema Responsabili 

cerc 

Locul/ 

forma de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

Rezultate 

așteptate 

Cerc pedagogic 

profesori istorie 

și socio umane 

din licee/ 

județul Satu 

Mare 

 Pregătirea 

Examenului de 

Bacalaureat 

2023 

Analiza 

rezultatelor la 

simulare 

Evaluarea 

lucrărilor/ 

atelier de lucru 

 

prof. Csorjan 

Arpad 
prof. Kurti 

Tunde 

Colegiul Național 

”Kolcsey Ferenc” 

Satu Mare 

Dezbatere/ ateliere de 

lucru 

 

 

 
 

 

Îmbunătățirea 

rezultatelor elevilor  
la Examenul de 

Bacalaureat 2023, 

probele Ec, Ed 

Dezvoltarea 
competențelor de 

evaluare ale cadrelor 

didactice 

Cerc pedagogic 

profesori 

gimnaziu zona 

Tășnad - Carei 

 prof. Remeș 

Andrada 

Școala Gimnazială nr. 

1 Carei 

Atelier de lucru/ 

prezentări exemple de 

bune practici 
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Cerc pedagogic 

profesori istorie 

gimnaziu zona 

Negrești Oaș 

Proiectarea și 

desfășurarea 

activităților de 

învățare la 

Istorie/ 

Educație 

Socială 

prof. Nichituț 

Nicolae 

Școala Gimnazială 

Gherța Mică 

Atelier de lucru/ 

prezentări exemple de 

bune practici 

04.05.2023, 

    13.00 

Demers didactic 

îmbunătățit prin 
experiența științifică 

și metodică  

împărtășită în cadrul 
activităților 

 

Cerc pedagogic 

 profesori 

istorie gimnaziu 

zona mal stâng 

Someș 

 

 

prof. Iederan 

Simona 

Școala Gimnazială 

”Liviu Rebreanu” 
Păulești 

Locația activității: 

Școala Primară 

”Nicolae Labiș” 

Amați 

Atelier de lucru/ 

prezentări exemple de 
bune practici 

  

Cerc pedagogic 

 profesori 

istorie gimnaziu 

zona mal drept 

Someș 

 prof. Bretan 

Izabella 
prof. Kallai 

Carolina 

Școala Gimnazială 

”dr. Vasile Lucaciu” 

Satu Mare 

Atelier de lucru/ 

prezentări exemple de 

bune practici 
 

  

 

Activități de formare continuă/ oferta de cursuri în specialitate, Casa Corpului Didactic „Dariu Pop” Satu 

Mare pentru  anul școlar 2022- 2023:  

➢ Istoria Evreilor. Holocaustul, curs 24 ore, formatori: Daniela Govor, Anca Potra 

➢ Educație pentru cetățenie democratică, curs 20 ore, formator: Daniela Govor 

 

 

GEOGRAFIE 

Coordonator - Inspector școlar,  

profesor dr. Daniel-Nicușor SANISLAI 

 
Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice: 

➢ Informarea cadrelor didactice privind priorități ale educației pentru anul școlar 2022-2023; 

➢ Formarea, dezvoltarea şi evaluarea competenţelor specifice geografiei la clasa a XII-a, în 

concordanţă cu cerinţele actualului curriculum și programei pentru Examenul național de 

Bacalaureat, proba Ed - sesiunea 2023; 

➢ Promovarea și valorificarea activităților metodico-științifice în formarea competențelor specifice 

literaturii de specialitate la clasă în rândul elevilor;  

➢ Consilierea cadrelor didactice în problemele specifice. 

Consiliul consultativ: 

Nr. 

crt. 

Numele și prenumele 

cadrului didactic 

Instituția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1. Sanislai Daniel-Nicușor Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare Președinte 

2. Pop Cristian-Ilie Colegiul Economic „Gheorghe Dragoș” Satu Mare Secretar 
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3. Csapó-Ilyés Attila-Csaba Liceul Teologic Romano-Catolic „Hám János” Satu Mare  

 

Membri 
4. Elek Robert Liceul Teoretic German „Johann Ettinger” Satu Mare 

5. Kerekes Rodica Colegiul Naţional „Doamna Stanca” Satu Mare 

6. Micle George-Alin Școala Gimnazială „Dr. Vasile Lucaciu” Satu Mare                    

7. Szolosi Raymond-Aurel Liceul Tehnologic „George Bariţiu" Livada 

 

Planificarea activităților metodice pentru anul școlar 2022-2023 

 

Responsabili Cerc Pedagogic:  

prof. Róbert Elek - Liceul Teoretic German „Johann Ettinger” Satu Mare  

prof. Raymond-Aurel Szolosi - Liceul Tehnologic „George Bariţiu" Livada 
 

Tipul activității 

de perfecționare 

Activități Responsabil 

activitate 

Locul/forma 

de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

Rezultate 

așteptate 

 

Cerc pedagogic: 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Abordări 

metodologice și 

științifice 

în noul context 

educațional”    

 

 

 

 

 

 

Participanți: 

 

Profesorii de 

geografie din 

județul Satu Mare 

 

Lecție 

demonstrativă 

(analiza unei 

lecții filmate); 

 

 

 

 

 

Tratarea noilor 

modele de 

subiecte la 

BAC; 

 

 

Contribuții 

științifice în 

domeniul  

geografiei și 

metodicii 

acesteia 

 

 

 

 

 

 

Aplicație 

practică: 

 

 

„Elemente de 

geografie socio-

culturală în 

orizontul local - 

Zona 

etnofolclorică 

prof. Corina 

GOMBOȘ - 

Colegiul 

Național 

„Ioan 

Slavici” 

Satu Mare 

 

prof. 

Nicoleta 

PIȚIG - 

Colegiul 

Național 

„Ioan 

Slavici”  

Satu Mare 

prof. dr. 

Corneliu-

Ovidiu 

MAREȘ - 

Colegiul 

Național           

„Mihai 

Eminescu” 

Satu Mare 

 

prof. Róbert 

ELEK - 

Liceul 

Teoretic 

German 

„Johann 

Ettinger” 

Satu Mare; 

prof. 

Raymond-

Aurel 

SZOLOSI - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Școala 

Gimnazială 

Homorodu 

de Mijloc/ 

 

 

prezență 

fizică 

 

 

 

 

 

18.11.2022   

09.00-14.00 

Demers 

didactic 

îmbunătățit 

prin 

diversificarea 

strategiilor 

didactice 

utilizate în 

activitățile cu 

elevii 

în vederea 

obținerii unui 

procent de 

promovabilitate 

de 100% la 

examenul 

național de 

BAC 

 

Motivarea 

cadrelor 

didactice 

debutante sau 

cu DEF  

în evoluția 

profesională 

prin grade 

didactice 

 

 

 

 

Crearea 

competențelor 

de natură 

practică în 

rândul elevilor 

prin prisma 
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Codru”.  

(Homorodu de 

Mijloc - Solduba - 

Hodișa și retur) 

Liceul 

Tehnologic 

„George 

Bariţiu" 

Livada 

aplicațiilor din 

orizontul local 

  

Responsabili Cerc Pedagogic:  

prof. Anca POTRA - Școala Gimnazială Doba  

prof. Endre-Carol SZASZ - Școala Gimnazială Pir 
 

Tipul activității de 

perfecționare/ 

Tematica 

Activități Responsabil 

activitate 

Locul/forma 

de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

Rezultate 

așteptate 

 

 

 

CERC 

PEDAGOGIC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Geografie, 

teritorii, rețele și 

dezvoltare 

durabilă. 

Perspective 

geografice în 

contextul 

schimbărilor 

globale”    
 

 

 

 

 

 

Participanți: 

 

Profesorii de 

geografie din 

județul Satu Mare 

Repere 

geografice ale 

orizontului 

local 

(prezentarea 

elementelor 

geografice ale 

orizontului local 

– Comuna 

Doba); 

 

Analiza 

statisticii 

privind 

rezultatele la 

simularea 

examenului 

național de 

bacalaureat - 

martie, 2023; 

 

 

Perspective 

geografice 

actuale – 

prezentarea 

opționalului 

integrat: 

„Educație 

privind 

schimbările 

climatice” 

 

 

Diseminarea 

Proiectului 

Erasmus+2022-

1-RO01-

KA121-SCH-

000056511 – 

prof. 

Dumitru 

MOGA  

 

Școala 

Gimnazială 

Doba 

 

 

 

 

prof. 

Cristian-Ilie 

POP 

 

Colegiul 

Economic 

„Gheorghe 

Dragoș” 

Satu Mare 

 

 

prof. dr. 

Daniel-

Nicușor 

SANISLAI  

 

Inspectoratul 

Școlar 

Județean 

Satu Mare 

 

 

 

prof. 

Nicoleta 

PIȚIG 

 

Colegiul 

Național 

Școala 

Gimnazială 

Doba/ 

 

 

prezență 

fizică 

 

 

 

 

 

04.05.2023 

13.00 

Modalități de 

promovare a 

elementelor 

geografice  

autentice din 

orizontul local 

 

 

 

 

Demers 

didactic 

îmbunătățit 

prin 

diversificarea 

strategiilor 

didactice 

utilizate în 

activitățile cu 

elevii 

în vederea 

obținerii unui 

procent de 

promovabilitate 

de 100% la 

examenul 

național de 

BAC 

 

 

 

 

 

 

Importanța 

geografiei în 

contextul 

actual global 
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Tipul activității de 

perfecționare/ 

Tematica 

Activități Responsabil 

activitate 

Locul/forma 

de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

Rezultate 

așteptate 

Acreditare IȘJ 

SM: „Factorii 

de succes în 

comunicare” 

 

 

Aplicație  

  practică: 

„Elemente de 

geografie socio-

culturală în 

orizontul local – 

Comuna Doba 

 

„Ioan 

Slavici”  

Satu Mare 

 

 

 

 

 

 

 

Crearea 

competențelor 

de natură 

practică în 

rândul elevilor 

prin prisma 

aplicațiilor din 

orizontul local 

  

Activități de formare continuă: 

Program de formare continuă a cadrelor didactice în domeniul specialităţii şi al didacticii geografiei – curs 

adresat profesorilor de geografie interesați de pregătirea în vederea obținerii examenului national pentru 

definitivat și titularizare, realizat în colaborare cu Casa Corpului Didactic „Dariu Pop” Satu Mare. 

 

EDUCAŢIE FIZICĂ ȘI SPORT  
 

Coordonator - inspector școlar pentru educație fizică și sport,  

profesor Denes LUCACI 
 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul comisiilor metodice, a 

cercurilor pedagogice sau a consfătuirilor cadrelor didactice: 

➢     Cunoaşterea cadrului legislativ referitor la desfăşurarea procesului instructiv-educativ                   în 

anul şcolar 2022-2023;  

➢ Creşterea eficienţei lecţiei de educaţie fizică prin: 

- folosirea cu maximă eficienţă a timpului, spaţiilor, instalaţiilor şi materialelor sportive; 

- luarea unor măsuri metodico-organizatorice mai bune pentru asigurarea efectuării unui efort care 

să poată influenţa favorabil organismul elevilor; 

- ridicarea gradului de atractivitate al activităţilor desfășurate; 

- realizarea unui parteneriat real cu elevii; 

➢ Optimizarea componențelor structurale ale procesului de învățământ 

- cunoașterea programelor școlare și a ghidurilor metodologice privind aplicarea planurilor de 

învăţământ; 
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- prezentarea programei şcolare pentru clasa pregătitoare și clasele I-XII şi a ghidului metodologic 

de aplicare a programelor  de educaţie fizică şi sport; 

- elemente de noutate referitoare la curriculum si ghidurile metodologice aferente, pentru clasele a 

X-a precum şi de utilizare a manualului de educaţie fizică; 

➢ Personalizarea  ofertei educaţionale la nivelul unităților de învățământ 

- activitatea catedrelor/comisiilor metodice (conţinutul dosarului catedrei/comisiei metodice); 

- principalele documente de planificare şi importanţa lor (planificarea calendaristică orientativă); 

- planul calendaristic semestrial, proiectarea unităţilor tematice, eşalonarea anuală a unităţilor 

tematice, distribuirea unităţilor tematice; 

- metodologia evaluării (criteriile de evaluare, metodele de evaluare, forme/tipuri şi instrumente 

de evaluare, notare sau acordare de calificative); 

- curriculum la decizia şcolii; 

- evaluarea lecţiei de educaţie fizică (fişa de evaluare a lecţiei); 

➢ Dobândirea de noi competenţe profesionale şi dezvoltarea de competenţe metodice şi sociale 

Perfecţionarea permanentă a cadrelor didactice prin: 

- studiu individual; 

- dezbateri la nivelul catedrei; 

- cercuri şi simpozioane judeţene sau naţionale; 

- articole, caiete metodice şi cărţi de specialitate; 

- perfecţionări prin Casa Corpului Didactic “Dariu Pop” Satu Mare; 

➢ Organizarea și realizarea pregătirii suplimentare. Stimularea elevilor capabili de 

performanță. 

- Transformarea  procesului  educațional  bazat  pe  informație și reproducerea lui 

 într-un  învățământ global, integrat și creativ, bazat pe educație; 

➢ Cunoașterea  măsurilor privind respectarea normelor de protecţia muncii la lecțiile de 

educaţie fizică pe bazele sportive din şcoli şi la competițiile sportive școlare 

- măsuri ce trebuie întreprinse în şcoli; 

- responsabilităţile profesorilor de educaţie fizică şi a directorilor de şcoli la începutul anului 

şcolar; 

- măsuri pentru prevenirea producerii accidentelor în cadrul lecţiilor de educaţie fizică, activităţi 

sportive, competiţii. 

 

   Consiliul consultativ: 

 

Nr. 

crt. 

Numele și prenumele 

cadrului didactic 
Instituția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1. Lucaci Denes Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare Președinte 

2. Tarța Adriana Daniela Școala Gimnazială „Vasile Lucaciu” Apa Secretar 
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3. Boitor Cristian Liceul Tehnologic ,,Petru Cupcea" Supuru 

de Jos 

Membri 

 

 

4. Boroș Istvan Zoltan Școala Gimnazială Turulung 

5. Bud Viorel Liceul Teoretic Negrești-Oaș 

6. Dohan Mircea Liceul Romano-Catolic „Josephus 

Calasantius” Carei 

7. Herman Csaba Liceul Teoretic Carei 

8. 
Nastor  Cecilia 

Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu 

Mare 

9. 
Neichi Sergiu 

Școala Gimnazială „Dr. Vasile Lucaciu” 

Satu Mare 

10. 
Uța Andrea Eva 

Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu 

Mare 

11. Ziman Dorel Liceul cu Program Sportiv Satu Mare 

 

Planificarea activităților metodice pentru anul școlar 2022-2023 

Coordonator cerc pedagogic: profesor Denes LUCACI 

Tipul activității de 

perfecționare 
Tema Responsabil 

Locul de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

Activitate  

metodico-ştiinţifică şi 

psihopedagogică 

Lecție demonstrativă 

Modele de stații de 

circuit, create pentru 

dezvoltarea principalelor 

grupe musculare, 

folosite în cadrul orelor 

de  cercuri sportive. 

Lucaci Denes 

Achim Radu 

Liceul cu 

Program 

Sportiv Satu 

Mare 

 

18.11.2022 

Ora:10:00 

Ciclul 

primar/ 

gimnazial/ 

liceal 

Sesiune de comunicări 

ştiinţifice 

Eficiența aplicării unor 

metode și sisteme de 

acționare în dezvoltarea 

calității motrice forța, în 

cadrul orelor de  cercuri 

sportive. 

Lucaci Denes 

Butean 

Marius 
 

Liceul cu 

Program 

Sportiv Satu 

Mare 
 

 

18.11.2022 

Ora:10:00 

Ciclul  

primar/ 

gimnazial/ 

liceal 

 

Coordonator cerc pedagogic: profesor Denes LUCACI 

Tipul activității de 

perfecționare 
Tema Responsabil 

Locul de 

desfășurar

e 

Data/ 

Ora 

Activitate  

metodico-ştiinţifică şi 

psihopedagogică 

Lecție demonstrativă 

 Consolidarea și 

perfecționarea 

sistemului de apărare 

 3-3 în jocul de handbal. 

Lucaci Denes 

Mărieș 

Ciprian 

Liceul cu 

Program 

Sportiv 

Satu Mare 

 

04.05.2023 

13:00 

Învățământ 

integrat 

sportiv și 

sportiv 

suplimentar 
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Tipul activității de 

perfecționare 
Tema Responsabil 

Locul de 

desfășurar

e 

Data/ 

Ora 

Sesiune de comunicări 

ştiinţifice 

Referat: 
Rolul și importanta 

sistemului de apărare 

 3-3 în cadrul jocului de 

handbal la elevii de 15-

16 ani 

Lucaci Denes 

Mărieș 

Ciprian 

Kibedi Albert 

Liceul cu 

Program 

Sportiv 

Satu Mare 

04.05.2023 

13:00 

Învățământ 

integrat 

sportiv și 

sportiv 

suplimentar 

Activitate  

metodico-ştiinţifică şi 

psihopedagogică 

Lecție demonstrativă 
Îndemănarea - educarea 

coordonării în jocurile 

sportive;  

 Aruncarea la coș cu 2 

mâini de la piept de pe 

loc, și din deplasare, 

precedată de dribling. 

Lucaci Denes 

Timoc 

Florentina 

Sala de 

sport a 

Liceului 

Tehnologic 

„Iuliu 

Maniu” 

Carei 

04.05.2023 

13:00 

Ciclul primar/ 

gimnazial 

Sesiune de comunicări 

ştiinţifice 

Referat: 
Importanța jocurilor 

sportive la ora de 

educație fizică. 

Lucaci Denes 

Monea 

Tudorel 

Sala de 

sport a 

Liceului 

Tehnologic 

„Iuliu 

Maniu” 

Carei 

04.05.2023 

13:00 

Ciclul primar/ 

gimnazial 

Activitate  

metodico-ştiinţifică şi 

psihopedagogică 

Lecție demonstrativă 

Mijloace și procedee 

metodice specifice 

jocului de fotbal 

utilizate pentru 

dezvoltarea vitezei de 

reacție și de execuție la 

nivelul ciclului liceal 

Lucaci Denes 

Botan Marius 

Sala de sort 

al Liceului 

Tehnologic

„Simion 

Bărnuțiu” 

Carei 

04.05.2023 

13:00 

Ciclul liceal 

Sesiune de comunicări 

ştiinţifice 

Referat: 

Calitatea motrică viteza 

ca și componentă a 

lecției de educație fizică 

și sport la clasele de 

liceu 

Lucaci Denes 

Dohan Mircea 

Sala de sort 

al Liceului 

Tehnologic

„Simion 

Bărnuțiu” 

Carei 

04.05.2023 

13:00 

Ciclul liceal 

 

Activități de formare continuă: 

▪ consfătuirea anuală a cadrelor didactice; 

▪ două cercuri pedagogice organizate în cele două centre metodice exsistente la nivel de județ 

și specialitate; 
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▪ curs de formare/perfecţionare prin Casa Corpului Didactic „Dariu Pop” Satu Mare, pentru 

profesorii debutanţi şi pentru cei care participă la examenele de obţinere a gradelor 

didactice. 

 

 

EDUCAȚIE TEHNOLOGICĂ ȘI MODULE DE SPECIALITATE DIN ARIA CURRICULARĂ 

TEHNOLOGII 
 

Coordonator - inspector școlar învățământ profesional și tehnic,  

profesor Adriana DÎNGĂ 
 

 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice: 

➢ Consilierea cadrelor didactice privind utilizarea documentelor curriculare (standarde de pregătire 

profesională, planuri de învățământ, programe școlare, curriculum în dezvoltare locală) în vederea 

planificării și proiectării didactice specifice modulelor de specialitate; 

➢ Informarea cadrelor didactice despre oportunitățile de implementare a proiectelor de mobilitate 

VET Erasmus+; 

➢ Îndrumarea cadrelor didactice din învățământul gimnazial în vederea aplicării programei școlare la 

disciplina Educație tehnologică în proiectarea activității didactice curente și în situațiile care 

necesită tratarea diferențiată a elevilor cu cerințe educaționale speciale. 

 

Consiliul consultativ: 

 

Nr. 

crt. 

Numele și prenumele 

cadrului didactic 

Instituția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1. Dîngă Adriana Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare Președinte 

2. Slătian Faustina Liceul Tehnologic „Ion I. C. Brătianu” Satu Mare Secretar 

3. Andrișan Dariana Liceul Tehnologic „Unio-Traian Vuia” Satu Mare 

Membri 

 

4. Bota Elena Liceul Tehnologic „Petru Cupcea” Supuru de Jos 

5. Buzilă Delia Liceul Tehnologic „Elisa Zamfirescu” Satu Mare 

6. Frățilă Viorel Liceul Tehnologic „Ioniță G. Andron” Negrești-Oaș 

7. Govor Aurelia Liceul Tehnologic „Iuliu Maniu” Carei 

8. Harca Mărioara Liceul Tehnologic „Constantin Brâncuși” Satu Mare 

9. Horincar Alina Colegiul Economic „Gheorghe Dragoș” Satu Mare 

10. Miclea Gheorghe Liceul Tehnologic „Simion Bărnuțiu” Carei 

11. Olea Traiana Miorița Școala Gimnazială „Vasile Lucaciu” Carei 

12. Pop Rodica Liceul Tehnologic „Anghel Saligny” Turț 

13. Popa Alina Mirela Liceul Tehnologic de Industrie Alimentară  

„George Emil Palade” Satu Mare 

14. Pribilean Mariana Liceul Tehnologic „George Barițiu” Livada 

15. Sabo Emil Liceul Tehnologic Tășnad 
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Planificarea activităților metodice pentru anul școlar 2022-2023 

 

Cerc pedagogic I 

Coordonator Cerc Pedagogic: profesor Adriana Dîngă 

 

Tematica: 

 

1. Învățământ liceal tehnologic și învățământ profesional 
 

• Elaborarea și aplicarea Curriculumului în dezvoltare locală și a Anexei pedagogice la contractul de 

pregătire practică – Schimburi de bune practici; 

• Oportunități de implementare a proiectelor de mobilitate VET Erasmus+ pentru efectuarea stagiilor 

de pregătire practică de către elevii din învățământul profesional și tehnic.  

2. Învățământ gimnazial 
 

• Aplicarea programei școlare la disciplina Educație tehnologică și aplicații practice clasele V-VIII în 

proiectarea activității didactice - Schimburi de bune practici; 

• Tratarea diferențiată a elevilor cu cerințe educaționale speciale (adaptarea curriculară, metode, 

tehnici, procedee utilizate). 

 

Forme de realizare: prezentări și dezbateri 

 
 

Unitatea de 

învățământ 

organizatoare 

Unități de învățământ 

arondate 

Domeniul/ 

Disciplina 

Data/ 

Ora 

Responsabili 

cerc pedagogic 

 

 

 

 

Liceul 

Tehnologic  

”Unio-Traian 

Vuia” 

Satu Mare 

 

 

 

 

 

 

 

Liceul Tehnologic „Ion I. C. 

Brătianu” Satu Mare 

Liceul Tehnologic „Elisa 

Zamfirescu” Satu Mare 

Liceul Teologic Romano-Catolic 

„Hám János” Satu Mare 

Liceul Tehnologic „Iuliu Maniu” 

Carei 

Liceul Tehnologic „Simion 

Bărnuțiu” Carei 

Liceul Tehnologic „Ioniță G. 

Andron” Negrești-Oaș 

Liceul Tehnologic Tășnad 

Liceul Tehnologic Ardud 

Liceul Tehnologic „Anghel 

Saligny” Turț 

  

Mecanică 

Construcții 

18.11.2022 

Ora 09.00 

Roman Luminița 

Andrișan Dariana 

Liceul 

Tehnologic de 

Industrie 

Liceul Tehnologic „Ion I. C. 

Brătianu” Satu Mare 

Liceul Tehnologic „Unio-Traian 

Industrie 

alimentară 

Electronică, 

18.11.2022 

Ora 09.00 

Habermuller 

Eleonora 

Toma Norbert 
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Alimentară 

„George Emil 

Palade”  

Satu Mare 

Vuia” Satu Mare 

Liceul Teologic Romano-Catolic 

„Hám János” Satu Mare 

Liceul Tehnologic „Iuliu Maniu” 

Carei 

Liceul Tehnologic „Ioniță G. 

Andron” Negrești-Oaș 

Școala Profesională „George 

Coșbuc” Medieșu Aurit 

  

Electric, 

Electromecanică 

Liceul 

Tehnologic 

„Elisa 

Zamfirescu” 

Satu Mare 

 

Liceul Tehnologic „Simion 

Bărnuțiu” Carei 

Liceul Tehnologic „George 

Barițiu” Livada 

Liceul Tehnologic „Anghel 

Saligny” Turț 

Liceul Tehnologic „Petru Cupcea” 

Supuru de Jos 

Școala Profesională „George 

Coșbuc” Medieșu Aurit 

 

Industrie textilă 

Estetică 

18.11.2022 

Ora 09.00 

Kiss Izabela 

Buzilă Delia 

Suciu Emilia 

Liceul 

Tehnologic 

„Constantin 

Brâncuși”  

Satu Mare 

 

Liceul Tehnologic „Simion 

Bărnuțiu” Carei 

Liceul Tehnologic „Ioniță G. 

Andron” Negrești-Oaș 

Liceul Tehnologic „George 

Barițiu” Livada 

Liceul Tehnologic Ardud 

Liceul Tehnologic Tarna Mare 

Liceul Tehnologic „Petru Cupcea” 

Supuru de Jos 

Școala Profesională „George 

Coșbuc” Medieșu Aurit 

  

Fabricarea 

produselor din 

lemn 

Protecția 

mediului 

Agricultură 

18.11.2022 

Ora 09.00 

Harca Marioara 

Bota Elena 

Colegiul 

Economic 

„Gheorghe 

Dragoș”  

Satu Mare 

 

Liceul Reformat Satu Mare 

Liceul Tehnologic „Iuliu Maniu” 

Carei 

Liceul Tehnologic „Simion 

Bărnuțiu” Carei 

Liceul Tehnologic „Ioniță G. 

Andron” Negrești-Oaș 

Liceul Tehnologic „George 

Barițiu” Livada 

Liceul Tehnologic Tășnad 

  

Economic 

Comerț 

18.11.2022 

Ora 09.00 

Chiș Ioana 

Florentina 

Crișan Angela 

Liceul Teologic 

Romano-Catolic 

„Hám János”  

Satu Mare 

 

Colegiul Economic „Gheorghe 

Dragoș” Satu Mare 

Liceul Tehnologic „Iuliu Maniu” 

Carei 

Liceul Romano-Catolic „Josephus 

Calasantius” Carei 

Liceul Tehnologic „Ioniță G. 

Andron” Negrești-Oaș 

  

Turism și 

alimentație 

18.11.2022 

Ora 09.00 

Szilagyi Eniko 

Carmen 

Silaghi Adriana 

Orhidea 
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Școala 

Gimnazială 

„Lucian Blaga” 

Satu Mare  

Unități de învățământ gimnazial 
Educație 

tehnologică 

18.11.2022 

Ora 11.30 

Bolba Dina 

Olea Traiana 

Miorița 

 

 

Cerc pedagogic II 

Coordonator Cerc Pedagogic: profesor Adriana Dîngă 

 

Tematica: 

 

1. Învățământ liceal tehnologic și învățământ profesional 
 

• Modalități de integrare a instrumentelor digitale în cadrul activităților de predare-învățare-evaluare 

la modulele de specialitate. Dotări pentru ateliere/cabinete/laboratoare de specialitate propuse de 

unitățile de învățământ profesional și tehnic în proiectele depuse pentru finanțare prin PNRR; 

• Analiza stadiului de pregătire a examenelor de certificare a calificării profesionale nivel 3, 4 și 5; 

• Participarea elevilor capabili de performanțe la concursuri și olimpiade școlare - exemple de bune 

practici. 

2. Învățământ gimnazial 
 

• Căi de acțiune pentru creșterea relevanței disciplinei Educație tehnologică și aplicații practice 

clasele V-VIII în orientarea școlară a elevilor către învățământul profesional și tehnic (exemple de 

bune practici); 

• Participarea elevilor capabili de performanțe la concursuri și olimpiade școlare - exemple de bune 

practici. 

 

Forme de realizare: prezentări și dezbateri 

 
 

Unitatea de 

învățământ 

organizatoare 

Unități de învățământ 

arondate 

Domeniul/ 

Disciplina 

Data/ 

Ora 

Responsabili 

cerc pedagogic 

 

Liceul Tehnologic 

”Ion I. C. Brătianu” 

Satu Mare 

 

Liceul Tehnologic ”Unio-Traian 

Vuia” Satu Mare 

Liceul Tehnologic „Elisa 

Zamfirescu” Satu Mare 

Liceul Teologic Romano-Catolic 

„Hám János” Satu Mare 

Liceul Tehn Ind Alimentară „G. E. 

Palade” Satu Mare 

Liceul Tehnologic „Iuliu Maniu” 

Carei 

Liceul Tehnologic „Simion 

Bărnuțiu” Carei 

Liceul Tehnologic „Ioniță G. 

Mecanică 

Electric 

Electronică 

Electromecanică 

Construcții 

04.05.2023 

13.00 

Slătian Faustina  

Roman Mariana 
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Unitatea de 

învățământ 

organizatoare 

Unități de învățământ 

arondate 

Domeniul/ 

Disciplina 

Data/ 

Ora 

Responsabili 

cerc pedagogic 

Andron” Negrești-Oaș 

Liceul Tehnologic Tășnad 

Liceul Tehnologic Ardud 

Liceul Tehnologic „Anghel 

Saligny” Turț 

Școala Profesională „George 

Coșbuc” Medieșu Aurit 

 

Liceul Tehnologic 

de Industrie 

Alimentară 

„George Emil 

Palade”  

Satu Mare 

 

Liceul Tehnologic „Constantin 

Brâncuși” Satu Mare 

Liceul Tehnologic „Iuliu Maniu” 

Carei 

Liceul Tehnologic „Simion 

Bărnuțiu” Carei 

Liceul Tehnologic „Ioniță G. 

Andron” Negrești-Oaș 

Liceul Tehnologic „George 

Barițiu” Livada 

Liceul Tehnologic Ardud 

Liceul Tehnologic Tarna Mare 

Liceul Tehnologic „Petru Cupcea” 

Supuru de Jos 

Școala Profesională „George 

Coșbuc” Medieșu Aurit  

Industrie 

alimentară  

Fabricarea 

produselor din 

lemn 

Protecția 

mediului 

Agricultură 

04.05.2023 

 13.00 

Popa Alina 

Bota Elena 

Liceul Tehnologic  

„Elisa Zamfirescu”  

Satu Mare 

Liceul Tehnologic „Simion 

Bărnuțiu” Carei 

Liceul Tehnologic „George 

Barițiu” Livada 

Liceul Tehnologic „Anghel 

Saligny” Turț 

Liceul Tehnologic „Petru Cupcea” 

Supuru de Jos 

Școala Profesională „George 

Coșbuc” Medieșu Aurit 

Industrie textilă 

Estetică 

04.05.2023 

13.00 

Chira Monica 

Achim Monica 

Colegiul Economic 

„Gheorghe 

Dragoș”  

Satu Mare 

Liceul Reformat Satu Mare 

Liceul Teologic Romano-Catolic 

„Hám János” Satu Mare 

Liceul Tehnologic „Iuliu Maniu” 

Carei 

Liceul Tehnologic „Simion 

Bărnuțiu” Carei 

Liceul Romano-Catolic „Josephus 

Calasantius” Carei 

Liceul Tehnologic „Ioniță G. 

Andron” Negrești-Oaș 

Liceul Tehnologic „George 

Barițiu” Livada 

Liceul Tehnologic Tășnad 

Economic  

Comerț 

Turism și 

alimentație 

04.05.2023 

13.00 

Chiș Florentina 

Toth Claudia 

 

Școala Gimnazială  

„Lucian Blaga”  

Satu Mare 

Unități de învățământ gimnazial 
Educație 

tehnologică 

04.05.2023 

 13.00 

Bolba Dina 

Olea Miorița 
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ARTE 

Coordonator - inspector școlar pentru arte,  

profesor dr.  Marius-Cristian BOROȘ 
 

 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice: 

➢ Conştientizarea contribuţiei artelor la constituirea fondului cultural comun al societăţii prin 

dezvoltarea de valori și atitudini; 

➢ Dezvoltarea atitudinii reflexive privind valorizarea achizițiilor artistice în viaţa individului şi a 

societăţii; 

➢ Dezvoltarea la elevi a gândirii critice şi autonome dobândite prin receptarea şi interpretarea creaţiilor 

artistice; 

➢ Disponibilitatea de a transfera în viaţa socială valori estetice, ca alternative la manifestările de tip 

„kitch”. 

 

 

Consiliul consultativ:   

 

Nr. 

crt. 

Numele și prenumele 

cadrului didactic 

Instituția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1. Boroș Marius-Cristian Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare Președinte 

2. Király Gabriela Luciana Liceul de Arte „Aurel Popp” Satu Mare Secretar 

3. Junjan Cristina Maria Liceul de Arte „Aurel Popp” 

Membri 4. Révész Csaba Liceul de Arte „Aurel Popp” Satu Mare 

5. Pașca Vlad-Răzvan Liceul Teoretic Carei 

 

Planificarea activităților metodice pentru anul școlar 2022-2023 

 

Coordonator Cerc Pedagogic: profesor dr. Marius-Cristian Boroș 

Tipul 

activității de 

perfecționare 

Tema Specializare Responsabil Locul/forma 

de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

Cerc 

pedagogic 

 

 

 

 

 

 

 

 

Importanța, 

educația și 

valorificarea 

vocii umane 

  

Educație 

muzicală 

 

 

 

Educație 

muzicală  

 

 Prof. Boroș 

Marius  

 (IȘJ/ Liceul de 

Arte „Aurel 

Popp”) Satu Mare 

 Prof. Keresztes 

Roxana (Liceul de 

Arte „Aurel 

Popp”) Satu Mare 

 

 

Liceul de 

Arte „Aurel 

Popp”, Satu 

Mare 

 

 

 

18.11.2022 

Ora 9.00 

1.Valorificarea Educație Prof. Mureșan Liceul de 18.11.2022 
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Cerc 

pedagogic 

Resurselor 

Educaționale 

Deschise (RED) 

în cadrul orelor 

de Educație 

plastică și 

Educație vizuală 

 

2.Bienala din 

Veneția 

 

plastică, arte 

plastice și 

arhitectură 

Tudor (Liceul 

cu Program 

Sportiv Satu 

Mare  

 

 

 

 

Prof. Vidami 

Klara Barbara 

(Școala 

Gimnazială 

Mircea Eliade 

Satu Mare) 

 

Prof. Nagy 

Barbara (Liceul 

de Arte Aurel 

Popp Satu 

Mare) 

Prof. Lepedus 

Ildikó (Liceul de 

Arte Aurel Popp 

Satu Mare) 

Arte „Aurel 

Popp”, Satu 

Mare 

Ora 9.00 

 

Coordonator Cerc Pedagogic: profesor dr. Marius-Cristian Boroș 

Tipul 

activității de 

perfecționare 

Tema Specializare Responsabil Locul/forma 

de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

 

 

 

 

 

Cerc 

pedagogic 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inovațiile 

tehnologice în 

cadrul predării 

artelor plastice și 

muzicale modifică 

procesul de 

creativitate. 

Riscurile elevilor 

și ale profesorilor 

în fața 

dispozitivelor 

multitasking și a 

rețelelor de 

socializare 

(clasa a IX-a C 

LAAP) 

Arte 

plastice/Arte 

vizuale 

 

 

 

 

 

Educație 

muzicală  

 

 Prof. Belecciu 

Lola 

 (Liceul de Arte 

„Aurel Popp”, 

Satu Mare) 

 

 

 Prof. Smecicaș 

Oana (Școala 

Gimnazială 

Halmeu și Școala 

Gimnazială 

Micula) 

 

 

 

 

Liceul de 

Arte „Aurel 

Popp”, Satu 

Mare 

 

 

 

 

 

04.05.2023 

 13.00 
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RELIGIE 
 

Coordonator - inspector școlar pentru religie,  

profesor dr. Vasile Marcian ONEA 
 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice: 

➢ Abordări noi în privința programei școlare 2022-2023; 

➢ Cunoaşterea şi folosirea adecvată a limbajului din sfera valorilor religioase; 

➢ Cunoaşterea învăţăturilor Sfintei Scripturi, a tradiţiilor religioase şi a istoriei Bisericii creștine; 

➢ Educarea atitudinilor de acceptare, înţelegere şi respect faţă de cei de alte credinţe şi convingeri; 

➢ Formarea virtuților creștine și consolidarea comportamentului moral-religios în viață și societate; 

➢ Abordarea religiei dintr-o perspectivă ecumenică şi confesională; 

➢ Asigurarea coerenţei la nivelul ariei curriculare Om şi Societate, prin corelarea cu schimbările 

intervenite la nivelul celorlalte programe şcolare; 

➢ Implementarea unui proiect al taberelor școlare; 

 

Consiliul consultativ: 

 

Nr. 

crt. 

Numele și prenumele 

cadrului didactic 

Instituția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1. Onea Vasile Marcian Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare Președinte 

2. Ardelean Daniela Liceul German „Johann Ettinger” Satu Mare 

Membri 

3. Gabor Angela Liceul Teoretic Carei 

4. Györbiró Csilla Emese Școala Gimnazială „Rákóczi Ferenc” Satu Mare 

5. Groza Gabriel Liceul Teologic Ortodox “Nicolae Steinhardt” Satu Mare 

6. Precup Sorin Colegiul Național „Doamna Stanca” Satu Mare 

7. Kirner Matild Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 
 

 

Planificarea activităților metodice pentru anul școlar 2022-2023 

 

Coordonator Cerc Pedagogic: profesor dr. Vasile Marcian Onea 

Tipul activității de 

perfecționare 

Tema Locul 

desfășurării 

Data/ 

Ora 

Responsabil de 

cerc 

 

Cerc pedagogic/ 

religie romano-catolică 

 

 

 

Metode alternative de 

predare 

Colegiul Național 

„Kölcsey Ferenc” 

Satu Mare 

 

 

18.11.2022 

Ora 09.00 

 

Kirner Matild 

Cerc pedagogic/religie 

ortodoxă/greco-catolică 

Îmbinarea metodelor 

tradiționale și moderne la 

Școala Gimnazială 

„Lucian Blaga” 

18.11.2022 

Ora 09.00 
Ștețco Mirela 
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disciplina Religie Satu Mare 

 

Cerc pedagogic/ 

religie reformată 

 

 

 

Metode alternative de 

predare 

Liceul Romano- 

Catolic „Josephus 

Calasantius” Carei 

18.11.2022 

Ora 09.00 
Likker Erika  

 

Coordonator Cerc Pedagogic: profesor dr. Vasile Marcian Onea 

Tipul activității de 

perfecționare 

Tema Locul 

desfășurării 

Data/ 

Ora 

Responsabil de 

cerc 

 

Cerc pedagogic/ 

religie romano-catolică 

 

 

 

Rolul dramatizării  în orele 

de religie 
Școala Gimnazială 

Ciumesti 

 

 

04.05.2023 

09.00 

 

Gnándt Ferenc 

Cerc pedagogic/religie 

ortodoxă  

 

Obiectele liturgice și rolul 

lor in Biserică 

Biserica Ortodoxă 

„Nașterea Maicii 

Domnului” Satu 

Mare 

02.05.2023 

14.00 
Ardelean Daniela 

 

Cerc pedagogic/ 

religie reformată 

 

 

 

Predarea prin cooperare în 

învățământul religios 

Școala Gimnazială 

"Bem József" 

Cărășeu - Culciu 

Mic 

04.05.2023  

09.00 

Győrbíró Csilla 

Emese 

Cerc pedagogic/religie 

greco-catolică 
Predarea pozitiv creativă la 

Religie. 

Colegiul Național 

„Ioan Slavici” 

04.05.2023  

09.00 

 

Roman Adrian 

Activități de formare continuă: 

Cursuri de perfecționare didactică conform calendarului Casei Corpului Didactic „Dariu Pop” Satu Mare. 

 

ÎNVĂȚĂMÂNT SPECIAL 
 

Coordonator - inspector școlar pentru învățământul special,  

profesor Judit MICLĂUȘ 
 

Obiectivele generale ale formării continue prin activități desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice 

pentru anul școlar 2022-2023: 

➢ Dezvoltarea  competențelor cadrului didactic de a mobiliza, a combina și  a utiliza în mod autonom 

capacitățile de cunoaștere, deprinderile generale și cele profesionale în acord cu diversele cerințe 

specifice unui anumit context, situații sau probleme. 
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➢ Dezvoltarea abilităților și competențelor didactice în ceea ce privește pregătirea procesului instructiv-

educativ, prin înțelegerea necesității adaptării conţinuturilor, a metodelor și mijloacelor la 

caracteristicile individuale ale elevilor cu dizabilități; 

➢ Valorizarea experiențelor pozitive și a cercetării pedagogice efectuate de colegii care au susținut 

lucrările metodico-științifice de gradul I; 

➢ Stimularea formării și dezvoltării competențelor profesionale și transversale. 

 

Consiliul consultativ al specialității pe anul școlar 2022-2023: 

 

Numele și prenumele Grad 

didactic 

Unitatea de învățământ Calitatea 

Miclaus Judit  I Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare Președinte 

Costin Dina Ramona I CSEI Satu Mare Secretar 

Boca Ioana  I CSEI Satu Mare Membru  

Asztalos Zsuzsanna Tünde I CSEI Satu Mare Membru  

Kallos Franciska II CSEI Satu Mare Membru 

Drotar Minerva II CSEI Satu Mare Membru 

Iancu Aurica I CSEI Satu Mare Membru 

 

Coordonator Cerc Pedagogic: profesor Miclăuș Judit 

Activitatea  
Tipul 

activității de 

perfecționare 

Tema 
Responsa

bil 

Locul de 

desfășurar

e 

Data/Ora 
Rezultate 

așteptate 

I 
Sesiune de 

comunicare 

Formarea 

abilităților de 

învățare prin 

joc didactic la 

elevii cu TSA 

Miclaus 

Judit 

Ramona 

Costin 

Oșan 

Ancuța 

Pop 

Rodica 

CSEI 

18.11. 

2022 

Ora 9,30 

Înțelegerea 

abordării 

specifice a 

elevilor cu 

TSA 

Dezvoltarea 

competențelor 

morale prin 

povești 

terapeutice la 

elevii cu 

dizabilitate 

intelectuală 

Abordarea 

dintr-o altă 

perspectivă a 

educației 

morale la 

elevii cu 

dizabilități 

intelectuale 

   

 Coordonator Cerc Pedagogic: profesor Miclăuș Judit 

Acti

vita-

tea  

Tipul activității 

de 

perfecționare 

Tema 
Responsa

bil 

Locul 

de 

desfășu

Data/

Ora 
Rezultate așteptate 
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rare 

II. 
Sesiune de 

comunicare 

Valențele euritmiei și 

ale percuției corporale 

în dezvoltarea 

psihomotrică a 

copiilor cu CES, în 

contextul predării 

bazate pe atașament 

Miclaus 

Judit 

Ramona 

Costin 

Laura 

Dogeanu 

Alina 

Fabian 

CSEI 

04.05. 

2023 

 13.00 

Cunoașterea și 

înțelegerea 

importanței 

dezvoltării 

simțului ritmic la 

elevii cu CES 

Strategii de gestionare 

a comportamentelor 

provocatoare la copiii 

cu CES 

Abordarea dintr-o 

altă perspectivă a 

educației 

comportamentale 

   

CONSILIERE PSIHOPEDAGOGICĂ 

Coordonator,  

profesor Sînziana CRISTEA, 

director Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională Satu Mare 
 

 

 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice: 

 Optimizarea activității de consiliere psihopedagogică și terapie logopedică; 

 Eficientizarea activității de consiliere în munca cu cadrele didactice și cu părinții copiilor/elevilor; 

 Intensificarea schimburilor de bune practici, în vederea dezvoltării profesionale și personale a 

profesorilor consilieri și logopezi. 

 

Consiliul consultativ: 

 

Nr. 

crt. 

Numele și 

prenumele 

cadrului 

didactic 

Grad 

didactic 
Instituția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1. Cristea Sînziana 
I 

Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională 

Satu Mare 

Preşedinte 

2. Havincea Aurelia I Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională 

Satu Mare 

Secretar 

3. Moldovan 

Mădălina 

II Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională 

Satu Mare 

Membri 

4. Moldovan Adela I CJRAE Satu Mare, cu desfășurarea activității la Liceul 

Teoretic Negrești-Oaș 

5. Onodi Eniko I CJRAE Satu Mare, cu desfășurarea activității la Liceul 

Teoretic Carei 
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Planificarea activităților metodice pentru anul școlar 2022-2023 

Coordonator cerc pedagogic: profesor Sînziana CRISTEA 

Tipul 

activității de 

perfecționare 

Tema Responsabil 

Locul/forma 

de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

Rezultate 

așteptate 

Cerc 

pedagogic  

 

Lecție demonstrativă:  

„Rețele de socializare. 

Beneficii și riscuri” 

Prezentare de activități/ 

strategii de prevenire și 

intervenție în fenomenul 

de Cyberbullying 

Chiorean 

Ruxandra 

Seucan Daniela 

 

 

 

 

Școala 

Gimnazială 

„Grigore 

Moisil” Satu 

Mare 

18.11.2022 

Cadre 

didactice 

informate 

și formate 

Cerc 

pedagogic  

 

Lecție demonstrativă:  

„Rețele de socializare. 

Beneficii și riscuri” 

Mapa consilierului școlar 

în situații de evaluare 

ARACIP / RODIS 

Ghirasin Corina 

Szilagyi Petra 

 

 

 

Școala 

Gimnazială 

Vetiș 

18.11.2022 

Cadre 

didactice 

informate 

și formate 

Cerc 

pedagogic  

 

Lecție demonstrativă:  

„Rețele de socializare. 

Beneficii și riscuri” 

Realizarea unui ghid care 

să cuprindă etapele 

necesare în cazul unei 

tentative de suicid 

Șimoni Raluca 

Irime Anișoara 

 

 

 

 

 

Colegiul 

Național 

„Doamna 

Stanca” Satu 

Mare 

18.11.2022 

Cadre 

didactice 

informate 

și formate 

Cerc 

pedagogic  

 

Lecție demonstrativă:  

„Rețele de socializare. 

Beneficii și riscuri” 

Strategii de prevenire a 

cyberbullyingului 

Gozner Monica 

Onodi Eniko 

 

 

 

Liceul 

Teoretic Carei 
18.11.2022 

Cadre 

didactice 

informate 

și formate 

Cerc 

pedagogic  

 

Activitate demonstrativă:  

"Călătorie în lumea 

mijloacelor de transport" 

Pașaport logopedic – 

modele de bune practici 

Moldovan 

Mădălina Jiboc 

Angela 

 

 

 

Sediul CJRAE  

Satu Mare 
18.11.2022 

Cadre 

didactice 

informate 

și formate 

 

Coordonator cerc pedagogic: profesor Sînziana CRISTEA 

Tipul 

activității de 

perfecționare 

Tema Responsabil 

Locul/forma 

de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

Rezultate 

așteptate 

Cerc 

pedagogic  

 

Activitate outdoor de 

teambuilding pentru 

cadrele didactice 

Prezentarea unor 

metode de lucru cu 

elevii care au tulburări 

din spectrul autist, în 

vederea eficientizării 

activității de consiliere  

Chiorean Ruxandra 

Micleanu Ana 

 

 

 

 

Școala 

Gimnazială 

Odoreu 

04.05.2023 

13.00 

Cadre 

didactice 

informate 

și formate 
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Tipul 

activității de 

perfecționare 

Tema Responsabil 

Locul/forma 

de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

Rezultate 

așteptate 

Cerc 

pedagogic  

 

Activitate outdoor de 

teambuilding pentru 

cadrele didactice 

Studii de caz - ADHD 

și TSA 

Ghirasin Corina 

Fernea Florica 

 

 

 

Școala 

Gimnazială 

Culciu Mare 

(Lipău)  

04.05.2023 

13.00 
Cadre 

didactice 

informate 

și formate 

Cerc 

pedagogic  

 

Activitate outdoor de 

teambuilding pentru 

cadrele didactice 

Strategii de ameliorare 

a stărilor de anxietate 

Șimoni Raluca 

Ianiga Mariana 

 

 

 

Liceul 

Tehnologic 

”Anghel 

Saligny” Turț 

04.05.2023 

13.00 Cadre 

didactice 

informate 

și formate 

Cerc 

pedagogic  

 

Activitate outdoor de 

teambuilding pentru 

cadrele didactice 

Studii de caz –ADHD, 

TSA, tulburări 

instrumentale de 

învățare 

Gozner Monica 

Pridea Daniela 

 

 

 

Liceul 

Tehnologic 

”Iuliu Maniu” 

Carei 

04.05.2023 

13.00 
Cadre 

didactice 

informate 

și formate 

Cerc 

pedagogic  

 

Activitate 

demonstrativă 

”Călătorie în lumea 

poveștilor” -

Automatizarea 

sunetului Ș 

Pliantul logopedic – 

mijloc de promovare a 

cabinetului de 

logopedie 

Moldovan 

Mădălina 

Manolache 

Cosmina 

 

Grădinița cu 

Program 

Prelungit Nr.9 

Satu Mare 

04.05.2023 

13.00 

Cadre 

didactice 

informate 

și formate 

 

 

ACTIVITĂŢI EXTRAŞCOLARE 
 

Coordonator - Inspector școlar,  

profesor Nicu Sever MICLĂUŞ 

 

 
Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice: 

➢ Stimularea formării continue a cadrelor didactice consilieri/diriginți/profesori coordonatori de cerc 

din palate şi cluburi ale elevilor, prin participarea la cel puțin un curs de formare specifică, care să 

ofere modele de bune practici în elaborarea documentelor școlare; 

➢ Activități de mentorat în domeniul activităților extrașcolare/activitații educative nonformale; 

➢ Organizarea cursurilor de formare, simpozioane, ateliere de lucru în diverse domenii ale activităților 

extrașcolare/activității educative: 
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➢ Creşterea calităţii activităţii didactice ca urmare a participării cadrelor didactice la activităţile de 

formare continuă; 

➢ Informarea cadrelor didactice cu privire la oportunităţile de perfecţionare în vederea îmbunătăţirii 

actului educaţional la nivel de şcoală, prin aplicarea cunoştinţelor şi a deprinderilor acumulate în 

urma formării. 

 

 

Consiliul consultativ: 

 

Nr. 

crt. 

Numele și prenumele 

cadrului didactic 

Instituția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1. Miclăuș Nicu Sever Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare Președinte 

2. Urs Gabriela Palatul Copiilor Satu Mare Secretar 

3. Achim Laura Grădiniţa cu Program Prelungit Nr. 7 Satu Mare  

 

Membri 

 

 

 

 

 

 

4. Ghiriti Dorel Şcoala Gimnazială Nr. 1 Negreşti-Oaş 

5. Ianoş Elisabeta Şcoala Gimnazială „Bălcescu Petofi” Satu Mare 

6. Mastan Gheorghe Clubul Copiilor Carei 

7. Moldovan Loredana  Şcoala Gimnazială „Lucian Blaga” Satu Mare 

8. Pop Călina  Şcoala Gimnazială Tășnad 

9. Chiș Alina  Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare 

10. Pușkaș Anett Şcoala Gimnazială Păulești 

11. Tătar Veronica  Școala Gimnazială Homorodu de Mijloc 
 

 

Planificarea activităților metodice pentru anul școlar 2022-2023 

 

Coordonator Cerc Pedagogic: Profesor Nicu Sever Miclăuș 

Tipul 

activității de 

perfecționare 

Tema Responsabil Locul de 

desfășurare 

Data/Ora Rezultate 

așteptate 

 

 

 

 

Cerc 

pedagogic 

Referat: 

„Programul Școală 

după școală- 

oportunitate sau 

amenințare pentru 

activitățile de cerc de 

la Palatul Copiilor?” 

  

Lecție 

demonstrative- 

Cercul de muzică 

folk 

 

Prof. Urs  

Gabriela 

 

 

 

Prof. 

Zaharie Ana 

Palatul 

Copiilor 

Satu Mare 

18.11.2022 

Participă 

profesorii 

coordonatori 

de cerc din 

Palatul 

Copiilor și 

Cluburile 

Elevilor din 

județ 

 

Coordonator Cerc Pedagogic: profesor Nicu Sever Miclăuș 
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Tipul activității 

de perfecționare 

Tema Responsabil Locul de 

desfășurare 

Data/Ora Rezultate 

așteptate 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cerc pedagogic 

”Educația 

nonformală: actori, 

practici, perspective”   

Ateliere interactive 

Participă: 

1. profesorii 

coordonatori de cerc 

din Palatul Copiilor 

și Cluburile Elevilor 

din județ 

2. reprezentanți ai 

unor organizații non-

guvernamentale 

active în domeniul 

educației nonformale 

3. cadre didactice 

care au o experiență 

relevantă în 

promovarea 

programelor de 

educație non-formală 

în școli 

Prof. Urs  

Gabriela 

 

 

 

Prof. Mastan 

Gheorghe 

Colegiul 

Național  

„Doamna 

Stanca” 

Satu Mare 

25.04.2023* 

10.00 

-promovarea unei 

învățări ca experi-

ență trăită, în care 

activitățile de 

învă-țare să 

urmărească în 

egală măsură 

dimensiunea cog-

nitivă, socială și 

emoțională ; 

 - o apropiere între 

promotorii educa-

ției non-formale: 

profesori, cadre 

didactice care 

activează în Pala-

tele și cluburile 

copiilor, cât și 

practicieni din 

organizații non-

guvernamen-tale 

care derulează 

proiecte educațio-

nale; 

 

PROIECTE EDUCAȚIONALE  
 

Coordonator -  Inspector școlar, 

profesor Mihaela Carmen CHENCIAN 
 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul  cercurilor pedagogice: 

  

➢  Îmbunătățirea managementului la nivel de instituție și la nivelul clasei de elevi (decizional, 

informațional, organizatoric, metodologic), prin transparență decizională, creșterea capacității 

instituționale, eficientizare, în scopul creșterii calității în educație; 

➢  Dezvoltarea învăţământului profesional şi tehnic, racordarea acestuia la piaţa muncii prin 

consultarea / implicarea factorilor interesați de educație în scopul racordării ofertei educaționale la 

cerințele pieței muncii;  

➢   Îmbunătățirea competențelor specifice managementului instituției/ clasei/ lecției, prin includerea 

în programe de perfecţionare prin grade didactice şi în diverse programe de formare, inclusiv prin 

participarea la mobilități transnaționale prin Programul Erasmus+.   
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Consiliul consultativ: 

 

Nr. 

crt. 

Numele și prenumele 

cadrului didactic 

Instituția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1. Chencian Mihaela Carmen  Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare Președinte 

2. Nuna Mihaela  Liceul Tehnologic „Iuliu Maniu” Carei Secretar 

3. Apan Ioana Florica  Școala Gimnazială „Vasile Lucaciu” Apa 

Membri 

4. Brata Mihaela Rodica  Școala Gimnazială „Vasile Lucaciu” Apa 

5. Buzgău Rodica  Liceul Tehnologic „George Barițiu” Livada 

6. Tămaș Monica Colegiul Economic „Gheorghe Dragoș” Satu Mare 

7. Rusz Corina  Școala Profesională ,,George Coșbuc”  

Medieșu Aurit 

 

Planificarea cercului metodic pentru anul școlar 2022-2023 

Coordonator Cerc Pedagogic: profesor: Mihaela Carmen CHENCIAN 

Conținutul activității Responsabil de cerc Locul/forma de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

Zona 

metodică 

1. Tipuri de proiecte cu 

finanțare națională și 

europeană 

 

2.  Ce este Erasmus+?  

     Ce este eTwinning? 

 

 

 

3.  Exemple de bune practici 

în cadrul mobilităților VET 

 

 

 

 

 

Ioana Florica APAN - 

Școala Gimnazială 

„Vasile Lucaciu” Apa 

 

Corina RUSZ -  

Școala Profesională  

,,George Coșbuc”  

Medieșu Aurit 

 

Rodica BUZGĂU -

Liceul Tehnologic 

„George Barițiu” 

Livada 

Colegiul Național 

„Doamna Stanca”  

Satu Mare  

 

14 

Decembrie, 

2022 

Ora 15.00 

 

 

 

 

 

Județul 

Satu Mare 

Coordonator Cerc Pedagogic: profesor: Mihaela Carmen CHENCIAN 

Conținutul activității Responsabil de cerc Locul/forma de 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

Zona 

metodică 

1. Tipuri de proiecte cu 

finanțare națională și 

europeană 

 

 

2.  Ce este Erasmus+?  

     Ce este eTwinning? 

 

 

3.  Exemple de bune practici 

în cadrul mobilităților VET 

 

Mihaela BRATA - 

Școala Gimnazială 

„Vasile Lucaciu” Apa 

 

Corina RUSZ -  

Școala Profesională  

,,George Coșbuc”  

Medieșu Aurit 

 

Gabriela  MENȚIU -

Liceul Teoretic Carei 

Inspectoratul 

Școlar Județean 

Satu Mare –  

sala multimedia 

 

 

 

04.05.2023 

13.00 

 

 

 

Județul 

Satu Mare 
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MANAGEMENT INSTITUȚIONAL 
 

Coordonatori: 

inspector pentru management instituțional, profesor Nicoleta PIȚIG 

inspector pentru management instituțional, profesor Judit MICLĂUȘ 

inspector pentru management instituțional, profesor Cristian Radu POP 
 

 

 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice: 

➢ Consilierea conducerii unităţilor şcolare din subordine pe probleme de management, rezolvarea 

conflictelor, legislaţie, relaţiile şcolii cu părinţii şi administraţia publică locală; 

➢ Dezbaterea - discutarea problemelor de actualitate; 

➢ Verificarea aplicării măsurilor prevăzute în planurile de acţiuni rezultate în urma inspecţiilor 

şcolare; 

➢ Menţinerea legăturii permanente cu instituţiile administraţiei publice; 

➢ Asigurarea distribuirii în reţeaua şcolară a judeţului Satu Mare, a documentelor oficiale din 

domeniul învăţământului şi asigurarea circuitului informaţional. 

 

 

Consiliul consultativ: 

 

Nr. 

Crt. 

Numele Și 

Prenumele Cadrului 

Didactic 

Instituția/Unitatea De Învățământ Calitatea 

1. Boitor Anișoara Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare Președinte 

2. Reiz Maria  Liceul Teoretic German „Johann Ettinger” Satu Mare Secretar 

3. 
Adamko Istvan 

Liceul Teologic  Romano-Catolic  „Ham Janos” Satu 

Mare 

Membri 

 

4. Boloș Natalia Colegiul Național „Mihai Eminescu” Satu Mare 

5. Chiș Florentina Colegiul Economic “Gheorghe Dragoș” Satu Mare 

6. Dragoș Alina Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

7. Gindele Emeric Liceul Tehnologic „Simion Bărnuțiu” Carei 

8. Kichel Nicoleta Colegiul Național „Doamna Stanca” Satu Mare 

9. Mocanu Alina Școala Gimnazială  „Vasile Lucaciu” CAREI 

10. Pițig Nicoleta Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare 

11. Sarca Livia Școala Gimnazială Odoreu 
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Planificarea activităților metodice pentru anul școlar 2022-2023 

 

Coordonatori Cerc Pedagogic:  

Profesor Nicoleta Pițig                                

Profesor Miclăuș Judit                                

Profesor Cristian Radu Pop 

 

Tipul 

activității de 

perfecționare 

Tema Responsabili 
Locul de 

desfășurare 

 

Grupe Data/Ora 
Rezultate 

așteptate 

Workshop  

Viziunea și 

documentele 

legale  pe care 

se bazează 

elaborarea 

Regulamentului 

de ordine 

interioară 

Miclaus Judit 

Pițig 

Nicoleta 

Pop Cristian 

Radu 

GPP nr.7 

Negrești- 

Oaș 

Directori 

grădinițe  
15.11.2022 

Ora 9,30 

 

 

Elaborarea 

unor 

documente 

școlare utile 

în 

activitatea 

de 

coordonare 

managerială 

a activității 

din unitatea 

școlară 

Școala 

Gimnazială 

„Vasile 

Lucaciu” 

Carei 

Directori 

gimnaziu 

zona 

Carei 

15.11.2022 

Ora 10 

Școala 

Gimnazială 

Racșa 

Directori 

gimnaziu 

zona 

Negrești 

15.11.2022 

Ora 10 

Școala 

Gimnazială 

„Liviu 

Rebreanu” 

Păulești 

Directori 

gimnaziu 

zona mal 

stâng 

22.11.2022 

Ora 10 

Școala 

Gimnazială 

Odoreu 

Directori 

gimnaziu 

Satu 

Mare și 

zona mal 

drept 

22.11.2022 

Ora 10 

Colegiul 

Național 

„Doamna 

Stanca” 

Satu Mare 

Directori 

colegii și 

licee  
22.11.2022 

Ora 10 

 

 

Coordonatori Cerc Pedagogic:  

Profesor Nicoleta Pițig                                

Profesor Miclăuș Judit                                

Profesor Cristian Radu Pop 

 

Tipul activității/ 

tema 

Participanți 

implicați 

Locul/formade 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

Organizato

ri de cerc 

Prezintă 

materiale 

1. Managementul 

și bune practici ale 

inspecției școlare. 

(prezentare 

Directorii de 

licee 

Colegiul 

Național “Mihai 

Eminescu” Satu 

Mare 

 

 

 

9.05.2023 

 9.00 

Nicoleta 

Pițig 

 

Miclăuș 

Judit 

  

 

Boloș Natalia 
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Tipul activității/ 

tema 

Participanți 

implicați 

Locul/formade 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

Organizato

ri de cerc 

Prezintă 

materiale 

director) 

2. Diseminare 

Proiect Erasmus + 

2022-1-RO01-

KA121-SCH-

000056511 -  

Acreditare ISJ 

Satu Mare, tema - 

Stiluri de 

conducere 

 

 

 

 

 

 

Pop Cristian 

 

 

 

1. Managementul 

și bune practici ale 

inspecției școlare. 

(prezentare 

director) 

2. Diseminare 

Proiect Erasmus + 

2022-1-RO01-

KA121-SCH-

000056511 -  

Acreditare ISJ 

Satu Mare, tema - 

Stiluri de 

conducere. 

 

Directorii de 

grădinițe 

 

Grădinița 

„Draga mea” 

Satu Mare 

 

 

 

9.05.2023 

 9.00 

 

 

 

 

 

Nicoleta 

Pițig 

 

Miclăuș 

Judit 

 

Pop Cristian 

 

 

Pop Monica 

 

1. Managementul 

și bune practici ale 

inspecției școlare. 

(prezentare 

director) 

2. Diseminare 

Proiect Erasmus + 

2022-1-RO01-

KA121-SCH-

000056511 -  

Acreditare ISJ 

Satu Mare, tema - 

Stiluri de 

conducere. 

Directorii de 

gimnaziu mal 

drept 

Școala 

Gimnazială 

„Rakoczi 

Ferenc” Satu 

Mare 

 

 

 

16.05.2023 

 9.00 

 

 

Nicoleta 

Pițig 

 

Miclăuș 

Judit 

 

Pop Cristian 

 

 

Gnandt Zoltan 

 

 

 

1. Managementul 

și bune practici ale 

inspecției școlare. 

(prezentare 

director) 

2. Diseminare 

Proiect Erasmus + 

2022-1-RO01-

 

 

Directorii de 

gimnaziu mal 

drept 

Școala 

Gimnazială 

Lucian Blaga 

Satu Mare 

 

16.05.2023 

 9.00 

 

Nicoleta 

Pițig 

 

Miclăuș 

Judit 

 

Pop Cristian 

 

 

Chivulescu 

Ruxandra 
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Tipul activității/ 

tema 

Participanți 

implicați 

Locul/formade 

desfășurare 

Data/ 

Ora 

Organizato

ri de cerc 

Prezintă 

materiale 

KA121-SCH-

000056511 -  

Acreditare ISJ 

Satu Mare, tema - 

Stiluri de 

conducere. 

 

 

DEZVOLTAREA RESURSEI UMANE 
 

Coordonator – inspector școlar pentru dezvoltarea resursei umane 

profesor dr. Daniel Nicușor SANISLAI, profesor Alina CHIȘ 

 
 

 

 

❖ Perfecţionarea cadrelor didactice reprezintă o activitate cu conţinut pedagogic şi social, 

proiectată, realizată şi dezvoltată în cadrul sistemului de învăţămînt, ca funcţie managerială de 

reglare - autoreglare continuă a procesului de învăţământ, la toate nivelurile sale de referinţă 

(funcțional -structural - operaţional).  

❖ Activităţile metodico-ştiinţifice şi psihopedagogice la nivel local, zonal sau judeţean sunt 

organizate şi realizate prin consfătuiri și cercuri pedagogice. Acestea reunesc educatoare, 

învăţători, maiştri-instructori, profesori, responsabili ai comisiilor metodice, directori, cadre 

didactice încadrate în centrele de asistenţă psihopedagogică, în casele corpului didactic, în 

învăţământul special, în palate şi cluburi ale copiilor, inspectori etc. dintr-o localitate, dintr-o zonă, 

sau la nivel de judeţ.  

❖ Cercurile pedagogice sunt foruri de sinteză, de evaluare a rezultatelor procesului de învăţământ şi 

a factorilor care determină eficienţa acestuia, de comunicare şi valorificare a experienţelor 

didactice şi concluziilor cercetării pedagogice efectuate de cadrele didactice, de evaluare critică şi 

constructivă a metodelor de predare învăţare, a conţinuturilor şi modurilor de organizare a 

procesului educaţional, de lansare a unor proiecte educaţionale cu impact la nivel zonal şi judeţean.  

❖ Procesul de acordare a gradelor didactice marchează evoluţia în carieră a personalului didactic în 

acord cu noul Cadru Naţional al Calificărilor şi cu standardele ocupaţionale asociate specializărilor 

didactice, precum şi în conformitate cu noile tendinţe privind dezvoltarea resurselor umane şi 

asigurarea calităţii în educaţie.  

❖ Acordarea definitivării în învăţământ semnifică recunoaşterea competenţelor minime acceptabile 

dobândite de către o persoană/cadru didactic care a optat pentru cariera didactică şi care 

garantează, în acest fel, că dispune de pregătirea necesară pentru exercitarea profesiei didactice şi 

poate intra pe o rută de profesionalizare ascendentă. 
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❖ Formarea continuă a personalului didactic din învăţământul preuniversitar se realizează printr-

un sistem de instituţii, organizaţii şi structuri ale acestora, între care se stabilesc relaţii ierarhice şi 

relaţii funcţionale menite să asigure coerenţa, compatibilitatea şi respectarea standardelor de 

calitate în proiectarea, realizarea şi evaluarea programelor de formare continuă la nivel naţional.  

❖ Activitatea de formare continuă este centrată pe obiective generale și obiectivee specifice 

dezvoltării competenţelor psihopedagogice şi metodice în specialitate si psihorelaţionale, teoretico-

metodologice, practic-acţionale şi constructiv-creatoare.  

 

Obiectivele activităţii de perfecţionare ale cadrelor didactice din județul Satu Mare pot fi definite la nivel 

general şi specific, fiind exprimate în termeni de formare continuă.  

 

Obiective generale:  

 1) dezvoltarea personală şi socioprofesională a cadrului didactic: 

  a) actualizarea competenţelor de bază (pedagogice, de specialitate);  

  b) însuşirea de noi competenţe;  

  c) aplicarea competenţelor de bază la nivelul didacticii specialităţii/specialităţilor; 

  d) iniţierea în utilizarea unor noi strategii, metode, mijloace de predare-învăţare-evaluare. 

 2) ameliorarea sistemului de formare continuă/instituţii, ofertă de cursuri, practici pedagogice: 

   a) favorizarea interdisciplinarităţii pe fondul valorificării conceptelor de bază;  

   b) stimularea cercetării pedagogice/inovaţiei la nivel individual şi în grup/echipă; 

   c) aplicarea paradigmelor educaţionale la nivelul şcolii şi al clasei, a se avea în vedere 

teoria curriculum-ului, managementul educaţiei.  

  d) dezvoltarea comportamentelor psihosociale necesare managementului resursei umane 

  3) cunoaşterea mediului pedagogic şi social:  

  a) favorizarea relaţiilor şcolii cu diferiţi agenţi sociali: economici, comunitari, culturali; 

  b) raportarea sistemului de învăţământ la problematica socio-economică;  

  c) adaptarea la schimbările socio-culturale specifice societăţii postindustriale/ 

informatizate;  

  d) studierea factorilor psihosociali care influenţează comportamentele elevilor.  

 

Obiective specifice: 

 

▪ Asigurarea dreptului de practică în învățământul preuniversitar prin promovarea examenului 

național pentru definitivare în învățământul preuniversitar; 

▪ Asigurarea evoluției în cariera didactică, prin obținerea gradelor didactice; 

▪ Asigurarea asistenței metodologice și psihopedagogice pentru personalul didactic înscris la gradele 

didactice; 
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▪ Dezvoltarea relațiilor de parteneriat cu centrele de perfecționare din țară/departamente de pregătire a 

personalului didactic, cu instituții și organisme furnizoare de formare; 

▪ Colaborarea permanentă cu Casa Corpului Didactic „Dariu Pop” Satu Mare, în vederea realizării 

acțiunilor de formare continuă la nivel local sau județean și a unor activități specifice domeniului: 

cercuri metodice, simpozioane, webinarii etc; 

▪ Asigurarea asistenței și intervenției în domeniul perfecționării, la solicitarea cadrelor didactice și a 

cooperării cu unitățile școlare; 

▪ Creșterea accesului cadrelor didactice din județ, la informațiile referitoare la perfecționarea prin 

grade didactice și la posibilitățile de dezvoltare a propriei cariere; 

▪ Actualizarea paginii Web (site-ul inspectoratului, forumul intern) pentru anul școlar în curs; 

▪ Editarea în colaborare cu Casa Corpului Didactic „Dariu Pop” Satu Mare, a unui raport informativ, 

care să cuprindă informații referitoare la perfecționarea prin grade didactice și despre cursurile 

avizate de ME și programele acreditate de către Casa Corpului Didactic „Dariu Pop” Satu Mare, 

pentru ca informația să fie mai aproape de cei care doresc să se dezvolte profesional;   

▪ Asigurarea fluxului informațional, la toate nivelurile, atât pe verticală cât și pe orizontală, în 

interiorul organizației și în exterior și a funcționării canalelor de comunicare cu ME, Casa Corpului 

Didactic, centrele de perfecționare și unitățile de învățământ; 

▪ Documentarea, informarea, consultanța și consilierea cadrelor didactice pe probleme de 

perfecționare și formare continuă; 

▪ Îndrumarea cadrelor didactice cu privire la modalitățile de dezvoltare a carierei didactice, prin rutele 

de studiu ofertate de universități și instituții specializate în formarea continuă, care asigură 

continuarea proceselor de formare inițială prin accesul la programe de masterat, IDD, cursuri online, 

cursuri de specializare postuniversitare și de reconversie etc.; 

▪ Organizarea și desfășurarea cursurilor de perfecționare, pentru metodiștii Inspectoratului Școlar 

Județean Satu Mare, pe specialități, în vederea realizării unor inspecții de calitate și obiective, pentru 

obținerea gradelor didactice; 

▪ Pregătirea profesorilor din Corpul de metodiști ai Inspectoratului Școlar Județean Satu Mare pentru 

realizarea unor inspecții în sistem online, conform adreselor și precizărilor ME în tot acest sens și 

totodată respectarea prevederilor impuse de către Ministerul Sănătății în ceea ce privește contextul 

actual național al pandemiei; 

▪ Organizarea unor întâlniri, fie fizic cu măsurile impuse, fie online, pentru anumite cursuri de 

formare, cu responsabilii cu perfecționarea din unitățile de învățământ; 

▪ Organizarea în colaborarea cu Casa Corpului Didactic „Dariu Pop” Satu Mare a cursurilor de  

formare. 
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Planificarea activităților de perfecționare pentru anul școlar 2022-2023 

An școlar 2022-2023 

Formarea și perfecţionarea continuă a cadrelor didactice din județul Satu Mare se va realiza prin:  

➢ desăvârșirea formării inițiale prin participarea la examenul național pentru definitivare în învățământ 

– 19 iulie 2023 - (https://www.satmar.ro/web/page.php?id=102); 

➢ perfecționarea cadrelor didactice prin participarea la examenele de obținere a gradelor didactice  

 II și I; 

➢ studiu individual de specialitate/autoperfecţionare; 

➢ activităţile desfășurate în cadrul comisiilor metodice, a cercurilor pedagogice sau a consfătuirilor 

cadrelor didactice;  

➢ schimburi de experienţă profesională;  

➢ participări la sesiuni de comunicări, simpozioane judeţene, naţionale, etc.;  

➢ implicarea în realizarea unor publicaţii de specialitate - în calitate de autori, coautori sau colaboratori 

- http://ccd.satmar.ro/index.php/revista.html;  

➢ participarea la cursuri de formare organizate de Casa Corpului Didactic „Dariu Pop” Satu Mare - 

http://ccd.satmar.ro/index.php/oferta.html; 

➢ participarea la cursuri de formare iniţială și perfecţionare continuă organizate/avizate de instituţii 

abilitate sau perfecţionare prin grade didactice.  

 

CALENDARUL ACTIVITĂȚILOR SPECIFICE EVOLUȚIEI ÎN CARIERA 

DIDACTICĂ PRIN ACORDAREA GRADULUI DIDACTIC II ȘI A  

GRADULUI DIDACTIC I 

ÎN ANUL ȘCOLAR 2022 - 2023  

Cadrul legislativ care reglementează organizarea și desfășurarea examenelor mai sus menţionate 

cuprinde:  

 1. Legea Educaţiei Naţionale nr.1/2011, cu modificările și completările ulterioare.  

 2. O.M.E.C.T.S. nr. 5561/07.10.2011 privind Metodologia formării continue a personalului din 

învăţământul preuniversitar, cu modificările și completările ulterioare-O.M.E. nr.4151/2022 

 

CALENDARUL ACTIVITĂȚILOR SPECIFICE EVOLUȚIEI ÎN CARIERA DIDACTICĂ ÎN 

ANUL ȘCOLAR 2022-2023 PRIN ACORDAREA 

GRADULUI DIDACTIC II 
 

GRADUL DIDACTIC II SESIUNEA  2023 

ACTIVITĂȚI TERMEN 

 Susținerea inspecției speciale Până la data de  31 Mai 2023. 

https://www.satmar.ro/web/page.php?id=102
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 Susținerea probei scrise și a probei orale din cadrul 

examenului 

Conform prevederilor OMEC 3713/2021, este ultima 

săptămână  din luna august 2023. 

(Conform planificării centrelor de perfecționare) 

Condiții de finalizare: 

- vechime efectivă la catedră la data de 31 August 2023 - 4  respectiv 3 ani vechime (pentru cei care au obținut 

NOTA 10 la definitivat) de la obținerea definitivării în învățământ; 

- calificativ cel puțin „Bine” la aprecierile anuale și la inspecțiile școlare, de la înscriere și până la sfârșitul anului 

școlar în care se susține proba scrisă din cadrul examenului (calificativul nu poate fi contestat); 

- promovarea inspecției speciale cu cel puțin nota 8 (nota nu poate fi contestată); 

- promovarea probei scrise (formată din două subiecte - un subiect din elemente de pedagogie și de psihologie iar 

celălalt subiect, din didactica/metodica specialității) din cadrul examenului cu cel puțin nota 8. 

GRADUL DIDACTIC II SESIUNEA 2024 

(pentru cei care au obținut Definitivatul până în 2020 inclusiv sau în sesiunea 2021 cu nota 10) 

Condiții de înscriere: 

- vechime efectivă la catedră la data de 31 August 2024 - 4 respectiv  3 ani vechime (pentru cei care au obținut 

NOTA 10 la definitivat) de la obținerea definitivării în învățământ. 

- calificativ de cel puțin „Bine” la evaluările anuale și la inspecțiile școlare din ultimii 2 ani școlari de activitate 

premergători înscrierii.  

- promovarea primei inspecții curente efectuate în anul școlar 2021-2022 sau în anul școlar curent, cu cel puțin 

calificativul „Bine”. 

- recomandarea  Consiliului profesoral al unității de învățământ în care este încadrat sau/și în care și-a desfășurat 

activitatea în ultimii 2 ani școlari de activitate premergători înscrierii. 

ACTIVITĂȚI TERMEN 

Depunerea dosarelor de  înscriere: 

(acestea se depun prima dată la conducerile 

unităților de învățământ - pentru verificarea 

existenței și legalității documentelor, precum și 

îndeplinirea condițiilor de înscriere); 

(dosarele care îndeplinesc condițiile legale, vor fi 

înaintate de către conducerile unităților de 

învățământ inspectoratului școlar, unde vor fi 

înregistrate în perioada: 24-29 Noiembrie 2022, 

după un grafic afișat public, la momentul 

respectiv). 

 

3 Octombrie - 29 Noiembrie 2022, pentru candidații 

care au susținut prima inspecție curentă în anul școlar 

precedent. 
 

Susținerea celei de a doua inspecții curente 
(se va programa în intervalul de la înscriere până la 

susținerea inspecției speciale)  

În anul școlar 2022-2023, până la data de 31 Mai 2023 

sau în anul școlar 202-2024, înainte de susținrea 

inspecției speciale. 

GRADUL DIDACTIC II  SESIUNEA 2025 

(pentru cei care au obținut Definitivatul până în 2021 inclusiv sau în sesiunea 2022 cu nota 10) 

ACTIVITĂȚI TERMEN 

Solicitarea efectuării primei inspecții curente 

(IC1) printr-o cerere adresată conducerii unității de 

învățământ unde funcționează cadrul didactic. Pot 

solicita efectuarea primei inspecții curente, cadrele 

didactice care îndeplinesc condițiile legale și doresc 

să se înscrie la examenul pentru acordarea gradului 

didactic II. 

3- 28 octombrie 2022. 

Efectuarea  primei inspecții curente 
(se va programa la solicitarea cadrelor didactice în anul 

premergător înscrierii) 

În mod  obligatoriu  în anul școlar 2022 - 2023, până 

la data de 31 Mai 2023. 
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CALENDARUL  ACTIVITĂȚILOR  SPECIFICE EVOLUȚIEI ÎN CARIERA DIDACTICĂ ÎN 

ANUL ȘCOLAR 2022-2023 PRIN ACORDAREA  

GRADULUI DIDACTIC I 

 

GRADUL DIDACTIC I SERIA 2021 - 2023  
ACTIVITĂȚI  TERMEN 

Susținerea inspecției speciale și a lucrării metodico-

științifice 

(Doar în sistem online) 

1 Noiembrie 2022 -  31 Mai 2023.  

(Conform planificării centrelor de 

perfecționare). 

Condiții de finalizare: 

 

- vechime efectivă la catedră la 31 August 2023 - 4 respectiv 3 ani vechime (pentru cei care au obținut 

NOTA 10 la gradul II) de la obținerea gradul II; 

- calificativ „Foarte bine” la aprecierile anuale şi la inspecţiile şcolare de la momentul înscrierii și 

până la sfârșitul anului școlar în care se susține inspecția specială și lucrarea metodico-științifică; 

- promovarea probei de elaborare a lucrării metodico-științifice cu cel puțin nota 9 (candidații care nu 

primesc nota 9, sunt respinși și nu pot susține următoarele probe, respectiv IS și SL; 

- promovarea Inspecţiei Speciale cu cel puţin nota 8 (nota nu poate fi contestată). 

- promovarea probei de Susţinere a Lucrării metodico-ştiinţifice cu cel puţin nota 9 (nota nu poate fi 

contestată); 

- nota finală pentru lucrarea metodico-științifică se calculează ca medie aritmetică a notei acordate de 

conducătorul științific și a notei obținute de candidat la proba de susținere a lucrării; 

- nota de promovare a examenului de acordare a gradului didactic I este nota finală obținută pentru 

lucrarea metodico-științifică. 

GRADUL DIDACTIC I SERIA 2022 - 2024 
ACTIVITĂȚI  TERMEN 

Susținerea celei de a doua inspecții curente.  În mod obligatoriu în anul școlar 2022 - 2023, 

până la data de 31 mai 2023.  
Depunerea lucrării metodico-ştiinţifice. Până cel târziu la data de 31 august 2023. 

 

GRADUL DIDACTIC I SERIA 2023 - 2025 

Condiții de înscriere: 

- vechime efectivă la catedră la data de 31 august 2025 - 4 respectiv 3 ani  vechime (pentru cei care au 

obținut NOTA 10 la gradul II) de la obținerea gradului didactic II; 

- calificativ „Foarte bine” la evaluările anuale şi la inspecţiile şcolare din ultimii 2 ani școlari de 

activitate premergători înscrierii; 

- promovarea primei inspecţiei curente efectuate în anul școlar 2021-2022 sau în anul școlar curent, cu 

calificativul „Foarte bine”; 

- recomandarea Consiliului profesoral al unității de învățământ în care este încadrat sau/și în care și-a 

desfășurat activitatea în ultimii 2 ani școlari de activitate premergători înscrierii. 

ACTIVITĂȚI TERMEN 

 

Depunerea dosarului de înscriere. 

(se va face în urma unui grafic stabilit de către 

inspectoratul școlar) 

Până cel târziu în data de 29 Noiembrie 2022, 

pentru candidații care au susținut prima 

inspecție curentă în anul școlar 2021-2022. 

 

Susținerea colocviului de admitere. 16 Ianuarie  - 15 Februarie 2023(Conform 

planificării centrelor de perfecționare). 

GRADUL DIDACTIC I SERIA 2024 - 2026 
ACTIVITĂȚI TERMEN 

Solicitarea efectuării primei inspecții curente, printr-o 

cerere adresată conducerii unității de învățământ unde 

3 - 28 Octombrie 2022. 
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funcționează cadrul didactic. 

Pot solicita efectuarea primei inspecții curente cadrele 

did. care îndeplinesc condițiile legale și doresc să se 

înscrie la examenul pentru acordarea gr.  didactic I.  
Efectuarea  primei inspecții curente. 
(se va programa la solicitarea cadrelor didactice în anul 

premergător înscrierii)  

În mod obligatoriu în anul școlar 2022-2023,  

până la data de 31 Mai 2023. 

 

 

 Evoluţia în carieră a personalului didactic din învățământul preuniversitar se realizează în plină 

maturitate, prin obţinerea gradelor didactice II şi I. 

 Acordarea gradului didactic II semnifică dobândirea de către cadrul didactic a unui plus de 

profesionalizare, confirmat de rezultatele obţinute la probe special  concepute pentru a pune în evidenţă 

valoarea adăugată achiziţionată în intervalul parcurs de la obţinerea definitivării.  

 Acordarea gradului didactic I semnifică dobândirea de către cadrul didactic a unui nivel înalt de 

maturitate profesională şi expertiză, care îl recomandă  ca pe un generator de bune practici  în mediul 

educaţional şcolar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

„Scopul educației nu este să crești volumul de cunoștințe,  

ci să creezi posibilitatea ca un copil să descopere și să inventeze,  

de a crea oameni care sunt capabili de lucruri noi”.  

 

Jean Piaget 
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CADRU LEGISLATIV EDUCAȚIONAL 
 

O serie de reglementări legislative în domeniul educației sprijină derularea în bune condiții a tuturor 

activităților.   

Legea educaţiei naţionale Nr. 1/2011 din 5 ianuarie 2011 publicată în Monitorul Oficial al României, 

Partea I, nr. 18 din 10 ianuarie 2011; 

Ordinul MECTȘ nr. 5530/05.10.2011 privind Regulamentul-cadru de organizare și funcționare a 

inspectoratelor școlare, modificat și completat prin Ordinul MECȘ nr. 3400/2015; 

Ordin nr. 4.183/04.07.2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru de organizare şi funcţionare a 

unităţilor de învăţământ preuniversitar (în vigoare începând cu data de 1 septembrie 2022); 

Ordinul M.E.C.T.Ș. nr. 3753/2011, privind aprobarea unor măsuri tranzitorii în sistemul naţional de 

învăţământ, cu modificările şi completările ulterioare; 

Ordinul M.E.C nr. 5434/31.08.2020 privind aprobarea Metodologiei-cadru de organizare și desfășurare a 

examenului național pentru definitivare în învățământul preuniversitar, modificat și completat prin 

Ordinul M.E. nr. 5.722/27.09.2022; 

Ordinul M.E. nr. 5.723/27.09.2022 privind aprobarea Calendarului de organizare și desfășurare a 

examenului național de definitivare în învățământ în anul școlar 2022-2023. 

Ordin nr. 3.505/31.03.2022 privind structura anului școlar 2022 – 2023; 

Ordin nr. 3.445/17.03.2022 privind  aprobarea Metodologiei de înscriere a copiilor în învățământul 

primar și a Calendarului înscrierii în învățământul primar pentru anul școlar 2022 – 2023; 

Ordin nr. 3.363/10.03.2022 privind aprobarea componenței Comisiei de coordonare a activității de 

repartizare a preșcolarilor/elevilor la unitățile de învățământ în care pot desfășura activități educaționale, 

precum și în instituțiile în care vor beneficia de asistență psihopedagogică și consiliere, a procedurii de 

organizare și funcționare a acesteia și pentru aprobarea Procedurii de înscriere ca audienți la cursurile 

unităților de învățământ a minorilor aflați în situații deosebite care provin din zona conflictului armat din 

Ucraina și intrați pe teritoriul României (anexele 1 și 2, precum și anexele procedurilor prevăzute în 

anexa 1 sunt integrate în ordin); 

Ordin nr. 3.609/20.04.2022 pentru modificarea și completarea Ordinului ministrului educației naționale 

nr. 4.797/2017 privind Regulamentul - cadru de organizare și funcționare a claselor cu  predare a unei 

limbi moderne în regim intensiv, respectiv bilingv în unitățile de învățământ preuniversitar; 

Ordin nr. 3.551/07.04.2022 pentru aprobarea Metodologiei şi criteriilor privind acordarea gradaţiei de 

merit personalului didactic din învăţământul preuniversitar de stat în sesiunea 2022; 

Ordin nr. 3.685/04.05.2022 pentru modificarea unor acte normative din domeniul educaţiei; 

Ordin nr. 4.139/29.06.2022 privind aprobarea Metodologiei-cadru de organizare a programului de 

formare psihopedagogică în vederea certificării competenţelor pentru profesia didactică de către 

departamentele de specialitate din cadrul instituţiilor de învăţământ superior acreditate; 

Ordin nr. 3.961/06.06.2022 pentru aprobarea procedurii de înscriere în clasa a IX-a a elevilor care au 

obținut, pe parcursul gimnaziului, premiul I la etapa națională a olimpiadelor școlare organizate și 

finanțate de Ministerul Educației sau au obținut premiile I, II sau III la competiții internaționale 

recunoscute de Ministerul Educației, precum și a listei privind corespondența specificului olimpiadei 

naționale/competiției internaționale cu filiera/profilul/specializarea la care se face înscrierea acestor elevi 

și a procedurii de înscriere în clasa a IX-a, în anul școlar 2022 - 2023, a cetățenilor ucraineni cu statut de 

elevi; 

Ordin nr. 4.224/06.07.2022 pentru aprobarea Metodologiei-cadru privind asigurarea calității programelor 

pentru dezvoltarea profesională continuă a cadrelor didactice din învățământul preuniversitar și de 

acumulare a creditelor profesionale transferabile; 

o Anexa nr. 1 la Metodologia-cadru aprobată prin Ordinul nr. 

4.224/06.07.2022: Precizări privind acreditarea programelor pentru dezvoltare profesională 

continuă destinate personalului didactic din învățământul preuniversitar, respectiv pentru 

acordarea avizului pentru încadrarea unui program în categoria programe complementare; 

o Anexa nr. 2 la Metodologia-cadru aprobată prin Ordinul nr. 

4.24/06.07.2022: Precizări privind implementarea programelor pentru dezvoltare 

profesională continuă; 

https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/ORDIN_4183_2022_New_ROFUIP.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/OM_%203505_2022_2023.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Minister/2022/inv.%20preuniversitar/note_proceduri/Ordin_2022_metodologie_calendar_pregatitoare.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/3363_2022.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/OM_3609_2022.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/OM_3551_2022.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/Metodologie_gradatie_merit%20_2022.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/Metodologie_gradatie_merit%20_2022.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/fisiere%20articole/OM_3685_2022.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/fisiere%20articole/Ordin_4139_2022.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/OM_3_961_2022.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/OME_nr_4224_6.07.2022_Metodologie_programe_formare_in%20cariera_didactica.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/Anexa_OME_nr_4224_6.07.2022_Metodologie_programe_formare_in%20cariera_didactica.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/Anexa_1_la_Metodologie_OME_nr_4224_6.07.2022_Acreditare.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/Anexa_1_la_Metodologie_OME_nr_4224_6.07.2022_Acreditare.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/Anexa_2_la_Metodologie_OME_nr_4224_6.07.2022_Implementare.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/Anexa_2_la_Metodologie_OME_nr_4224_6.07.2022_Implementare.pdf


Inspectoratul Școlar Județean SatuMare 

 

 Pagină 90 din 91 
 

o Anexa nr. 3 la Metodologia-cadru aprobată prin Ordinul nr. 

4.224/06.07.2022: Denumirea furnizorului programului pentru dezvoltare profesională 

continuă; 

o Anexa nr. 4 la Metodologia-cadru aprobată prin Ordinul de ministru nr. 

4.224/06.07.2022: Precizări privind comunicarea furnizorilor programelor pentru 

dezvoltarea profesională continuă cu Ministerul Educației; 

Ordin nr. 4.223/06.07.2022 privind organizarea și desfășurarea activităților de suport didactic și 

metodic, precum și a celor de mentorat didactic în unitățile de învățământ componente ale bazelor de 

practică pedagogică în anul școlar 2022-2023; 

Ordin nr. 5.243/31.08.2022 privind organizarea și desfășurarea admiterii în învățământul liceal pentru 

anul școlar 2023 - 2024; 

Ordin nr. 5.242/31.08.2022 privind organizarea și desfășurarea examenului național de bacalaureat - 

2023; 

Ordin nr. 5.241/31.08.2022 privind organizarea și desfășurarea Evaluării Naționale pentru absolvenții 

clasei a VIII-a în anul școlar 2022 - 2023; 

Ordin nr. 4.759/22.08.2022 privind aprobarea graficului de desfăşurare a examenelor de certificare a 

calificării profesionale a absolvenţilor din învăţământul profesional şi tehnic preuniversitar în anul şcolar 

2022 - 2023;  

Ordin nr. 4.739/19.08.2022 privind privind aprobarea de programe școlare pentru disciplinele/domeniile 

de studiu obligatorii din învățământul primar și gimnazial cu program integrat și suplimentar de artă - 

discipline de specialitate artă - muzică, arte vizuale, coregrafie - ciclul primar și gimnazial; 

Ordin nr. 5.359/01.09.2022 privind aprobarea Calendarului de administrare a evaluărilor naţionale la 

finalul claselor a II-a, a IV-a şi a VI-a în anul şcolar 2022 – 2023; 

Ordin nr. 5.379/07.09.2022 pentru aprobarea Criteriilor generale de acordare a burselor elevilor din 

învățământul preuniversitar; 

Ordin nr. 5.732/29.09.2022 privind aprobarea Metodologiei de organizare și funcționare a învățământului 

dual; 

Ordin nr. 5.812/29.09.2022 pentru aprobarea listei instituţiilor de învăţământ superior acreditate care 

organizează, în anul universitar 2022 - 2023, în condiţiile legii, Programul de formare psihopedagogică în 

vederea certificării competenţelor pentru profesia didactică (nivelurile I şi II); 

Ordin nr. 6.173/28.10.2022 privind constituirea Corpului național de profesori mentori din învățământul 

preuniversitar și înființarea Registrului național al profesorilor mentori din învățământul preuniversitar; 

Ordin nr. 6.177/31.10.2022 privind înființarea Registrului național al formatorilor din învățământul 

preuniversitar și constituirea Corpului național de formatori în domeniul mentoratului de carieră didactică 

din învățământul preuniversitar; 

Ordin nr. 6.218/09.11.2022 pentru aprobarea Metodologiei-cadru privind mobilitatea personalului 

didactic de predare din învățământul preuniversitar în anul școlar 2023 - 2024; 

Ordin nr. 6.217/09.11.2022 pentru aprobarea Metodologiei privind fundamentarea cifrei de școlarizare 

pentru învățământul preuniversitar de stat, evidența efectivelor de antepreșcolari/preșcolari și elevi 

școlarizați în unitățile de învățământ particular, precum și emiterea avizului conform în vederea 

organizării rețelei unităților de învățământ preuniversitar pentru anul școlar 2023 – 2024; 

Ordin nr. 6.409/14.12.2022 pentru modificarea Metodologiei de organizare şi desfăşurare a examenului 

de certificare a calificării profesionale pentru absolvenţii învăţământului profesional cu durata de 3 ani, 

aprobată prin Ordinul ministrului educaţiei naţionale nr. 4.435/2014;  

Ordin nr. 6.404/14.12.2022 pentru modificarea Metodologiei de organizare şi desfăşurare a examenului 

de certificare a calificării profesionale a absolvenţilor învăţământului postliceal, aprobată prin Ordinul 

ministrului educaţiei naţionale şi al ministrului delegat pentru învăţământ superior, cercetare ştiinţifică şi 

dezvoltare tehnologică nr. 5.005/2014; 

Ordin nr. 6.419/15.12.2022 pentru modificarea și completarea Metodologiei de organizare și desfășurare 

a examenului de certificare a calificării absolvenților învăţământului liceal, filiera tehnologică, aprobată 

prin Ordinul ministrului educației naționale nr. 4.434/2014. 

 

Consilier juridic,  

Mariana Paul

https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/Anexa_3_la_Metodologie_OME_nr_4224_6.07.2022_Certificare.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/Anexa_3_la_Metodologie_OME_nr_4224_6.07.2022_Certificare.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/Anexa_4_la_Metodologie_OME_nr_4224_6.07.2022_Comunicare.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/Anexa_4_la_Metodologie_OME_nr_4224_6.07.2022_Comunicare.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/OME_nr_4223_6.07.2022_Pilotare_interventii_educationale_BPP.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/Ordin_5243_anexe_incluse.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/OM_5242_bacalaureat_2023.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/OM_5241_2022_ENVII_2023.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/OM_4759_2022.pdf
https://rocnee.eu/images/rocnee/fisiere/curriculum/Monitorul%20Oficial%20Partea%20I%20nr.%20%20870Bis.pdf
https://rocnee.eu/images/rocnee/fisiere/examene/ordinul-5-359-2022-m-of-902-din-13-sep-2022_1.pdf
https://edu.ro/Ordin_5379_2022_aprobare_criterii_acordare_burse_scolare
https://www.edu.ro/sites/default/files/fisiere%20articole/OM_5732_2022.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/fisiere%20articole/OM_5812_2022.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/OME_6173_2022.pdf
https://www.edu.ro/Registru_national_profesori_mentori_invatamant_preuniversitar
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/OME_6177_2022.pdf
https://www.edu.ro/registru_national_formatori_invatamant_preuniversitar
https://www.edu.ro/registru_national_formatori_invatamant_preuniversitar
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/OM_6218_metodologie_miscare_personal_didactic.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/OM_6217.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/OME_6409_2022.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/OME_6404_2022.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Legislatie/2022/OME_6419_2022.pdf
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